
＜控え場所割り当て＞ 

○陸上競技場 

・黄色（飯伊）、赤（上伊那）、青（諏訪） 

・緑＝フリー 

・ピンク＝観客席、コーチングエリア、一般ジョギングコースのため、テント、シートでの場所取り不可。 

○自由広場＝フリー ウォームアップ会場のため、フェンス寄りに設置可。 

※前日からの場所取りはできません。 
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