
トラック
No. 競技開始時刻 招集開始時刻 招集完了時刻 種目 ラウンド 組 人数 備考

1 8:30 8:00 8:10 3000m 決勝 1 13

2 8:50 8:20 8:30 200m 決勝 3 18 タイムレース決勝

3 9:05 8:35 8:45 200m 決勝 3 20 タイムレース決勝

4 9:25 8:55 9:05 100mH 決勝 1 1 0.838m-8.5m

5 9:35 9:05 9:15 中学 男子 110mH 決勝 1 1 0.914m-9.14m

6 9:45 9:15 9:25 110mH 決勝 1 2 1.067m-9.14m

7 小学 男子 1000m 決勝 1 10

8 小学 女子 1000m 決勝 1 3

9 10:20 9:50 10:00 400m 決勝 1 8

10 10:25 9:55 10:05 400m 決勝 2 14 タイムレース決勝

11 10:40 10:10 10:20 小学 女子 60m 決勝 3 19 タイムレース決勝

12 10:50 10:20 10:30 小学 男子 60m 決勝 3 18 タイムレース決勝

13 11:05 10:35 10:45 小学 女子 4×100mR 決勝 1 6

14 11:15 10:45 10:55 小学 男子 4×100mR 決勝 1 7

15 11:25 10:55 11:05 4×100mR 決勝 1 6

16 11:35 11:05 11:15 4×100mR 決勝 1 7

17 11:45 11:15 11:25 1500m 決勝 1 10

18 11:55 11:25 11:35 1500m 決勝 2 23 タイムレース決勝

19 12:20 11:50 12:00 小4 女子 100m 決勝 1 5

20 12:25 11:55 12:05 小4 男子 100m 決勝 2 16 タイムレース決勝

21 12:35 12:05 12:15 小5 女子 100m 決勝 2 9 タイムレース決勝

22 12:45 12:15 12:25 小5 男子 100m 決勝 1 8

23 12:50 12:20 12:30 小6 女子 100m 決勝 2 12 タイムレース決勝

24 13:00 12:30 12:40 小6 男子 100m 決勝 1 7

25 13:05 12:35 12:45 100m 決勝 4 27 タイムレース決勝

26 13:25 12:55 13:05 100m 決勝 5 38 タイムレース決勝

跳躍
No. 競技開始時刻 招集開始時刻 招集完了時刻 種目 ラウンド 組 人数 通過基準他

1 走幅跳 決勝 1 13

2 走幅跳 決勝 1 5

3 小学 男子 走幅跳 決勝 1 2

4 小学 女子 走幅跳 決勝 1 6

5 走高跳 決勝 1 8

6 走高跳 決勝 1 6

投てき
No. 競技開始時刻 招集開始時刻 招集完了時刻 種目 ラウンド 組 人数 実施規格等

1 一般 男子 円盤投 決勝 1 2 2.000kg

2 高校 男子 円盤投 決勝 1 2 1.750kg

3 中学 男子 円盤投 決勝 1 1 1.500kg

4 円盤投 決勝 1 2 1.000kg

5 やり投 決勝 1 5 800g

6 やり投 決勝 1 3 600g

7 中学 男子 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 決勝 1 3

8 小学 男子 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ 決勝 1 1

9 小学 女子 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸﾎﾞｰﾙ 決勝 1 1

10 一般 男子 砲丸投 決勝 1 2 7.260kg

11 高校 男子 砲丸投 決勝 1 1 6.000kg

12 高校 女子 砲丸投 決勝 1 2 4.000kg

8:30

10:50

男子

女子

クラス

 

飯田市総合運動場陸上競技場

女子

女子
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男子
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女子
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11:50 12:00

男子

男子

男子
7:50 8:00

女子

7:50 8:00

男子
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10:00 9:20

女子

男子

10:10 10:20

12:30

8:30

10:00 9:30

9:30

女子

女子

9:40 男女同時スタート

12:30 11:50 12:00

男子

男子

開場時間 受付開始 審判・監督会議 開会式 競技場内練習終了 競技開始 競技終了

7時00分
7時15分～
TIC

7時50分
本部テント

8時10分 8時15分 8時30分 14時00分



総 務 髙野　喜宏

総 務 員 西尾　章広
 (総括・庶務)

柳　　哲生
 　(競技運営)

今村　善隆
　 (競技進行)

小澤　　亮
 (審判・庶務)

技 術 総 務 代田　敏則

審 判 長 大坪　章男 塩澤　孝仁

Ｔ Ｉ Ｃ ・ 役 員 係 ○ 小澤　　亮 (兼) 西尾　章広 (兼) 原　　宏旭 (審判受付兼)

ア ナ ウ ン サ ー ○ 瀧澤　昌樹 櫻井　大幹 (協)

記 録 ・ 情 報 処 理 ○ 清水　美彦 今村　善隆 (兼) 井原　成経 (兼) 菅沼　望子

写 真 判 定 ○ 市瀬　芳明 中嶋　康晴 熊谷健太朗

表 彰 係 ○ 熊谷　賢二 柳　　哲生 (兼)

風力計測員(気象データ含) ○ 矢沢美代子 中山　愛梨

用 器 具 係 ○ 代田　敏則 (兼) 原　　宏旭 (兼)

競 技 者 係 ○ 関　　博文 関　　秀之 高野　　涼 宮﨑　　廉 (協)

蜂谷　雅一 (協)

出 発 係 ○ 今村　善紀 澤上　　尚 宮嶋　宇明 羽生　彩七

MSJAC２名 (協)

ス タ ー タ ー ○ 林　　努 石井　克之 菅沼　美風 三嶋　渚沙

監 察 員 ○ 松山　克敏 丸岡　　修 櫻井　金好 代田　敏則 (兼)

秋田　雅彦 樽澤　　智 安藤　悠貴

(兼)決勝･周回 ○ 林　　清志 北原　誠治 井原　成経 (兼)

跳 躍 審 判 員 ○ 松村　　覚 櫻井　奈帆 唐木　雄樹 松島　稜之

山本　結萌 湯澤　　明 本多　俊平

投 擲 審 判 員 ○ 知沢　和輝 大蔵　　豊 北原　　亮 小林　駿太 (協)

原田　未朱 原　　宏旭 (兼)

看 護 師 ・ 医 務 員 ○ 中村賢太郎 三嶋　蒼生

駐 車 場 係 ( 兼 務 ) 櫻井　金好 丸岡　　修

補 助 員 係 ( 兼 務 ) 柳　　哲生 今村　善隆

（フィールド）（トラック）

【飯田２】

【風越２】

【松陸2】

【ＭＳ２】

【下農２　MS２】

全員で協力

【アナ兼風越２】

【О長２】

＜運営役員＞

＜競技役員＞

【イイダッシュ２】

大 会 長 熊谷　賢二

副 大 会 長 大坪　章男 丸岡　　修 関　　博文

顧 問 小池　貞志 熊谷　秀樹 熊谷邦千加 石井　克之 関谷　宏二

委 員 長 高野　喜宏

副 委 員 長 矢澤美代子 塩澤　孝仁

委 員 西尾　章広 小澤　　亮 瀧澤　昌樹 原　　宏旭 松村　　覚

林　       努 柳　　哲生 清水　美彦 竹折　正司 櫻井　奈帆

松山　克敏

＜大会役員＞

【清掃分担】

飯田高 サークル設置・片付け

OIDE長姫高 サークル設置・片付け

下伊那農業高 サークル設置・片付け

飯田風越高 サークル設置・片付け

南信州アスリートクラブ 競技場施設内南・北トイレ

松川陸上クラブ 受付・記録室

イイダッシュAC メインスタンドごみ拾い

※当日までの状況で、人

数を変更する場合があり

ます。

※表にない学校も高校生

はサークル、中学生はテ

ントの設置・片付けをお

願いします
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競 技 注 意 事 項             第７５回飯伊陸上競技選手権大会 

 

１ 競技規則について 

 本大会は 2026 年度日本陸上競技連盟競技規則および本大会申し合わせ事項により実施する。 

 

２ 受付：正面入口前にて以下の通りに行う。 

 (1) ７時 15分から随時受付を開始する。各チーム代表者が受付をすること。 

 (2)  受付の際に、アスリートビブス（一般・小学生）を配布する。配布されたアスリートビブスは競技終

了後、受付まで返却する。 

 (3) プログラムの記載ミス（氏名、フリガナ、学年、所属等）については、大会プログラム記載事項訂正

申請書（プログラム巻末に添付）を競技開始前に受付まで提出する。 

 

３ 招集について 

 (1) 招集は 100mスタート付近の器具庫前にて行う。 

 (2) 各種目の招集完了時刻は、プログラム競技日程記載のとおりとする。 

 (3) 招集完了時刻までに招集所で競技者係の点呼を受ける。その際係員が、アスリートビブス、スパイク

ピン、腰ナンバーのチェックを行う。 

 (4) 代理人による招集は認めない。２種目以上を同時に兼ねて出場する競技者は、係審判員に申し出てそ

の指示に従って行動する。 

 (5) 棄権する場合は、本人または代理人が必ず競技者係に申し出ること。招集完了時刻に遅れた競技者は

当該競技を棄権したものとみなす。 

 (6) 競技場内への入退場は、すべて競技役員（競技者係・マーシャル等）の指示・誘導によって行う。ま

た、出場する選手以外は招集所内に入らないこと。 

 

４ アスリートビブスについて 

 (1) アスリートビブスはそのままの大きさで胸と背部に確実に固定すること。ただし跳躍競技に関しては、

胸または背中のいずれか１枚つけるだけでも良い。 

 (2) 800ｍ以上の競技者は、腰ナンバーをパンツ右側の上部やや後ろにつけること。さらに 3000m以上の

競技者は、胸と背にレーンナンバーをつけること。これらは招集所で配布する。ナンバーを受け取っ

ただけでは、招集完了とならないので注意すること。また、フィニッシュ後は各自で処分する。 

 

５ 競技方法について 

 (1) トラック競技 

① レーン順はプログラム記載の順とする。 

② 危険防止のため短距離走では、フィニッシュライン通過後もしくはバトンパス受け渡し後も必ず自

分の割り当てられたレーン（曲走路）を走ること。 

 (2) フィールド競技 

  ① 試技順はプログラム記載の順とする。 

  ② フィールド競技における競技場内での練習は、すべて競技役員の指示に従うこと。 

  ③ 跳躍競技のバーの上げ方は以下の通りにするが、天候や選手状況により当日その場で変更すること

もある。 

     一般高校男子 走高跳   1.40(練習)－1.45－1.50－1.55－1.60－1.65－1.70－1.75 

       中学男子 走高跳  1.30(練習)－1.35－1.40－1.45－1.50－1.55－1.60－1.65 

     一般高校女子 走高跳   1.10(練習)－1.15－1.20－1.25－1.30－1.35－1.40－1.45 

中学女子 走高跳   1.05(練習)－1.10－1.15－1.20－1.25－1.30－1.35－1.40 

      同記録で順位決定の必要がある場合はバーを次の通り上下する。 

            走高跳  2cm       

  ④ 跳躍競技は計測ラインを設ける場合がある。 

 

 



 

 

(3) リレー競技 

  リレーのオーダー用紙は、招集完了時刻１時間前までに招集所に提出すること。なお、オーダー用紙

を提出しただけでは、招集完了とならないので注意すること。 

 

６ 表彰・記録証について 

各種目優勝者には選手権証及びメダル、２位・３位には賞状を授与する。競技結果が確定次第、  

TIC（受付）まで取りにくること。記録証は希望者に大会当日有償（１部 200円）にて交付する。 

 

７ その他 

 (1) 競技会中の傷害及び疾病に対して、主催者は応急処置と加入傷害保険の範囲内での対応とし、それ以

外の責任は負いません。 

(2) 競技者、チーム関係者（監督コーチ ID カードを持つもの）及び競技役員のみ競技エリアへ入ること

ができます。招集完了後に競技場内へ入れるのは選手のみとします。 

(3) 安全ピンは各自で用意してください。 

(4) 競技場は全天候舗装につき、スパイクピンは平行ピンで 8mmを超えてはならない。走高跳・やり投

は 12mm を超えてはならない。 

(5) ウォーミングアップは第２グラウンド内の空いている場所で行ってください。その際、係員の指示に

必ず従ってください。 

 (6) アイシングの氷、テーピングテープは各学校・チームごとに用意してください。医務係では応急手当

以外の提供は行いません。 

 (7) ゴミは必ず持ち帰ってください。 

(8)  競技結果は長野陸協 DATAWEB の競技会結果ページにアップします。なお、個人情報保護法に基づ

き競技結果を公表されたくない選手は、チーム代表者がとりまとめたうえで事前に TIC（受付）まで

申し出てください。 

 (9) 控え場所（テント）は芝生スタンドとします。お互いに譲り合い他チームとの距離を保って設置して

ください。なお、第２グラウンドには設置しないでください。 

 (10) 個人情報取扱いについては、大会運営以外には使用しません。 

(11) 駐車場は別紙「駐車場案内図」を確認してください。駐車場での事故、違反行為、トラブル等につ

いては本人の責任において処理してください。 

 (12) 熱中症対策はチームごとに行ってください。 

 (13) 熱中症対策や悪天候のため、競技を一時中断または中止することがあります。中止の場合でも参加

料の返金はしません。 

 

【シューズリスト】※事前に確認しておいてください 

https://certcheck.worldathletics.org/FullList 

 

 

 

【表の見方】 

Track  ⇒トラック種目 

Jumps  ⇒跳躍種目  

Throws ⇒投てき種目 

Y ⇒ Yes（使用可能なシューズ） 

N ⇒ No（使用できないシューズ） 



長野県記録    10秒15   塚原 直貴(東海大) 2007
県高校記録    10秒32   塚原 直貴(東海大三) 2003
県中学記録    10秒84   村上 悠(Mt.Rex) 2026

大会記録    10秒54   川上 真弥(飯田病院) 2018
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 5085 樋口 嵩典 高森中 (   )
ﾋｸﾞﾁ ｼｭｳｽｹ （1）

2 4885 関 桂吾 松川陸上 (   ) 2 4191 松尾 俊汰 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｾｷ ｹｲｺﾞ （1） ﾏﾂｵ ｼｭﾝﾀ （2）

3 4565 山村 遼麻 MSJAC (   ) 3 1530 椎名 啓太 上伊那陸協 (   )
ﾔﾏﾑﾗ ﾘｮｳﾏ （1） ｼｲﾅ ｹｲﾀ

4 4360 冨永 稜介 MSJAC (   ) 4 639 木下 直春 OIDE長姫高 (   )
ﾄﾐﾅｶﾞ ﾘｮｳｽｹ （3） ｷﾉｼﾀ ﾅｵﾊﾙ （1）

5 5227 所澤 周良 MSJAC (   ) 5 4559 筑丸 友斗 MSJAC (   )
ｼｮｻﾞﾜ ﾁｶﾗ （1） ﾁｸﾏﾙ ﾕｳﾄ （3）

6 4362 横山 剛 MSJAC (   ) 6 4557 新井 湊斗 MSJAC (   )
ﾖｺﾔﾏ ﾂﾖｼ （2） ｱﾗｲ ﾐﾅﾄ （3）

7 4188 下田 天護 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 7 636 深谷 隆平 OIDE長姫高 (   )
ｼﾓﾀﾞ ﾃﾝｺﾞ （1） ﾌｶﾔ ﾘｭｳﾍｲ （1）

8 4883 斎藤 柚希 松川陸上 (   ) 8 545 三浦 英治 松川高 (   )
ｻｲﾄｳ ﾕｽﾞｷ （1） ﾐｳﾗ ｴｲｼﾞ （1）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 5 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4566 塩澤 健生 MSJAC (   )
ｼｵｻﾞﾜ ｹﾝｾｲ （2）

2 4185 満澤 蓮音 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 2 601 大藏 俊 飯田風越高 (   )
ﾐﾂｻﾞﾜ ﾚｵﾝ （1） ｵｵｸﾗ ｼｭﾝ （2）

3 643 金子 紡輝 OIDE長姫高 (   ) 3 4555 細田 琉偉 MSJAC (   )
ｶﾈｺ ﾂﾑｷﾞ （1） ﾎｿﾀﾞ ﾙｲ （3）

4 4190 佐藤 健介 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 4 3766 新井 大誠 山梨学院大 (   )
ｻﾄｳ ｹﾝｽｹ （2） ｱﾗｲ ﾀｲｾｲ （1）

5 4186 宮澤 直央希 MSJAC (   ) 5 4554 林 旺史朗 MSJAC (   )
ﾐﾔｻﾞﾜ ﾅｵｷ （1） ﾊﾔｼ ｵｳｼﾛｳ （3）

6 580 市村  優直 飯田高 (   ) 6 4886 米山 仁夢 松川陸上 (   )
ｲﾁﾑﾗ ﾏｻﾅｵ （1） ﾖﾈﾔﾏ ﾋﾄﾑ （3）

7 582 西村 敦希 飯田高 (   ) 7 4560 中原 隆大朗 MSJAC (   )
ﾆｼﾑﾗ ｱﾂｷ （1） ﾅｶﾊﾗ ﾘｭｳﾀﾛｳ （3）

8 4510 原 宏太 MSJAC (   ) 8 578 松村 和眞 飯田高 (   )
ﾊﾗ ｺｳﾀ （2） ﾏﾂﾑﾗ ｶｽﾞﾏ （2）

[ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 633 中村 俊太 OIDE長姫高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝﾀ （2）

2 4564 永坂 優真 MSJAC (   )
ﾅｶﾞｻｶ ﾕｳﾏ （2）

3 57 玉井 真吾 長野ﾏｽﾀｰｽﾞ (   )
ﾀﾏｲ ｼﾝｺﾞ

4 4187 藤本 寛太 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾌｼﾞﾓﾄ ｶﾝﾀ （1）

5 603 小池 陽仁 飯田風越高 (   )
ｺｲｹ ﾊﾙﾋﾄ （1）

6 4866 笠原 遥陽 MSJAC (   )
ｶｻﾊﾗ ﾊﾙﾋ （1）

7 630 代田 絢獅 OIDE長姫高 (   )
ｼﾛﾀ ｹﾝｼ （2）

8 4518 園原 澄 MSJAC (   )
ｿﾉﾊﾗ ｷﾖ （3）

男子  100m

決勝 5 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    20秒35   塚原 直貴(東海大) 2006
県高校記録    20秒93   塚原 直貴(東海大三) 2003
県中学記録    21秒73   落合 華七斗(堀金) 2019

大会記録    22秒45   中野 直哉(長聖クラブ) 2025
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 4883 斎藤 柚希 松川陸上 (   )
ｻｲﾄｳ ﾕｽﾞｷ （1）

3 4185 満澤 蓮音 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 3 603 小池 陽仁 飯田風越高 (   )
ﾐﾂｻﾞﾜ ﾚｵﾝ （1） ｺｲｹ ﾊﾙﾋﾄ （1）

4 4566 塩澤 健生 MSJAC (   ) 4 4560 中原 隆大朗 MSJAC (   )
ｼｵｻﾞﾜ ｹﾝｾｲ （2） ﾅｶﾊﾗ ﾘｭｳﾀﾛｳ （3）

5 545 三浦 英治 松川高 (   ) 5 584 宮澤 佑茉 飯田高 (   )
ﾐｳﾗ ｴｲｼﾞ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾏ （1）

6 4563 熊谷 颯真 MSJAC (   ) 6 4886 米山 仁夢 松川陸上 (   )
ｸﾏｶﾞｲ ｿｳﾏ （2） ﾖﾈﾔﾏ ﾋﾄﾑ （3）

7 4561 佐藤 悠真 MSJAC (   ) 7 576 嶽野 瑛人 飯田高 (   )
ｻﾄｳ ﾕｳﾏ （3） ﾀｹﾉ ｴｲﾄ （2）

8 4885 関 桂吾 松川陸上 (   ) 8 4518 園原 澄 MSJAC (   )
ｾｷ ｹｲｺﾞ （1） ｿﾉﾊﾗ ｷﾖ （3）

[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 4187 藤本 寛太 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾌｼﾞﾓﾄ ｶﾝﾀ （1）

3 640 板倉 源人 OIDE長姫高 (   )
ｲﾀｸﾗ ｹﾞﾝﾄ （1）

4 628 酒井 航 OIDE長姫高 (   )
ｻｶｲ ﾜﾀﾙ （2）

5 25 尾畑 元佳 小金井精機 (   )
ｵﾊﾞﾀ ﾓﾄﾖｼ

6 4192 北原 平等 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｷﾀﾊﾗ ﾀｲﾗ （3）

7 637 大原 由翔 OIDE長姫高 (   )
ｵｵﾊﾗ ﾕｲﾄ （1）

8 4564 永坂 優真 MSJAC (   )
ﾅｶﾞｻｶ ﾕｳﾏ （2）

長野県記録    46秒45   小坂 晃大(ChinoAs) 2024
県高校記録    46秒98   塚田 英彦(上田東) 1993
県中学記録    49秒54   落合 華七斗(堀金) 2019

大会記録    48秒96   中野 直哉(飯田病院) 2020
              

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 687 城田 渓斗 下伊那農高 (   ) 2 636 深谷 隆平 OIDE長姫高 (   )
ｼﾛﾀ ｹｲﾄ （1） ﾌｶﾔ ﾘｭｳﾍｲ （1）

3 638 橋本 鉄 OIDE長姫高 (   ) 3 578 松村 和眞 飯田高 (   )
ﾊｼﾓﾄ ﾃﾂ （1） ﾏﾂﾑﾗ ｶｽﾞﾏ （2）

4 601 大藏 俊 飯田風越高 (   ) 4 4554 林 旺史朗 MSJAC (   )
ｵｵｸﾗ ｼｭﾝ （2） ﾊﾔｼ ｵｳｼﾛｳ （3）

5 637 大原 由翔 OIDE長姫高 (   ) 5 584 宮澤 佑茉 飯田高 (   )
ｵｵﾊﾗ ﾕｲﾄ （1） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾏ （1）

6 4563 熊谷 颯真 MSJAC (   ) 6 4561 佐藤 悠真 MSJAC (   )
ｸﾏｶﾞｲ ｿｳﾏ （2） ｻﾄｳ ﾕｳﾏ （3）

7 583 原 俊介 飯田高 (   ) 7 4556 嶽野 晟士 MSJAC (   )
ﾊﾗ ｼｭﾝｽｹ （1） ﾀｹﾉ ｼﾞｮｳｼﾞ （3）

8 4188 下田 天護 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 8 630 代田 絢獅 OIDE長姫高 (   )
ｼﾓﾀﾞ ﾃﾝｺﾞ （1） ｼﾛﾀ ｹﾝｼ （2）

男子  200m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

男子  400m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖高) 1999
県高校記録    3分38秒49   佐藤 清治(佐久長聖) 1999
県中学記録    3分56秒2(手)   和田 仁志(赤穂) 1983

大会記録    4分06秒60   山本 蒼天(飯伊陸協) 2025
                

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 634 北原 蒼真 OIDE長姫高 (   ) 1 7821 寺西 諒祐 飯伊陸協 (   )
ｷﾀﾊﾗ ｿｳﾏ （1） ﾃﾗﾆｼ ﾘｮｳｽｹ

2 4867 今関 康成 MSJAC (   ) 2 9233 山本 蒼天 飯伊陸協 (   )
ｲﾏｾﾞｷ ﾔｽﾅﾘ （1） ﾔﾏﾓﾄ ｿｳﾀ

3 4562 小池 桜介 MSJAC (   ) 3 624 城田 陸斗 OIDE長姫高 (   )
ｺｲｹ ｵｳｽｹ （2） ｼﾛﾀ ﾘｸﾄ （3）

4 4508 宮嶋 博樹 MSJAC (   ) 4 4697 坂田 歩万 天龍中 (   )
ﾐﾔｼﾞﾏ ﾋﾛｷ （2） ｻｶﾀ ｱﾕﾏ （2）

5 4932 須河内 獅央 豊丘中 (   ) 5 4374 村松 錬 MSJAC (   )
ｽｺﾞｳﾁ ﾚｵ （1） ﾑﾗﾏﾂ ﾚﾝ （2）

6 2013 秋田 雅彦 ﾊｼﾚﾝｼﾞｬｰ (   ) 6 4110 伊東 俊 ﾊｼﾚﾝｼﾞｬｰ (   )
ｱｷﾀ ﾏｻﾋｺ ｲﾄｳ ｼｭﾝ

7 4999 加藤 信至 MSJAC (   ) 7 581 神谷 真一 飯田高 (   )
ｶﾄｳ ｼﾝｼﾞ （1） ｶﾐﾔ ｼﾝｲﾁ （1）

8 4911 上條 奏多 MSJAC (   ) 8 2039 米山 健太 ﾊｼﾚﾝｼﾞｬｰ (   )
ｶﾐｼﾞｮｳ ｿｳﾀ （1） ﾖﾈﾔﾏ ｹﾝﾀ

9 5000 上野 卓真 MSJAC (   ) 9 632 柴田 高宏 OIDE長姫高 (   )
ｳｴﾉ ﾀｸﾏ （1） ｼﾊﾞﾀ ﾀｶﾋﾛ （2）

10 4868 宮下 莉成 MSJAC (   ) 10 4361 土屋 優吏 MSJAC (   )
ﾐﾔｼﾀ ﾘｾｲ （1） ﾂﾁﾔ ﾕｳﾘ （2）

11 4936 伊藤 颯吾 天龍中 (   ) 11 4517 椎名 南斗 MSJAC (   )
ｲﾄｳ ｿｳｺﾞ （1） ｼｲﾅ ﾐﾅﾄ （3）

12 4512 松下 陽和 MSJAC (   )
ﾏﾂｼﾀ ﾋﾅﾄ （2）

長野県記録    7分54秒68   大迫 傑(早大) 2012
県高校記録    7分58秒18   吉岡 大翔(佐久長聖) 2023
県中学記録    8分30秒96   吉岡 大翔(川中島) 2019

大会記録    9分02秒99   代田 真司(ISジュニア) 2024
                

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 415 筒井 崇文 飯伊陸協 (   ) 8 3219 松山 克敏 飯伊陸協 (   )
ﾂﾂｲ ﾀｶﾌﾐ ﾏﾂﾔﾏ ｶﾂﾄｼ

2 7821 寺西 諒祐 飯伊陸協 (   ) 9 4363 吉川 湊人 MSJAC (   )
ﾃﾗﾆｼ ﾘｮｳｽｹ ﾖｼｶﾜ ﾐﾅﾄ （2）

3 2619 仁科 利弥 飯伊陸協 (   ) 10 4571 松島 和哉 MSJAC (   )
ﾆｼﾅ ﾄｼﾔ ﾏﾂｼﾏ ｶｽﾞﾔ （3）

4 9233 山本 蒼天 飯伊陸協 (   ) 11 641 伊奈川 槙 OIDE長姫高 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ｿｳﾀ ｲﾅｶﾞﾜ ｼﾝ （1）

5 4567 鳥海 宏陽 MSJAC (   ) 12 4570 秋城 拓徳 MSJAC (   )
ﾄﾘｳﾐ ﾋﾛﾊﾙ （3） ｱｷｼﾛ ﾀｸﾄ （3）

6 624 城田 陸斗 OIDE長姫高 (   ) 13 4360 冨永 稜介 MSJAC (   )
ｼﾛﾀ ﾘｸﾄ （3） ﾄﾐﾅｶﾞ ﾘｮｳｽｹ （3）

7 5027 山本 朝輝 飯伊陸協 (   )
ﾔﾏﾓﾄ ｱｻﾋ

決勝

男子  1500m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

男子  3000m



長野県記録    13秒60   小口 蒼葉(法大) 2026
県高校記録    13秒98   小口 蒼葉(東海大諏訪) 2024

大会記録    16秒00   中島 瑞樹(飯田高) 2012
              

( + -       )          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 633 中村 俊太 OIDE長姫高 (   )
ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝﾀ （2）

4 639 木下 直春 OIDE長姫高 (   )
ｷﾉｼﾀ ﾅｵﾊﾙ （1）

県中学記録    13秒84   高橋 颯太(軽井沢A&AC) 2026
大会記録    15秒64   小室 誠(高陵) 2009

              
( + -       )          

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
3 4557 新井 湊斗 MSJAC (   )

ｱﾗｲ ﾐﾅﾄ （3）

長野県記録    40秒59   佐久長聖高(木村・落合・安坂・福澤) 2022
県高校記録    40秒59   佐久長聖(木村・落合・安坂・福澤) 2022
県中学記録    42秒79   MSJAC(築丸・細田・中原・林) 2026

大会記録    42秒81   松川高(丸山・住吉・近藤・松下) 2014
               

ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 豊丘中 (    ) 6 飯田高 (    )
4218 小山 来明 ｺﾔﾏ ﾗｲｱ(2) (    ) 578 松村 和眞 ﾏﾂﾑﾗ ｶｽﾞﾏ(2) (    )
5098 壬生 輝 ﾐﾌ ﾞﾋｶﾙ(1) (    ) 580 市村  優直 ｲﾁﾑﾗ ﾏｻﾅｵ(1) (    )
4931 棚田 丈太郎 ﾀﾅﾀ ﾞｼﾞｮｳﾀﾛｳ(1) (    ) 584 宮澤 佑茉 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾕｳﾏ(1) (    )
5099 下平 琉凰 ｼﾓﾀﾞｲﾗ ﾘｵ(1) (    ) 576 嶽野 瑛人 ﾀｹﾉ ｴｲﾄ(2) (    )
4932 須河内 獅央 ｽｺﾞｳﾁ ﾚｵ(1) (    ) 582 西村 敦希 ﾆｼﾑﾗ ｱﾂｷ(1) (    )

60 木下 結人 ｷﾉｼﾀ ﾕｲﾄ(1) (    )
3 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (    ) 7 MSJAC(A) (    )

4191 松尾 俊汰 ﾏﾂｵ ｼｭﾝﾀ(2) (    ) 4186 宮澤 直央希 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾅｵｷ(1) (    )
4187 藤本 寛太 ﾌｼﾞﾓﾄ ｶﾝﾀ(1) (    ) 4565 山村 遼麻 ﾔﾏﾑﾗ ﾘｮｳﾏ(1) (    )
4190 佐藤 健介 ｻﾄｳ ｹﾝｽｹ(2) (    ) 4866 笠原 遥陽 ｶｻﾊﾗ ﾊﾙﾋ(1) (    )
4192 北原 平等 ｷﾀﾊﾗ ﾀｲﾗ(3) (    ) 4564 永坂 優真 ﾅｶﾞｻｶ ﾕｳﾏ(2) (    )
4185 満澤 蓮音 ﾐﾂｻﾞﾜ ﾚｵﾝ(1) (    ) 4566 塩澤 健生 ｼｵｻﾞﾜ ｹﾝｾｲ(2) (    )
4188 下田 天護 ｼﾓﾀﾞ ﾃﾝｺﾞ(1) (    ) 4563 熊谷 颯真 ｸﾏｶﾞｲ ｿｳﾏ(2) (    )

4 OIDE長姫高 (    ) 8 下伊那農高 (    )
629 永井 真奈斗 ﾅｶﾞｲ ﾏﾅﾄ(2) (    ) 684 松澤 大芽 ﾏﾂｻﾞﾜ ﾀｲｶﾞ(2) (    )
633 中村 俊太 ﾅｶﾑﾗ ｼｭﾝﾀ(2) (    ) 685 原 大翔 ﾊﾗ ﾔﾏﾄ(2) (    )
636 深谷 隆平 ﾌｶﾔ ﾘｭｳﾍｲ(1) (    ) 686 森山 伍織 ﾓﾘﾔﾏ ｲｵﾘ(1) (    )
639 木下 直春 ｷﾉｼﾀ ﾅｵﾊﾙ(1) (    ) 687 城田 渓斗 ｼﾛﾀ ｹｲﾄ(1) (    )
637 大原 由翔 ｵｵﾊﾗ ﾕｲﾄ(1) (    ) 689 宮脇 拓実 ﾐﾔﾜｷ ﾀｸﾐ(1) (    )
643 金子 紡輝 ｶﾈｺ ﾂﾑｷﾞ(1) (    )

5 MSJAC(B) (    )
4560 中原 隆大朗 ﾅｶﾊﾗ ﾘｭｳﾀﾛｳ(3) (    )
4554 林 旺史朗 ﾊﾔｼ ｵｳｼﾛｳ(3) (    )
4556 嶽野 晟士 ﾀｹﾉ ｼﾞｮｳｼﾞ(3) (    )
4557 新井 湊斗 ｱﾗｲ ﾐﾅﾄ(3) (    )
4555 細田 琉偉 ﾎｿﾀﾞ ﾙｲ(3) (    )
4559 筑丸 友斗 ﾁｸﾏﾙ ﾕｳﾄ(3) (    )

男子  4×100mR

決勝

中学男子  110mH(0.914m)

決勝

男子  110mH(１.067m)

決勝



長野県記録    2m18   吉田  剛(仙台大) 2002
県高校記録    2m17   小柳 和朗(中野実業) 1990
県中学記録    2m00   石﨑 智紀(辰野) 2024

大会記録    2m05   尾畑 元佳(小金井精機) 2023
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 60 木下 結人 豊丘中 (     )

ｷﾉｼﾀ ﾕｲﾄ （1） m

2 7331 本多 俊平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (     )

ﾎﾝﾀﾞ ｼｭﾝﾍﾟｲ m

3 4218 小山 来明 豊丘中 (     )

ｺﾔﾏ ﾗｲｱ （2） m

4 3125 川口 純 飯伊陸協 (     )

ｶﾜｸﾞﾁ ｼﾞｭﾝ m

5 7735 松島 稜之 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (     )

ﾏﾂｼﾏ ﾀｶﾕｷ m

6 25 尾畑 元佳 小金井精機 (     )

ｵﾊﾞﾀ ﾓﾄﾖｼ m

長野県記録    7m94   峯村 鴻汰(筑波大) 2014
県高校記録    7m61   峯村 鴻汰(大町) 2010
県中学記録    7m04   内川 佳祐(白馬) 2010

大会記録    6m88   伊藤 健一(飯田高) 2002
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 5098 壬生 輝 豊丘中      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾌﾞ ﾋｶﾙ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 4510 原 宏太 MSJAC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾊﾗ ｺｳﾀ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 4884 米山 海希 松川陸上      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾖﾈﾔﾏ ｶｲｷ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 7331 本多 俊平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾎﾝﾀﾞ ｼｭﾝﾍﾟｲ + - + - + - + - + - + - + - + -

5 5227 所澤 周良 MSJAC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｼｮｻﾞﾜ ﾁｶﾗ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 582 西村 敦希 飯田高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾆｼﾑﾗ ｱﾂｷ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

7 580 市村  優直 飯田高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲﾁﾑﾗ ﾏｻﾅｵ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

8 640 板倉 源人 OIDE長姫高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲﾀｸﾗ ｹﾞﾝﾄ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

9 4186 宮澤 直央希 MSJAC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾐﾔｻﾞﾜ ﾅｵｷ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

10 628 酒井 航 OIDE長姫高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｶｲ ﾜﾀﾙ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

11 4556 嶽野 晟士 MSJAC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾀｹﾉ ｼﾞｮｳｼﾞ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

12 3525 櫻井 大幹 軽井沢A&AC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｻｸﾗｲ ﾋﾛﾓﾄ + - + - + - + - + - + - + - + -

13 3766 新井 大誠 山梨学院大      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｱﾗｲ ﾀｲｾｲ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

男子  走高跳

決勝

男子  走幅跳

決勝



長野県記録    16m66   米倉 朋輝(協栄電気興業) 2024
大会記録    11m82   遠藤 邦彦(ターミガンズ) 2017

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 59 佐々木 久孝 飯伊陸協 (     )

ｻｻｷ ﾋｻﾀｶ m m m m m m m m

2 7331 本多 俊平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (     )

ﾎﾝﾀﾞ ｼｭﾝﾍﾟｲ m m m m m m m m

県高校記録    15m21   高橋 勇翔(松本国際) 2022
大会記録    11m83   藤井 隆聖(飯田) 2017

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順4 5 6 順位/記録

1 635 木下 利駆 OIDE長姫高 (     )

ｷﾉｼﾀ ﾘｸ （1） m m m m m m m m

長野県記録    51m13   北村 将也(同大院) 2025
大会記録    31m73   高見澤 和希(ドリームAC) 2013

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 59 佐々木 久孝 飯伊陸協 (     )

ｻｻｷ ﾋｻﾀｶ m m m m m m m m

2 7331 本多 俊平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (     )

ﾎﾝﾀﾞ ｼｭﾝﾍﾟｲ m m m m m m m m

県高校記録    45m26   井澤 眞成(松本国際) 2024
大会記録    34m05   高見澤 和希(阿南) 2009

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順4 5 6 順位/記録

1 685 原 大翔 下伊那農高 (     )

ﾊﾗ ﾔﾏﾄ （2） m m m m m m m m

2 684 松澤 大芽 下伊那農高 (     )

ﾏﾂｻﾞﾜ ﾀｲｶﾞ （2） m m m m m m m m

高校男子  砲丸投(6.000kg)

決勝

男子  円盤投(2.000kg)

決勝

高校男子  円盤投(1.750kg)

決勝

男子  砲丸投(7.260kg)

決勝



県中学記録    39m00   吉田 優耶(南宮) 2018
大会記録    24m86   齋藤 進次郎(飯田高陵中) 2012

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 5099 下平 琉凰 豊丘中 (     )

ｼﾓﾀﾞｲﾗ ﾘｵ （1） m m m m m m m m

長野県記録    78m53   清川 裕哉(東海大院) 2026
県高校記録    64m67   内藤 馨(長野日大(通)) 2026

大会記録    59m00   村松 卓哉(NTF CLUB) 2017
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 59 佐々木 久孝 飯伊陸協 (     )

ｻｻｷ ﾋｻﾀｶ m m m m m m m m

2 684 松澤 大芽 下伊那農高 (     )

ﾏﾂｻﾞﾜ ﾀｲｶﾞ （2） m m m m m m m m

3 683 萩原 優汰 下伊那農高 (     )

ﾊｷﾞﾊﾗ ﾕｳﾀ （2） m m m m m m m m

4 635 木下 利駆 OIDE長姫高 (     )

ｷﾉｼﾀ ﾘｸ （1） m m m m m m m m

5 7331 本多 俊平 ﾀｰﾐｶﾞﾝｽﾞ (     )

ﾎﾝﾀﾞ ｼｭﾝﾍﾟｲ m m m m m m m m

県中学記録    73m07   成田 将吾(駒ヶ根東) 2023
大会記録    52m18   木下 翼(泰阜中) 2005

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 5098 壬生 輝 豊丘中
ﾐﾌﾞ ﾋｶﾙ （1）

2 4931 棚田 丈太郎 豊丘中
ﾀﾅﾀﾞ ｼﾞｮｳﾀﾛｳ （1）

3 4999 加藤 信至 MSJAC
ｶﾄｳ ｼﾝｼﾞ （1）

中学男子  円盤投(1.500kg)

決勝

男子  やり投(800g)

決勝

中学男子  ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ

決勝



長野県記録    11秒36   君嶋 愛梨沙(土木管理総合) 2022
県高校記録    11秒76   中村 波南(佐久長聖) 2026
県中学記録    11秒80   寺平 祈愛(木祖) 2022

大会記録    12秒07   今井 沙緒里(飯田病院) 2016
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 473 阿久澤 来夢 OIDE長姫高 (   ) 2 4139 村松 芽久 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｱｸｻﾞﾜ ﾗｲﾑ （2） ﾑﾗﾏﾂ ﾒｸﾞ （3）

3 4637 安藤 優空 松川陸上 (   ) 3 4579 木下 玲愛 松川陸上 (   )
ｱﾝﾄﾞｳ ﾕｱ （1） ｷﾉｼﾀ ﾚﾅ （2）

4 4390 遠山 夢桜 MSJAC (   ) 4 4416 原 あずみ MSJAC (   )
ﾄｵﾔﾏ ﾕﾗ （2） ﾊﾗ ｱｽﾞﾐ （3）

5 4636 片桐 愛音 松川陸上 (   ) 5 4638 橋本 ここね 松川陸上 (   )
ｶﾀｷﾞﾘｱｲﾈ （1） ﾊｼﾓﾄ ｺｺﾈ （2）

6 4421 安藤 みらの MSJAC (   ) 6 486 廣亀 なのは 下伊那農高 (   )
ｱﾝﾄﾞｳ ﾐﾗﾉ （1） ﾋﾛｷ ﾅﾉﾊ （1）

7 4779 征矢 薫 MSJAC (   ) 7 4138 村松 瑚春 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｿﾔ ｶｵﾙ （1） ﾑﾗﾏﾂ ｺﾊﾙ （3）

8 4797 石原 三鈴 豊丘中 (   ) 8 4137 横井 恋々 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｲｼﾊﾗ ﾐｽｽﾞ （1） ﾖｺｲ ｺｺ （2）

[ 2 組 ] ( + -       ) [ 4 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 4388 沖田 莉心 MSJAC (   )
ｵｷﾀ ﾘｺ （2）

3 4389 平田 梨緒香 MSJAC (   ) 3 4639 中山 聖菜 松川陸上 (   )
ﾋﾗﾀ ﾘｵｶ （2） ﾅｶﾔﾏ ｿﾅ （3）

4 483 野口 咲良 下伊那農高 (   ) 4 482 片桐 颯華 下伊那農高 (   )
ﾉｸﾞﾁ ｻｸﾗ （2） ｶﾀｷﾞﾘ ﾌｳｶ （2）

5 4136 田中 暖 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 5 4640 平田 桜奈 松川陸上 (   )
ﾀﾅｶ ﾉﾝ （2） ﾋﾗﾀ ｻﾅ （3）

6 4134 金田 澪奈 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 6 415 藤本 心美 飯田高 (   )
ｶﾅﾀﾞ ﾚﾅ （2） ﾌｼﾞﾓﾄ ｺｺﾐ （2）

7 4392 山崎 瑠愛 MSJAC (   ) 7 4135 杉山 心春 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾔﾏｻﾞｷ ﾙｲ （2） ｽｷﾞﾔﾏ ｺﾊﾙ （2）

8 4420 下枝 栞梨 MSJAC (   ) 8 917 光澤 琥珀 市立長野高 (   )
ｼﾓｴﾀﾞ ｼｵﾘ （1） ﾐﾂｻﾞﾜ ｺﾊｸ （3）

決勝 4 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

女子  100m



長野県記録    23秒17   君嶋 愛梨沙(土木管理総合) 2023
県高校記録    24秒11   宮澤 希(佐久長聖) 2026
県中学記録    24秒86   寺平 祈愛(木祖) 2022

大会記録    26秒32   三嶋 渚沙(飯伊陸協) 2024
              

[ 1 組 ] ( + -       ) [ 3 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 4415 村澤 咲希 MSJAC (   ) 2 482 片桐 颯華 下伊那農高 (   )
ﾑﾗｻﾜ ｻｷ （2） ｶﾀｷﾞﾘ ﾌｳｶ （2）

3 4390 遠山 夢桜 MSJAC (   ) 3 4135 杉山 心春 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾄｵﾔﾏ ﾕﾗ （2） ｽｷﾞﾔﾏ ｺﾊﾙ （2）

4 4636 片桐 愛音 松川陸上 (   ) 4 410 木下 櫻 飯田高 (   )
ｶﾀｷﾞﾘ ｱｲﾈ （1） ｷﾉｼﾀ ｻｸﾗ （1）

5 4579 木下 玲愛 松川陸上 (   ) 5 4640 平田 桜奈 松川陸上 (   )
ｷﾉｼﾀ ﾚﾅ （2） ﾋﾗﾀ ｻﾅ （3）

6 4389 平田 梨緒香 MSJAC (   ) 6 486 廣亀 なのは 下伊那農高 (   )
ﾋﾗﾀ ﾘｵｶ （2） ﾋﾛｷ ﾅﾉﾊ （1）

7 4633 水野 咲樹 松川陸上 (   ) 7 4416 原 あずみ MSJAC (   )
ﾐｽﾞﾉ ｻｷ （1） ﾊﾗ ｱｽﾞﾐ （3）

[ 2 組 ] ( + -       )
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 4638 橋本 ここね 松川陸上 (   )
ﾊｼﾓﾄ ｺｺﾈ （2）

3 416 西部 梨夏 飯田高 (   )
ﾆｼﾍﾞ ﾘﾝｶ （2）

4 4639 中山 聖菜 松川陸上 (   )
ﾅｶﾔﾏ ｿﾅ （3）

5 917 光澤 琥珀 市立長野高 (   )
ﾐﾂｻﾞﾜ ｺﾊｸ （3）

6 4139 村松 芽久 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾑﾗﾏﾂ ﾒｸﾞ （3）

7 485 市瀬 美空 下伊那農高 (   )
ｲﾁﾉｾ ﾐｸ （2）

長野県記録    54秒37   鎌倉 梨々華(佐久長聖高) 2026
県高校記録    54秒37   鎌倉 梨々華(佐久長聖) 2026
県中学記録    57秒81   三澤 百佳(開成) 2019

大会記録    60秒40   関島 友里佳(飯田風越高) 2014
              

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4670 加治屋 碧音 天龍中 (   )
ｶｼﾞﾔ ﾐｵ （1）

2 4762 村松 あず MSJAC (   )
ﾑﾗﾏﾂ ｱｽﾞ （1）

3 417 宮嶋 咲穂 飯田高 (   )
ﾐﾔｼﾞﾏ ｻﾎ （2）

4 4653 川上 椿 MSJAC (   )
ｶﾜｶﾐ ﾂﾊﾞｷ （1）

5 410 木下 櫻 飯田高 (   )
ｷﾉｼﾀ ｻｸﾗ （1）

6 485 市瀬 美空 下伊那農高 (   )
ｲﾁﾉｾ ﾐｸ （2）

7 386 青塚 羽琴 松川高 (   )
ｱｵﾂｶ ﾜｺ （1）

8 4415 村澤 咲希 MSJAC (   )
ﾑﾗｻﾜ ｻｷ （2）

女子  400m

決勝

女子  200m

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 



長野県記録    4分16秒76   和田 有菜(名城大) 2018
県高校記録    4分17秒77   和田 有菜(長野東) 2017
県中学記録    4分27秒51   原 梨珠(赤穂) 2025

大会記録    4分52秒08   下嶋 優菜(長野マスターズ) 2025
                

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 4414 杉本 日咲 MSJAC (   )
ｽｷﾞﾓﾄ ﾆｺ （2）

2 4405 砂場 りた MSJAC (   )
ｽﾅﾊﾞ ﾘﾀ （3）

3 4653 川上 椿 MSJAC (   )
ｶﾜｶﾐ ﾂﾊﾞｷ （1）

4 4635 菅沼 結衣 松川陸上 (   )
ｽｶﾞﾇﾏ ﾕｲ （1）

5 4387 野村 安寿 MSJAC (   )
ﾉﾑﾗ ｱﾝｼﾞｭ （3）

6 418 水野 眞子 飯田高 (   )
ﾐｽﾞﾉ ﾏｺ （2）

7 4417 佐藤 愛乃 MSJAC (   )
ｻﾄｳ ｲﾄﾉ （3）

8 4391 市村 野乃花 MSJAC (   )
ｲﾁﾑﾗ ﾉﾉｶ （2）

9 4762 村松 あず MSJAC (   )
ﾑﾗﾏﾂ ｱｽﾞ （1）

10 4425 松尾 麻李子 高森中 (   )
ﾏﾂｵ ﾏﾘｺ （2）

長野県記録    13秒41   坂 真琴(佐久長聖高) 2026
長野県記録    13秒41   坂 真琴(佐久長聖) 2026

大会記録    15秒78   小林 菜月(飯田高) 2020
              

( + -       )          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 417 宮嶋 咲穂 飯田高 (   )
ﾐﾔｼﾞﾏ ｻﾎ （2）

決勝

女子  100mH(0.838m)

決勝

女子  1500m



長野県記録    45秒91   佐久長聖高(坂・鎌倉・中村・宮澤) 2026
県高校記録    45秒99   佐久長聖(坂・鎌倉・中村・宮澤) 2026
県中学記録    48秒17   豊科北(湯本・臼井・齋藤・木村) 2014

大会記録    49秒08   MSJAC(櫻井・木下・関島・安藤) 2025
               

ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 松川陸上(B) (    )
4633 水野 咲樹 ﾐｽﾞﾉ ｻｷ(1) (    )
4637 安藤 優空 ｱﾝﾄﾞｳ ﾕｱ(1) (    )
4634 鈴木 珠央佳 ｽｽﾞｷ ﾐｵｶ(1) (    )
4636 片桐 愛音 ｶﾀｷﾞﾘ ｱｲﾈ(1) (    )

3 下伊那農高 (    )
482 片桐 颯華 ｶﾀｷﾞﾘ ﾌｳｶ(2) (    )
483 野口 咲良 ﾉｸﾞﾁ ｻｸﾗ(2) (    )
484 吉澤 奈乃葉 ﾖｼｻﾞﾜ ﾅﾉﾊ(2) (    )
485 市瀬 美空 ｲﾁﾉｾ ﾐｸ(2) (    )
486 廣亀 なのは ﾋﾛｷ ﾅﾉﾊ(1) (    )
487 梶野 里桜 ｶｼﾞﾉ ﾘｵ(1) (    )

4 松川陸上(A) (    )
4638 橋本 ここね ﾊｼﾓﾄ ｺｺﾈ(2) (    )
4579 木下 玲愛 ｷﾉｼﾀ ﾚﾅ(2) (    )
4639 中山 聖菜 ﾅｶﾔﾏ ｿﾅ(3) (    )
4640 平田 桜奈 ﾋﾗﾀ ｻﾅ(3) (    )

5 飯田高 (    )
415 藤本 心美 ﾌｼﾞﾓﾄ ｺｺﾐ(2) (    )
417 宮嶋 咲穂 ﾐﾔｼﾞﾏ ｻﾎ(2) (    )
414 林 かれん ﾊﾔｼｶﾚﾝ(2) (    )
416 西部 梨夏 ﾆｼﾍﾞ ﾘﾝｶ(2) (    )
410 木下 櫻 ｷﾉｼﾀ ｻｸﾗ(1) (    )
418 水野 眞子 ﾐｽﾞﾉ ﾏｺ(2) (    )

6 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (    )
4135 杉山 心春 ｽｷﾞﾔﾏ ｺﾊﾙ(2) (    )
4138 村松 瑚春 ﾑﾗﾏﾂ ｺﾊﾙ(3) (    )
4139 村松 芽久 ﾑﾗﾏﾂ ﾒｸﾞ(3) (    )
4137 横井 恋々 ﾖｺｲ ｺｺ(2) (    )
4136 田中 暖 ﾀﾅｶ ﾉﾝ(2) (    )
4134 金田 澪奈 ｶﾅﾀﾞ ﾚﾅ(2) (    )

7 MSJAC(A) (    )
4388 沖田 莉心 ｵｷﾀ ﾘｺ(2) (    )
4389 平田 梨緒香 ﾋﾗﾀ ﾘｵｶ(2) (    )
4392 山崎 瑠愛 ﾔﾏｻﾞｷ ﾙｲ(2) (    )
4390 遠山 夢桜 ﾄｵﾔﾏ ﾕﾗ(2) (    )
4420 下枝 栞梨 ｼﾓｴﾀﾞ ｼｵﾘ(1) (    )
4653 川上 椿 ｶﾜｶﾐ ﾂﾊﾞｷ(1) (    )

女子  4×100mR

決勝



長野県記録    1m81   屋ヶ田 直美(中央大) 1984
県高校記録    1m77   上原 久美恵(岡谷東) 1977
県中学記録    1m75   上原 久美恵(上諏訪) 1975

大会記録    1m50   北原 沙希(飯田風越高) 2017
大会記録    1m50   村松 明日見(飯田高) 2015

試技順 Bib 氏名 所属/学年      m      m      m      m      m      m      m      m 順位/記録

1 487 梶野 里桜 下伊那農高 (     )

ｶｼﾞﾉ ﾘｵ （1） m

2 4174 貝原 朱音 豊丘中 (     )

ｶｲﾊﾗ ｱｶﾈ （2） m

3 4173 原 穂花 豊丘中 (     )

ﾊﾗ ﾎﾉｶ （2） m

4 473 阿久澤 来夢 OIDE長姫高 (     )

ｱｸｻﾞﾜ ﾗｲﾑ （2） m

5 48 山本 結萌 飯伊陸協 (     )

ﾔﾏﾓﾄ ﾕﾒ m

6 51 代田 那菜 名古屋学院大 (     )

ｼﾛﾀ ﾅﾅ （4） m

7 415 藤本 心美 飯田高 (     )

ﾌｼﾞﾓﾄ ｺｺﾐ （2） m

8 471 奥村 真衣 OIDE長姫高 (     )

ｵｸﾑﾗ ﾏｲ （2） m

長野県記録    6m41   湶 純江(長野ｽｽﾞｷ) 1976
県高校記録    6m06   宮坂 楓(東海第三) 2010
県中学記録    5m74   森本 知隼(塩尻) 2014

大会記録    5m40   小林 菜月(東学大) 2023
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 488 吉川 南心 下伊那農高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾖｼｶﾜ ﾅﾐ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 4134 金田 澪奈 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶﾅﾀﾞ ﾚﾅ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 4421 安藤 みらの MSJAC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｱﾝﾄﾞｳ ﾐﾗﾉ （1） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 4138 村松 瑚春 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾑﾗﾏﾂ ｺﾊﾙ （3） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 414 林 かれん 飯田高      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾊﾔｼ ｶﾚﾝ （2） + - + - + - + - + - + - + - + -

女子  走高跳

決勝

女子  走幅跳

決勝



長野県記録    13m70   鷹野 絹子(東京女子体大) 1977
県高校記録    13m65   大矢 結麻(丸子実業) 2006

大会記録    9m98   市村 節子(飯田中電) 1980
             

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順4 5 6 順位/記録

1 472 宮下 心花 OIDE長姫高 (     )

ﾐﾔｼﾀ ﾐﾊﾅ （2） m m m m m m m m

2 471 奥村 真衣 OIDE長姫高 (     )

ｵｸﾑﾗ ﾏｲ （2） m m m m m m m m

長野県記録    46m50   坂井 美藍(順大) 2022
県高校記録    44m69   中島 未歩(丸子修学館) 2010
県中学記録    33m23   川元 唯楓(野沢) 2024

大会記録    36m88   出崎 瞳(松川高) 1996
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 4137 横井 恋々 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (     )

ﾖｺｲ ｺｺ （2） m m m m m m m m

2 4136 田中 暖 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (     )

ﾀﾅｶ ﾉﾝ （2） m m m m m m m m

長野県記録    60m57   倉田 紗優加(慶大) 2025
県高校記録    55m33   倉田 紗優加(伊那北) 2022

大会記録    42m63   北野 緋菜(阿南高) 2018
              

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 484 吉澤 奈乃葉 下伊那農高 (     )

ﾖｼｻﾞﾜ ﾅﾉﾊ （2） m m m m m m m m

2 483 野口 咲良 下伊那農高 (     )

ﾉｸﾞﾁ ｻｸﾗ （2） m m m m m m m m

3 472 宮下 心花 OIDE長姫高 (     )

ﾐﾔｼﾀ ﾐﾊﾅ （2） m m m m m m m m

女子  円盤投(1.000kg)

決勝

女子  やり投(600g)

決勝

女子  砲丸投(4.000kg)

決勝



大会記録    9秒97   川久保 朔空(豊丘南) 2025
             
         

[ 1 組 ] [ 3 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 29 宮下 丈 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 2 30 金田 瑠叶 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾐﾔｼﾀ ｼﾞｮｳ （2） ｶﾅﾀﾞ ﾙﾄ （3）

3 50 花田 侑磨 川路小 (   ) 3 62 壬生 大雅 豊丘南小 (   )
ﾊﾅﾀ ﾕｳﾏ （2） ﾐﾌﾞ ｵｵｶﾞ （3）

4 46 渡邊 陽士 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 4 61 三島 旺也 豊丘南小 (   )
ﾜﾀﾅﾍﾞ ﾊﾙｼ （2） ﾐｼﾏ ｵｳﾔ （3）

5 16 阿多 悠良 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 5 27 奥山 大翔 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｱﾀ ﾁｶﾗ （1） ｵｸﾔﾏ ﾋﾛﾄ （3）

6 49 木下 櫂維 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 6 65 辻元 陵賀 豊丘南小 (   )
ｷﾉｼﾀ ｶｲ （1） ﾂｼﾞﾓﾄ ﾘｮｳｶﾞ （2）

7 18 酒井 琳太郎 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 7 15 嶽野 桃李 MSJAC (   )
ｻｶｲ ﾘﾝﾀﾛｳ （1） ﾀｹﾉ ﾄｵﾘ （2）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 34 山田 快都 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾔﾏﾀﾞ ｶｲﾄ （1）

3 43 田仲 夏都 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾀﾅｶ ﾅﾂ （2）

4 58 坂田 恭万 天龍小 (   )
ｻｶﾀ ｷｮｳﾏ （2）

5 63 水野 悠登 豊丘南小 (   )
ﾐｽﾞﾉ  ﾕｳﾄ （2）

6 54 中島 廣紀 川路小 (   )
ﾅｶｼﾞﾏ ﾋﾛｷ （2）

7 42 大澤 柊雅 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｵｵｻﾜ ﾄｳｶﾞ （3）

県小学生記録    12秒19   山崎 大和(Mt RexTC) 2024
大会記録    14秒35   宮澤 知己(松川陸上ｸﾗﾌﾞ) 2020

              
[ 1 組 ] [ 2 組 ]          
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

1 55 平田 祐心 川路小 (   ) 1 6 上野 福真 MSJAC (   )
ﾋﾗﾀ ﾕｳｼﾝ （4） ｳｴﾉ ﾌｸﾏ （4）

2 35 山田 桐士 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 2 14 實原 乙 MSJAC (   )
ﾔﾏﾀﾞ ﾄｳｼﾞ （4） ｼﾞﾂﾊﾗ ｵﾄ （4）

3 3 原 結太 MSJAC (   ) 3 64 川久保 朔空 豊丘南小 (   )
ﾊﾗ ﾕｳﾀ （4） ｶﾜｸﾎﾞ ｻｸ （4）

4 41 大澤 奏吾 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 4 48 木下 奏夢 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｵｵｻﾜ ｿｳｺﾞ （4） ｷﾉｼﾀ ｿﾗ （4）

5 1 伊藤 慶大 MSJAC (   ) 5 32 今関 音稀 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｲﾄｳ ｷｮｳﾀ （4） ｲﾏｾﾞｷ ｵﾄｷ （4）

6 44 田仲 創真 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 6 8 杉本 維士 MSJAC (   )
ﾀﾅｶ ｿｳﾏ （4） ｽｷﾞﾓﾄ ｲﾄ （4）

7 22 北澤 永斗 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 7 26 安藤 蒼空 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｷﾀｻﾞﾜ ｴｲﾄ （4） ｱﾝﾄﾞｳ ｿﾗ （4）

8 66 原 康介 竜丘小 (   ) 8 2 吉澤 遼介 MSJAC (   )
ﾊﾗ ｺｳｽｹ （4） ﾖｼｻﾞﾜ ﾘｮｳｽｹ （4）

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

小学男子  4年100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

小学男子  3年以下60m



県小学生記録    12秒19   山崎 大和(Mt RexTC) 2024
大会記録    13秒67   笠原 遥陽(松川陸上ｸﾗﾌﾞ) 2024

              
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 51 黒野 春 川路小 (   )

ｸﾛﾉ ﾊﾙ （5）
2 4 桜井 七翔 MSJAC (   )

ｻｸﾗｲ ﾅﾅﾄ （5）
3 28 下澤 湊斗 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )

ｼﾓｻﾜ ﾐﾅﾄ （5）
4 21 藤本 健太 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )

ﾌｼﾞﾓﾄ ｹﾝﾀ （5）
5 47 福沢 翼 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )

ﾌｸｻﾞﾜ ﾂﾊﾞｻ （5）
6 19 川野邊 直人 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )

ｶﾜﾉﾍﾞ ﾅｵﾄ （5）
7 17 井原 将希 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )

ｲﾊﾗ ﾏｻｷ （5）
8 13 林 大晴 MSJAC (   )

ﾊﾔｼ ﾀｲｾｲ （5）

県小学生記録    12秒19   山崎 大和(Mt RexTC) 2024
大会記録    12秒27   近藤 裕哉(松川陸上ｸﾗﾌﾞ) 2010

              
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
2 53 沢栁 佑馬 川路小 (   )

ｻﾜﾔﾅｷﾞ ﾕｳﾏ （6）
3 33 今村 瑛真 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )

ｲﾏﾑﾗ ｴﾏ （6）
4 5 小林 誠貴 MSJAC (   )

ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｻﾀｶ （6）
5 20 長沼 紀翔 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )

ﾅｶﾞﾇﾏ ｶｽﾞﾄ （6）
6 36 諸田 理一 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )

ﾓﾛﾀ ﾘｲﾁ （6）
7 12 林 丈一郎 MSJAC (   )

ﾊﾔｼ ｼﾞｮｳｲﾁﾛｳ （6）
8 56 平田 理治 川路小 (   )

ﾋﾗﾀ ﾐﾁﾊﾙ （6）

決勝

小学男子  5年100m

決勝

小学男子  6年100m



県小学生記録    2分46秒86   永田 航大(波田) 2021
大会記録    3分07秒16   宮内 斗輝(松川陸上ｸﾗﾌﾞ) 2012

                
         

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録          
1 40 大澤 朔斗 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )

ｵｵｻﾜ ｻｸﾄ （5）
2 7 上條 紘夢 MSJAC (   )

ｶﾐｼﾞｮｳ ﾋﾛﾑ （5）
3 38 村松 諒星 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )

ﾑﾗﾏﾂ ﾘｮｳｾｲ （4）
4 11 片桐 凛久 MSJAC (   )

ｶﾀｷﾞﾘ ﾘｸ （5）
5 23 満澤 響 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )

ﾐﾂｻﾞﾜ ｵﾄ （4）
6 52 沢栁 瑛太 川路小 (   )

ｻﾜﾔﾅｷﾞ ｴｲﾀ （4）
7 37 菅沼 結哉 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )

ｽｶﾞﾇﾏ ﾕｳﾔ （5）
8 9 村松 昂 MSJAC (   )

ﾑﾗﾏﾂ ｺｳ （5）
9 39 大倉 煌月 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )

ｵｵｸﾗ ﾗｲﾄ （6）
10 10 村澤 優希 MSJAC (   )

ﾑﾗｻﾜ ﾕｳｷ （6）

県小学生記録    50秒67   小諸ＡＰ(永井・伊藤・山本・佐々木) 2018
大会記録    52秒77   松川陸上ｸﾗﾌﾞ(寺澤・米澤・松崎・近藤) 2011

               

          

ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ ﾚｰﾝ 所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 松川陸上ｸﾗﾌﾞ(C) (    ) 6 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (    )
44 田仲 創真 ﾀﾅｶ ｿｳﾏ(4) (    ) 20 長沼 紀翔 ﾅｶﾞﾇﾏ ｶｽﾞﾄ(6) (    )
41 大澤 奏吾 ｵｵｻﾜ ｿｳｺﾞ(4) (    ) 21 藤本 健太 ﾌｼﾞﾓﾄ ｹﾝﾀ(5) (    )
26 安藤 蒼空 ｱﾝﾄﾞｳｿﾗ(4) (    ) 19 川野邊 直人 ｶﾜﾉﾍﾞ ﾅｵﾄ(5) (    )
35 山田 桐士 ﾔﾏﾀﾞ ﾄｳｼﾞ(4) (    ) 17 井原 将希 ｲﾊﾗ ﾏｻｷ(5) (    )

23 満澤 響 ﾐﾂｻﾞﾜ ﾋﾋﾞｷ(4) (    )
22 北澤 永斗 ｷﾀｻﾞﾜ ｴｲﾄ(4) (    )

3 MSJAC(B) (    ) 7 松川陸上ｸﾗﾌﾞ(B) (    )
14 實原 乙 ｼﾞﾂﾊﾗ ｵﾄ(4) (    ) 28 下澤 湊斗 ｼﾓｻﾜ ﾐﾅﾄ(5) (    )
1 伊藤 慶大 ｲﾄｳ ｷｮｳﾀ(4) (    ) 31 古沢 灯 ﾌﾙｻﾜ ｱｶｼ(5) (    )
8 杉本 維士 ｽｷﾞﾓﾄ ｲﾄ(4) (    ) 45 渡辺 絢斗 ﾜﾀﾅﾍﾞ ｱﾔﾄ(5) (    )
3 原 結太 ﾊﾗ ﾕｳﾀ(4) (    ) 32 今関 音稀 ｲﾏｾﾞｷ ｵﾄｷ(4) (    )

13 林 大晴 ﾊﾔｼ ﾀｲｾｲ(5) (    )
6 上野 福真 ｳｴﾉ ﾌｸﾏ(4) (    )

4 松川陸上ｸﾗﾌﾞ(A) (    ) 8 川路小 (    )
48 木下 奏夢 ｷﾉｼﾀ ｿﾗ(4) (    ) 52 沢栁 瑛太 ｻﾜﾔﾅｷﾞ ｴｲﾀ(4) (    )
33 今村 瑛真 ｲﾏﾑﾗ ｴﾏ(6) (    ) 56 平田 理治 ﾋﾗﾀ ﾐﾁﾊﾙ(6) (    )
47 福沢 翼 ﾌｸｻﾞﾜ ﾂﾊﾞｻ(5) (    ) 55 平田 祐心 ﾋﾗﾀ ﾕｳｼﾝ(4) (    )
36 諸田 理一 ﾓﾛﾀ ﾘｲﾁ(6) (    ) 53 沢栁 佑馬 ｻﾜﾔﾅｷﾞ ﾕｳﾏ(6) (    )

51 黒野 春 ｸﾛﾉ ﾊﾙ(5) (    )

5 MSJAC(A) (    )
5 小林 誠貴 ｺﾊﾞﾔｼ ﾏｻﾀｶ(6) (    )
4 桜井 七翔 ｻｸﾗｲ ﾅﾅﾄ(5) (    )

12 林 丈一郎 ﾊﾔｼ ｼﾞｮｳｲﾁﾛｳ(6) (    )
2 吉澤 遼介 ﾖｼｻﾞﾜ ﾘｮｳｽｹ(4) (    )

小学男子  4×100mR

決勝

小学男子  1000m

決勝



県小学生記録    5m47   内川 佳祐(白馬北) 2007
大会記録    4m42   米山 海希(松川陸上ｸﾗﾌﾞ) 2025

             
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 24 本多 陽翔 高森南小      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾎﾝﾀﾞ ﾊﾙﾄ （5） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 36 諸田 理一 松川陸上ｸﾗﾌﾞ      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾓﾛﾀ ﾘｲﾁ （6） + - + - + - + - + - + - + - + -

県小学生記録    60m18   田島 勇輝(日義) 2017
大会記録    50m68   清水 瞭太(豊丘南) 2025

              
試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 24 本多 陽翔 高森南小
ﾎﾝﾀﾞ ﾊﾙﾄ （5）

小学男子  ジャベリックボール

決勝

小学男子  走幅跳

決勝



大会記録    10秒07   安藤 ひなの(MSJAC) 2025

[ 1 組 ] [ 3 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 43 辻村 梨乃 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾂｼﾞﾑﾗ ﾘﾉ （1）

3 46 沢栁 歩奈 川路小 (   ) 3 27 北澤 香乃羽 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｻﾜﾔﾅｷﾞ ｱﾕﾅ （2） ｷﾀｻﾞﾜ ｶﾉﾊ （3）

4 39 大澤 眞菜 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 4 36 川久保 花乃 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｵｵｻﾜ ﾏﾅ （1） ｶﾜｸﾎﾞ ｶﾉ （2）

5 24 日吉 あかり ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 5 23 田中 結愛 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾋﾖｼ ｱｶﾘ （2） ﾀﾅｶ ﾕｱ （3）

6 42 長尾 侑奈 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 6 1 安藤 ひなの MSJAC (   )
ﾅｶﾞｵ ﾕｳﾅ （3） ｱﾝﾄﾞｳ ﾋﾅﾉ （3）

7 40 樽澤 花乃 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 7 26 福田 彩由奈 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾀﾙｻﾜ ﾊﾅﾉ （3） ﾌｸﾀﾞ ｱﾕﾅ （3）

8 37 太田 菜葵 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 8 32 関 明咲 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｵｵﾀ ﾅｷﾞ （2） ｾｷ ﾒｲｻ （3）

[ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 18 勝野 恋月 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｶﾂﾉ ｳﾂﾞｷ （1）

4 50 平澤 明香里 豊丘南小 (   )
ﾋﾗｻﾜ ｱｶﾘ （3）

5 20 前沢 舞叶 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾏｴｻﾞﾜ ﾏｶﾅ （2）

6 10 村澤 希美 MSJAC (   )
ﾑﾗｻﾜ ﾉｿﾞﾐ （2）

7 14 阿多 夏蓮 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｱﾀ ｶﾚﾝ （2）

8 45 北澤 花 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｷﾀｻﾞﾜ ﾊﾅ （2）

県小学生記録    12秒81   大熊 杏美(坂城JAC) 2019
大会記録    14秒61   宮下 菜都子(上郷) 2006

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 4 奥村 葵 MSJAC (   )
ｵｸﾑﾗ ｱｵｲ （4）

4 35 三浦 可歩 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾐｳﾗ ｶﾎ （4）

5 41 中塚 一葉 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾅｶﾂｶ ｲﾁﾊ （4）

6 11 田中 智紗 MSJAC (   )
ﾀﾅｶ ﾁｻ （4）

7 33 宮下 五葉 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾐﾔｼﾀ ｲﾂﾊ （4）

決勝 3 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

小学女子  4年100m

決勝

小学女子  3年以下60m



県小学生記録    12秒81   大熊 杏美(坂城JAC) 2019
大会記録    14秒14   松下 玲来(ｲｲﾀﾞｯｼｭｸﾗﾌﾞ) 2018

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

3 38 太田 陽菜 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｵｵﾀ ﾋﾅ （5）

4 19 深谷 采永 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 3 17 桑原 侑愛 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾌｶﾔ ｻｴ （5） ｸﾜﾊﾞﾗ ﾕｱ （5）

5 49 松尾 桜香 豊丘南小 (   ) 4 9 新井 りこ MSJAC (   )
ﾏﾂｵ ｵｳｶ （5） ｱﾗｲ ﾘｺ （5）

6 34 橋本 すず 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   ) 5 15 横井 想々 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾊｼﾓﾄ ｽｽﾞ （5） ﾖｺｲ ﾓﾓ （5）

7 13 野牧 美和子 MSJAC (   ) 6 25 畑中 栞和 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ﾉﾏｷ ﾐﾜｺ （5） ﾊﾀﾅｶ ｶﾝﾅ （5）

県小学生記録    12秒81   大熊 杏美(坂城JAC) 2019
大会記録    13秒76   樽澤 恵美(松川陸上ｸﾗﾌﾞ) 1999

[ 1 組 ] [ 2 組 ]
ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録 ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

2 12 樋口 愛依 MSJAC (   ) 2 29 遠山 はる 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ﾋｸﾞﾁ ｱｲ （6） ﾄｵﾔﾏ ﾊﾙ （6）

3 6 原 希実花 MSJAC (   ) 3 5 宮澤 美央 MSJAC (   )
ﾊﾗ ｷﾐｶ （6） ﾐﾔｻﾞﾜ ﾐｵ （6）

4 21 池田 香羽 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 4 28 林田 美心 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｲｹﾀﾞ ｺｳ （6） ﾊﾔｼﾀﾞ ﾐｺ （6）

5 16 金田 奈緒 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   ) 5 22 田間 まつり ｲｲﾀﾞｯｼｭAC (   )
ｶﾅﾀﾞ ﾅｵ （6） ﾀｻﾞﾏ ﾏﾂﾘ （6）

6 2 伊原 貴子 MSJAC (   ) 6 30 奥山 結彩 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｲﾊﾗ ｷｺ （6） ｵｸﾔﾏ ﾕｲ （6）

7 7 佐藤 志希 MSJAC (   ) 7 31 横山 羽奏 松川陸上ｸﾗﾌﾞ (   )
ｻﾄｳ ｼﾉ （6） ﾖｺﾔﾏ ﾜｶﾅ （6）

県小学生記録    3分03秒46   牛越 あかね(並柳) 2004
大会記録    3分22秒19   佐藤 悠佳(松川陸上ｸﾗﾌﾞ) 2015

ﾚｰﾝ Bib 氏名 所属/学年 順位/記録

11 8 砂場 ちよ MSJAC (   )
ｽﾅﾊﾞ ﾁﾖ （5）

12 47 坂田 紗歩 天龍小 (   )
ｻｶﾀ ｻﾎ （6）

13 3 伊藤 碧彩 MSJAC (   )
ｲﾄｳ ｱｵｲ （6）

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

小学女子  1000m

決勝

小学女子  5年100m

決勝 2 組  ﾀｲﾑﾚｰｽ 

小学女子  6年100m



県小学生記録    53秒01   坂城JAC(清水・金子・宮下・吾妻) 2018
大会記録    55秒56   松川陸上ｸﾗﾌﾞ(宮下・関島・吉澤・山城) 2016

ﾚｰﾝ所属/Bib 氏名 ｶﾅ/学年         順位/記録/ｵｰﾀﾞｰ

2 松川陸上ｸﾗﾌﾞ(B) (    )
35 三浦 可歩 ﾐｳﾗ ｶﾎ(4) (    )
41 中塚 一葉 ﾅｶﾂｶ ｲﾁﾊ(4) (    )
44 片桐 采花 ｶﾀｷﾞﾘ ｲﾛﾊ(5) (    )
38 太田 陽菜 ｵｵﾀ ﾋﾅ(5) (    )

3 MSJAC(A) (    )
5 宮澤 美央 ﾐﾔｻﾞﾜ ﾐｵ(6) (    )
2 伊原 貴子 ｲﾊﾗ ｷｺ(6) (    )
6 原 希実花 ﾊﾗ ｷﾐｶ(6) (    )
9 新井 りこ ｱﾗｲ ﾘｺ(5) (    )

4 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC(A) (    )
28 林田 美心 ﾊﾔｼﾀﾞ ﾐｺ(6) (    )
22 田間 まつり ﾀｻﾞﾏ ﾏﾂﾘ(6) (    )
16 金田 奈緒 ｶﾅﾀﾞ ﾅｵ(6) (    )
15 横井 想々 ﾖｺｲ ﾓﾓ(5) (    )

5 松川陸上ｸﾗﾌﾞ(A) (    )
29 遠山 はる ﾄｵﾔﾏ ﾊﾙ(6) (    )
31 横山 羽奏 ﾖｺﾔﾏ ﾜｶﾅ(6) (    )
34 橋本 すず ﾊｼﾓﾄ ｽｽﾞ(5) (    )
30 奥山 結彩 ｵｸﾔﾏ ﾕｲ(6) (    )

6 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC(B) (    )
21 池田 香羽 ｲｹﾀﾞ ｺｳ(6) (    )
25 畑中 栞和 ﾊﾀﾅｶ ｶﾝﾅ(5) (    )
17 桑原 侑愛 ｸﾜﾊﾞﾗ ﾕｱ(5) (    )
19 深谷 采永 ﾌｶﾔ ｻｴ(5) (    )

7 MSJAC(B) (    )
13 野牧 美和子 ﾉﾏｷ ﾐﾜｺ(5) (    )
7 佐藤 志希 ｻﾄｳ ｼﾉ(6) (    )

12 樋口 愛依 ﾋｸﾞﾁ ｱｲ(6) (    )
4 奥村 葵 ｵｸﾑﾗ ｱｵｲ(4) (    )

11 田中 智紗 ﾀﾅｶ ﾁｻ(4) (    )

小学女子  4×100mR

決勝



県小学生記録    4m96   柳平 想乃(ChinoAs) 2023
大会記録    4m48   宮澤 香音(松川陸上ｸﾗﾌﾞ) 2014

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 44 片桐 采花 松川陸上ｸﾗﾌﾞ      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶﾀｷﾞﾘ ｲﾛﾊ （5） + - + - + - + - + - + - + - + -

2 49 松尾 桜香 豊丘南小      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾏﾂｵ  ｵｳｶ （5） + - + - + - + - + - + - + - + -

3 15 横井 想々 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾖｺｲ ﾓﾓ （5） + - + - + - + - + - + - + - + -

4 21 池田 香羽 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｲｹﾀﾞ ｺｳ （6） + - + - + - + - + - + - + - + -

5 16 金田 奈緒 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ｶﾅﾀﾞ ﾅｵ （6） + - + - + - + - + - + - + - + -

6 28 林田 美心 ｲｲﾀﾞｯｼｭAC      m      m      m      m      m      m      m (     )       m

ﾊﾔｼﾀﾞ ﾐｺ （6） + - + - + - + - + - + - + - + -

県小学生記録    46m82   宮澤 結衣(南箕輪) 2019
大会記録    37m64   松川 聖璃南(豊丘北) 2025

試技順 Bib 氏名 所属/学年 1 2 3 -3最高 4-試技順 4 5 6 順位/記録

1 49 松尾 桜香 豊丘南小
ﾏﾂｵ  ｵｳｶ （5）

小学女子  走幅跳

決勝

小学女子  ジャベリックボール

決勝


