
名称 開催日 会場 対象者

少年少女柔道チャンピオン大会南信大会 5月21日(日) 小

南信柔道飯田大会 2月11日(日)

地区別講習会・昇級審査会 4月16日(日)・7月9日(日)・9月3日(日)

南信柔道講習会・昇段審査会 11月12日(日)・1月28日(日)

上郷柔道教室 毎週火・金曜日 上郷柔剣道場

座光寺柔道教室

飯田柔道教室

鼎柔道教室 毎週火・木・土曜日 鼎体育館

松尾柔道教室 毎週火・金曜日 松尾公民館

下久堅柔道教室 毎週土曜日 下久堅小学校

川路柔道教室 毎週月曜日 川路青少年柔道場

伊賀良柔道教室 毎週水・土曜日 旭ヶ丘中学校

山本柔道教室 毎週金曜日 杵原多目的ホール

竜丘柔道教室 毎週土曜日 竜丘柔剣道場
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