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議案第１号

平成 30 年度　公益財団法人飯田市体育協会事業報告（案）

　平成30年度事業を次のとおり実施した。

１．普及・啓発（教室・講習会）事業

　　（1）　サッカーワールドカップ2018ロシア大会　パブリックビューイング

　　　　	ア　期日　　6月19日（金）　　会場　飯田勤労者体育センター第2体育館

　　　	　イ　内容　　日本対コロンビア戦

　　　	　ウ　参加者　140名

　　（2）　広報活動を行った。

　　　　	ア　「スポーツいいだ」51号（H30.10.1）、52号（H31.3.27）の発行

　　　　	イ　「広報いいだ」4月1日号へ年間活動事業を掲載した。

　　　　	ウ　「ホームページ」で加盟団体を含めた事業、結果等を発信した。

　　　　	エ　地元紙へ加盟団体を含めた事業を掲載した。

２．各種大会・研修会・講習会の開催及び支援事業

　　（1）　健康体力増進事業「予防・救急研修」を行った。

　　　　	ア　期日　6月16日（土）　会場　飯田勤労者体育センター第2体育館

　　　　	イ　内容　AEDの取扱い、止血、異物除去、熱中症対策などにより「普通救命講習会終了証」取得

　　　　	ウ　参加者　　30名（限定）

　　　　	エ　講師　　飯田広域消防本部職員４名

　　（2）　剣道競技を計画したが台風24号接近により前日中止した。

　　　　	ア　計画期日　9月30日（日）　　会場　飯田市武道館

　　　　	イ　講師　畠山隆吉先生（名古屋大学剣道部　師範）

　　（3）　第３回みなみ信州駅伝・ロードレース大会

　　　　　	風越登山マラソンと姉妹大会として開催

　　　　	ア　期日　　12月2日（日）　　会場　飯田市総合運動場及び周辺道路

　　　　	イ　内容　　駅伝1部（市町村対抗）　2部（団体・学校等）　　6区間　20.1km

　　　　　　　　　　ロードレース　小学生男女2.1km　　中学生男女3.1km　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　一般シニア男女5.1km

　　　　	ウ　参加者　　駅伝1.2部　90チーム　　775名

　　　　　　　　　　　ロードレース　　　　　　271名　　選手合計1,046名

　　　　　　　　　　　大会役員・係員　　　　　180名

　　（4）　水泳「金藤理絵」（リオデジャネイロオリンピック女子200ｍ平泳ぎ金メダリスト）さん

　　　　　		講演会開催

　　　　	ア　期日　11月15日　　　会場　飯田市役所3階　　　参加者100名

　　（5）飯田市との主催大会

　　　　	〇　第32回飯田やまびこマーチ　　期日4月28.29日　　参加者数4,617名

　　　　	〇　第34回信州飯田60歳以上ソフトボール大会　　期日9月22.23日

　　　　　　	参加者　60チーム　　1,275名

　　　　	〇　第38回飯田市中央道沿線都市親善スポーツ大会

　　　　　　	期日　7月29日〜10月21日

　　　　　　	種目　小学生バレーボール、バスケットボール、ママさんバレーボール

　　　　　　　　　	剣道、弓道、柔道、フットサル、アーチェリー、マレットゴルフ

　　　　　　　　　	ミニラグビー　10種目　参加者3,598名　　早起野球　中止
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　　　　	〇　第64回風越登山マラソン大会（風越山開山1300年）

　　　　　　	今後開催時期を10月下旬に変更　10月27日（日）　参加者535名

３．各種スポーツ団体への助成活動

　　（1）大会等の助成等

　　　　	〇　スポーツ大会の開催と運営

　　　　　ア　71大会を企画・開催　　参加者15,433名（29年度15,877）

　　　　	〇　スポーツ教室・講習会の開催と運営

　　　　　ア　420教室　参加者175,778名　　51講習会　参加者3,620名

　　　　	〇　加盟競技団体の競技力向上のための選手強化・指導者育成等活動助成事業

　　　　　ア　特別事業（バレーボール部・ソフトテニス部・ソフトボール部）

　　　　　イ　専門コーチ・指導者・優秀選手招へい事業（ソフトテニス部・弓道部・

　　　　　　　スキー部・陸上競技部）

　　　　　ウ　選手強化事業（ソフトテニス部・水泳部・陸上競技部）

　　　　　エ　競技指導者・競技役員育成強化事業（弓道部・ママさんバレーボール部・

　　　　　　　ゲートボール部・空手部・柔道部）

　　　　	〇　本部事業への協力活動事業

　　　　　ア　本部活動事業		7件　　　　参加者335名

　　　　	〇　各種大会の共催、後援を行った。

　　　　　ア　共催数61件　　後援数22件

　　　　	〇　加盟競技団体の数および部員数

　　　　　ア　助成対象登録部員　　	23団体　　部員数3,346名

　　　　	〇　長野県縦断駅伝競走大会への協力支援

　　　　　ア　長野県縦断駅伝競走大会へ参加する「飯伊チーム」の活動に対して助成と支援を行った。

　　（2）スポーツ指導者資格取得助成金事業

　　　　ア　陸上競技部から１名の申請があり、資格取得を確認し助成を行った。

　　（3）スポーツ団体活動助成事業

　　　　ア　組織育成、強化のため、青少年スポーツ団体として「飯田市スポーツ少年団」20単位団597人

の活動に助成を行った。

４．顕彰事業 

　　（1）選手激励事業を行った。

　　　　ア　第73回国民体育大会出場選手の壮行会を開催し激励を行った。（選手18名　監督等４名）

　　　　イ　本会規定に該当する、個人・団体を対象とする受賞者を決定した。

　　　　　　功労者表彰４名

５．市有施設の指定管理事業 

　　　　ア　期日　2018年4月1日（日）より2021年3月までの3年間

　　　　イ　場所　飯田市総合運動場、飯田市勤労青少年ホーム、飯田勤労者体育センター

　　　　ウ　主な内容

　　　　　・飯田市総合運動場　施設貸出と維持管理　管理員５名

　　　　　・飯田市勤労青少年ホーム、飯田勤労者体育センター

　　　　　　　講座開設　施設貸出と維持管理　管理員７名　体協兼務事務職員５名

　　　　エ　9月9日松尾地区まちづくり委員会とスポーツ親睦会（グランドゴルフ）開催

　　　　　　参加者24名
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６．各専門委員会活動

　　（1）総務財務専門委員会	

　　　　ア　やまびこマーチ・中道沿線都市親善スポーツ大会・風越登山マラソン大会の広報活動を行った。

　　　　イ　体協機関紙「スポーツいいだ」51・52号を発行し、広報活動に努めた。

　　　　ウ　賛助会費拡大キャンペーンとして各事業所等へお願いに伺った。

　　　　　　109法人　25個人　　賛助会費　1,555.000円

　　（2）スポーツ振興専門委員会

　　　　ア　「第3回みなみ信州駅伝・ロードレース大会」の実行委員会を組織し、大会運営を行った。

　　（3）競技力向上専門委員会

　　　　ア　剣道競技の競技力向上講習会を計画したが、台風24号の接近により中止とした。

　　　　イ　水泳「金藤理絵」さんの講演を開催した。

７．その他

　　（1）2027年に長野県で開催される国民体育大会実施競技要望を飯田市へ提出した。

　　　　実施要望提出競技：弓道・バスケットボール・卓球・ラグビーフットボール。

　　　　その後弓道実施の内々示をいただいた。

　　（2）スポーツ施設環境向上の要望

　　　　ア　スポーツ施設環境向上の要望を取りまとめ、市担当部署へ要望した。

　　　　イ　南信州広域連合と大型複合アリーナについて意見交換を行った。

　　（3）ゲートボール部よりH31.3.31退会届の提出があり、退会を承認し加盟団体が22部となる。

　　（4）下伊那郡体育協会

　　　　		今後の諸課題について懇談を行った。

　　（5）飯田市議会スポーツ振興議員連盟

　　　　ア　今後の諸課題について懇談を行った。

　　　　イ　スポーツ環境向上要望書を提出した。

　　（6）浜松市・豊橋市とのスポーツ交流の推進

　　　　ア　飯田市中央道沿線都市親善スポーツ大会をホームページで情報発信をしていただいた。
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開　催　日 件　　　　　　　　　　　　名 会　　　場 摘　　　　　　　要

【理事・評議員会】

30.5.15（火）第 5回理事会	 飯田市勤労青少年ホーム 平成29年度事業・会計報告

5.26（土）
平成29年度第3回評議員会
29年度表彰祝賀会
平成30年度第1回理事会
平成３０年度第１回評議員会	

マリエール飯田
平成29年度事業・会計報告
平成29年度表彰式及び祝賀会
平成30・31年度役員等決定

10.18（木）執行理事会 飯田市勤労青少年ホーム 上半期まとめ

11.7（水）監査会 飯田市勤労青少年ホーム 上半期監査

11.7（水）理事会 飯田市勤労青少年ホーム 上半期事業報告・決算報告・監査報告承認

11.22（木）評議員会 飯田市勤労青少年ホーム 上半期事業報告・決算報告・監査報告承認

3.8（金）執行理事会 飯田市勤労青少年ホーム H31年度事業計画、予算について定款の一部改正　ほか

3.13（水）理事会 飯田市勤労青少年ホーム H31年度事業計画、予算案、定款の一部改正　ほか　承認

3.28（木）評議員会 飯田市勤労青少年ホーム H31年度事業計画、予算案、ほか承認

専門委員会
【総務・財務専門委員会】

30.6.１（金）第１回総務財務専門委員会 飯田文化会館 平成30年度事業計画について

7.24（火）第２回総務財務専門委員会 飯田市勤労青少年ホーム スポーツいいだ51号発刊について他

9.11（火）第３回総務財務専門委員会 飯田市勤労青少年ホーム 賛助会キャンペーンについてスポーツいいだ51号発刊について他

1.24（木）総務財務専門委員会正副委員長会	 飯田市勤労青少年ホーム スポーツいいだ52号発刊について他

3.1（金）第４回総務財務専門委員会 飯田市勤労青少年ホーム H30年度まとめスポーツ飯田52号発刊について　他
　
【スポーツ振興専門委員会】

30.6.15（金）第１回スポーツ振興専門委員会　 飯田文化会館 平成30年度事業計画について

7.17（火）第２回スポーツ振興専門委員会 飯田市勤労青少年ホーム
普及・啓発活動事業
「第３回みなみ信州駅伝・ロードレース
大会」準備会

31.3.4（月）第３回スポーツ振興専門委員会 飯田市勤労青少年ホーム
「第3回みなみ信州駅伝・ロードレース
大会」反省会　H30まとめ
31年度計画について

　
【競技力向上専門委員会】

30.6.15（金）第１回競技力向上専門委員会 飯田市役所 平成30年度事業計画について

7.20（金）第２回競技力向上専門委員会 飯田市勤労青少年ホーム 指導者講習会剣道競技打合会

31.2.28（木）第３回競技力向上専門委員会 飯田市勤労青少年ホーム H30年度まとめ31年度計画について

１　会議等開催報告

１−（1）会議等開催報告
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開　催　日 件　　名 摘　要

30.4.12（木）第３２回飯田やまびこマーチ誘導員説明会 飯田市役所
理事・加盟団体23競技

4.26（木）長野県体育協会代表者会　・スポーツ懇談会 長野市ホテル国際21
代表理事・専務理事　2名

4.28（土）
29（日）第３２回飯田やまびこマーチ 参加者数　4,617 名

5.1（水）執行理事会　　平成２９年度監査 飯田市勤労青少年ホーム

5.9（水）第３４回信州飯田６０歳以上ソフトボール大会実行委員会 伊賀良公民館

5.17（木）役員等候補選出委員会「平成 30.31 年度役員候補者選出」 飯田市勤労青少年ホーム

5.30（水）第６４回登山マラソン実行委員会 飯田市役所

6.8（金）第３２回やまびこマーチおもてなし部会反省会 飯田市役所

6.12（火）第３２回やまびこマーチウォーキング部会反省会 飯田市役所

6.２（土）飯田市スポーツ少年団総会 ビーラクスマツカワ

6.5（火）加盟競技団体代表者・事務局会 鼎文化センター

6.8（金）第３４回信州飯田６０歳以上ソフトボール大会実行委員会 伊賀良公民館

6.16（土）健康体力増進・予防救急事業「普通救急救命講習会」
松尾勤労者体育センター
飯田広域消防署員４名　
参加者３０名

6.19（火）サッカーワールドカップ2018ロシア大会日本対コロンビア戦パブリックビューイング
松尾勤労者体育センター　
参加者 140 名　

7.3（火）第 38回飯田市中央道沿線都市親善スポーツ大会事務局会 飯田市役所

7.4（水）飯田市スポーツ推進審議会 飯田市役所

7.10（水）第３２回やまびこマーチ実行委員会反省会 飯田市役所

7.13（日）飯田市議会スポーツ振興議員連盟との懇談「飯田市のスポーツ振興における課題　等」 仁科

7.20（金）第３４回信州飯田６０歳以上ソフトボール大会実行委員会 伊賀良公民館

　7.25（水）
下伊那郡体育協会との懇談
「大型複合アリーナの現状 , 国民体育大会壮行会 , 第 3回みなみ
信州駅伝・ロードレース大会ついて」

飯田市役所

7.27（金）飯田テニス協会吉澤之熒氏　日本テニス協会功労章受賞の報告 飯田市勤労青少年ホーム

7.29（日）第３８回飯田市中央道沿線都市親善スポーツ大会　小学生バレーボール 飯田市鼎体育館他　参加者 610 名

8.1（水）第 3回みなみ信州駅伝・ロードレース大会第１回実行委員会	 飯田市役所

8.5（日）第３８回飯田市中央道沿線都市親善スポーツ大会　バスケットボール競技 飯田市鼎体育館　参加者223名

ママさんバレーボール競技	 飯田市上郷体育館　飯田勤労者体
育館　参加者 637 名

弓道競技 県営飯田弓道場　参加者 240 名

剣道競技 飯田市武道館　参加者 308 名

１−（2）会議・大会等開催報告
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8.6（月）
バレーボール部全日本６人制・９人制バレーボールクラブカップ選
手権大会出場チーム
飯田市長（体協会長）表敬

飯田市役所

8.7（火）公益法人県監査 飯田市勤労青少年ホーム

8.9（金）第３４信州飯田６０歳上ソフトボール大会実行委員会 飯田市勤労青少年ホーム

8.31（金）第73回国民体育大会会期前市長（会長）表敬訪問　水泳競技 飯田市役所（選手 3 名・監督コー
チ2名）他 5名

9.9（日）第３８回飯田市中央道沿線都市親善スポーツ大会柔道競技 飯田市武道館　参加者 818 名

9.10（月）第７３回国民体育大会壮行会 飯田市役所
（選手 18 名・監督コーチ4名）

9.11（火）第３３回やまびこマーチ準備会 飯田市役所

9.14（金）第３４信州飯田６０歳上ソフトボール大会実行委員会 伊賀良公民館

9.18（火）飯田市議会議長、同スポーツ振興議員連盟会長へ要望書提出 飯田市議会

9.20（木）第３回みなみ信州駅伝・ロードレース大会主任打合せ 飯田市勤労青少年ホーム

9.22（土）第３回みなみ信州駅伝・ロードレース大会松尾地区まちづくり委員会交通安全部打合せ 松尾公民館

9.22（土）
23（日）第３４回信州飯田６０歳以上ソフトボール大会

飯田運動公園多目的運動場
60チーム　参加者 1,275 名

9.26（水）第３３回飯田やまびこマーチ　ウォーキング部会 飯田市役所

9.26（水）第３８回飯田市中央道沿線都市親善スポーツ大会野球大会台風のため中止

10.1（月）スポーツいいだ51 号発行

10.2（火）第３３回飯田やまびこマーチ　おもてなし部会 飯田市役所

10.4（木）第３回みなみ信州駅伝・ロードレース大会　実行委員会 鼎文化センター

10.7（日）第３８回飯田市中央道沿線都市親善スポーツ大会　フットサル競技大会
飯田勤労者体育センター
参加者 112 名

10.9（火）第３３回飯田やまびこマーチ　実行委員会 市役所

10.15（月）飯田市議会スポーツ振興議員連盟　打合せ 青少年ホーム

10.15（月）第６４回風越登山マラソン大会　実行委員会 飯田市役所

10.16（火）第６４回風越登山マラソン大会　誘導員説明会 飯田市役所	

10.21（日）第３８回飯田市中央道沿線都市親善スポーツ大会　ミニラグビー競技大会 飯田市総合運動場　参加者 530 名

10.28（日）第６４回風越登山マラソン大会
誘導員 27 名　特設テント23 名
参加者　マラソンの部 420 名
ウオーキングの部 53 名

11.9（金）第３回みなみ信州駅伝・ロードレース大会　走路主任会 飯田市勤労青少年ホーム

11.12（月）第３回みなみ信州駅伝・ロードレース大会　実行委員会 飯田文化会館

11.16（土）長野県縦断駅伝競走大会　飯伊チーム壮行会 飯田市役所

11.16（土）松尾地区まちづくり委員会との懇談会　スポーツパーク構想 飯田市勤労青少年ホーム

11.26（月）南信州広域連合との大型複合アリーナ意見交換 飯田市役所
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12.1（土）第３回みなみ信州駅伝・ロードレース大会　前日準備 飯田市総合運動場ほか

12.2（日）第４回みなみ信州駅伝・ロードレース大会
飯田市総合運動場ほか
参加者　駅伝 90チーム　775 名
ロードレース271 名　
大会役員・係員 180 名

12.7（金）第６４回風越登山マラソン大会　反省会 飯田市役所

12.13（木）第４回みなみ信州駅伝・ロードレース大会　反省会 飯田市役所

12.15（土）リオ五輪水泳２００ｍ平泳ぎ金メダリスト　金藤理絵さん講演会 飯田市役所　参加者 100 名

31.1.3（木）武道館開き 飯田市武道館　参加者 200 名

2.4（月）第３４回飯田やまびこマーチ　事前準備会 飯田市役所

2.12（火）第３４回飯田やまびこマーチ　おもてなし部会 飯田市役所

3.27（水）スポーツいいだ５２号発行

30.4.1（日）
市有施設指定管理開始　引継式	
（飯田市総合運動場	飯田市勤労青少年ホーム
	飯田勤労者体育センター）	

飯田市勤労青少年ホーム
理事

青少年ホーム・第１体育館へのＷｉＦｉ環境整備
グラウンドインターホン設置

飯田市総合運動場
飯田市勤労青少年ホーム
飯田勤労者体育センター

4.6（金）飯田市公民館年度総会 飯田市公民館

9.3（月）飯田市総合運動場消防訓練 飯田市総合運動場　職員

9.9（日）松尾地区まちづくり委員会との交流会 総合運動場　参加者24名

9.11（火）飯田市体育協会事務局員、飯田市勤労青少年ホーム・飯田勤労者体育センター消防訓練
飯田市勤労青少年ホーム・飯田市勤
労者体育センター　職員

10.1（月）飯田市勤労者福祉協議会 飯田勤労者福祉センター

10.5（金）飯田市監査 飯田市役所　監査室

10.26（金）長野県勤労青少年ホーム連絡協議会	館長研修会 飯田市勤労青少年ホーム

　

30.4.12（木）南信州こども応援プラットフォーム運営委員会 飯田合同庁舎

4.19（木）県勤労青少年ホーム連絡協議会 松本市勤労青少年ホーム

4.25（水）長期欠席児童氏と支援ネットワーク協議会 飯田市役所

5.12（土）青少年ホーム利用者会スポーツ交流会 飯田市勤労者体育センター

２　指定管理事業の主なもの

２−（1）会議等開催報告

２−（2）飯田市勤労青少年ホーム活動事業
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6.4（月）〜
8.9（金）

前期教養講座
「栄養バランスのとれた家庭料理」　「毎日を彩るいけばな」　
「美文字トレーニング」　「優しい英会話入門」　「ゆったり太極
拳」　「ピラティス」、「リラックス・パワー・骨盤ヨガ」　「硬式テ
ニス初級者コース」　「ビジネスマナーを学んで秘書検 2 級を取
ろう」　「簿記ってなんだろう」）10 講座	

飯田市勤労青少年ホーム・飯田市勤
労者体育センター
参加者92名

6.6（水）南信州こども応援プラットフォーム運営委員会 飯田合同庁舎

7.12（木）特別講座	「浴衣の着付け講座」 飯田市勤労青少年ホーム
参加者6名

8.21（水）南信州こども応援プラットフォーム運営委員会 飯田合同庁舎

9.16（日）青少年ホーム利用者会サークル体験会 飯田市勤労青少年ホーム・飯田市勤
労者体育センター　職員

9.19（水）県勤労青少年ホーム連絡協議会	指導員研修会 飯田市勤労青少年ホーム

9.29（土）南信州こども応援プラットフォーム運営委員会　研修会 飯田市人形劇場

10.2（火）〜
12.27（木）

後期教養講座
「手作り洋菓子」　「美文字トレーニング」　「やさしい英会話」　
「植物インテリア」　「ピラティス」　「リラックス・パワー骨盤ヨガ」
　「硬式テニス初級者コース」　「バドミントン初級者コース」

飯田市勤労青少年ホーム・飯田市勤
労者体育センター
参加者91名

10.26（金）県勤労青少年ホーム連絡協議会	館長研修会 飯田市勤労青少年ホーム

11.13（火）特別教養講座「クリスマスリースづくり」 飯田市勤労青少年ホーム　13名

11.27（火）南信州こども応援プラットフォーム　学習会 飯田合同庁舎

1.16（水）南信州こども応援プラットフォーム運営委員会 飯田合同庁舎

1.30（水）南信州こども応援プラットフォーム全体会議 飯田合同庁舎

2.12（火）特別教養講座「ミモザのリースづくり」 飯田市勤労青少年ホーム　10名

2.15（金）まいさぽネットワーク会議 飯田市エスバード

2.16（土）青少年ホーム利用者会サークル体験会 飯田市勤労青少年ホーム　飯田勤
労者体育センター

2.23（土）特別教養講座「苺のタルトづくり」 飯田市勤労青少年ホーム　15名

3.19（火）わかものサポート事業「居場所づくり」 飯田市勤労青少年ホーム

3.19（火）青少年ホーム利用者会　総会 飯田市勤労青少年ホーム
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申請団体 事業名 開催日 会場

飯伊バレーボール協会
代表者　坂巻道弘

長野県小学生ソフトバレーボール大会
南信大会 7月21日（土）22日（日）飯田市鼎体育館飯田市勤労者体育センター
平成30年度モルテン杯ソフトバレーボー
ル大会南信大会 7月22日（日） 飯田市鼎体育館

飯田市勤労者体育センター
飯伊小学生バレーボール正月大会 1月27日（日） 飯田市上郷体育館　他
H30長野米カップ小学生バレーボール
大会上下伊那ブロック大会 2月9日（土）10日（日） 飯田市鼎・上郷体育館

飯田ソフトテニス協会
会長　山田庄司

初心者ジュニアソフトテニス教室 4月1日（日）〜
3月16日（土）

矢高テニスコート
押洞テニスコート

中学代表選手ソフトテニス強化指導会 4月8日（日）〜
3月10日（日） 天龍峡テニスコート

郡市ABC級別ソフトテニス兼
高安杯争奪大会

4月15日（日）〜
11月23日（金） 押洞テニスコート

平成30年ソフトテニス長野県飯田大会 4月29日（日）30日（月）押洞テニスコート

（公財）飯田市体育協会
卓球部　代表者　小椋吉範

平成30年度秋季飯伊卓球選手権大会兼
全日本卓球選手権大会飯伊地区予選会 9月9日（日） 飯田市上郷体育館

第3回飯田オープンチームカップ卓球大会 12月9日（日） 飯田市上郷体育館

第23回飯田市長杯卓球大会 2月16日（土）17日（日）16日		飯田市勤労者体育センター17日		飯田市上郷体育館
第21回会長杯争奪卓球大会 3月24日（日） 飯田市上郷体育館

飯伊バスケットボール協会
代表者　江取光雄

平成30年度飯伊高校バスケットボール
選手権大会 4月28日（土） 飯田市鼎体育館

飯田市上郷体育館
平成30年度飯田下伊那地区中学校バ
スケットボール選手権大会 5月26日（土）27日（日）飯田市鼎体育館飯田市上郷体育館
平成30年度飯伊高校バスケットボール強
化リーグ大会 8月3日（金）4日（土）飯田市鼎体育館飯田市上郷体育館
第19回飯田下伊那地区中学校新人バ
スケットボール大会 10月6日（土）7日（日）豊丘中学校体育館豊丘村民体育館
飯伊ミニバスケットボール選手権大会 12月16日（日） 飯田市鼎・上郷体育館
平成30年度第59回飯伊総合バスケット
ボール選手権大会

1月26日（土）〜
2月2日（土） 飯田市鼎・上郷体育館

（公財）飯田市体育協会
サッカー部
代表者　吉川敏一

第30回飯田市長杯少年サッカー大会 5月3日（木）4日（金）飯田運動公園多目的広場川路多目的広場
シニアサッカー大会IN飯田 11月25日（日） 飯田市総合運動場

2018飯田サッカー協会Jrユース大会 11月24日（土） 飯田市総合運動場
2018冬季飯伊高校サッカーチャレンジ
大会 12月22日（土）23日（日）飯田市総合運動場

信毎杯飯伊サッカー選手権大会 12月9日（日）16日（日）飯田市総合運動場
2019春季飯伊高校サッカーチャレンジ
大会 3月24日（日）25日（月）飯田総合グラウンド第1･2G

飯田ラグビーフットボール協会
代表者　伊藤彰朗

上郷杯ミニラグビー大会 11月11日（日） 飯田市総合運動場

飯伊スクール交流大会 3月21日（木） 飯田市総合運動場

３−（1）　共催事業

３　共催後援等　
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飯田下伊那弓友会
会長　　小松　哲

第66回市民弓道大会 4月29日（日） 県営飯田弓道場

平成30年度飯田市弓道教室
5月15日（火）〜
7月20日（金）
8月3日（金）〜
11月9日（金）

飯田市営弓道場

第74回県下南信弓道大会 10月28日（日） 県営飯田弓道場

射法射技研修会 2月3日（日） 飯田市営弓道場

第44回飯伊地区高校生弓道大会 3月9日（土） 県営飯田弓道場

飯田地区剣道連盟
会長　福澤　則雄

第105回飯伊地区春季剣道大会 6月24日（日） 飯田市武道館

第106回飯伊地区秋季剣道大会 11月4日（日） 飯田市武道館

飯田水泳協会
代表者　矢澤章弘

第27回飯伊地区公認記録会 6月10日（日） フィットネスクラブFLAT
第4回飯伊地区水泳競技大会
兼第51回飯伊学童泳力テスト 8月26日（日） アクアパークIIDA
第28回（平成30年度）飯伊地区水泳マ
スターズフェスティバル 9月9日（日） ISC飯田南スイミングクラブ

第28回飯伊地区水泳公認記録会 12月9日（日） フィットネスクラブFLAT

第14回飯伊地区学年別水泳記録会 3月3日（日） フィットネスクラブFLAT

日本空手協会飯田支部
代表者　平澤一人

飯田市長杯空手道選手権大会 7月8日（日） 飯田市鼎体育館

飯田支部対抗　紅白空手道錬成大会 11月18日（日） 上郷柔剣道場
飯田市体育協会バドミントン部
代表者　宮澤正隆

第33回飯田市体育協会長杯争奪バドミ
ントン大会 9月9日（日） 飯田市勤労者体育センター

飯伊陸上競技協会
代表者　北原誠治

平成30年度飯伊陸上競技春季記録会 4月7日（土） 飯田市総合運動陸上競技場

陸上競技技術講習会（練習会）
5月19日（土）
7月30日（土）
12月22日（土）
3月23日（土）

飯田市総合運動陸上競技場

第35回飯伊小学生陸上競技会
第19回飯伊中学生陸上競技大会 5月20日（日） 飯田市総合運動陸上競技場

第68回飯伊陸上競技選手権大会 8月18日（土）19日（日）飯田市総合運動陸上競技場
平成30年度飯伊飯伊陸上競技秋季記
録会 10月13日（土） 飯田市総合運動陸上競技場

第85回飯伊クロスカントリー大会 1月20日（日） 飯田市総合運動陸上競技場

飯田テニス協会
代表者　内田耕一

第18回長野県飯田テニス大会 4月1日（日） 天龍峡テニスコート

中島君男杯第45回春季飯田テニス大会 4月22日（日） 天龍峡テニスコート

第46回飯田テニス選手権大会 9月16日（日） 天龍峡テニスコート

第45回秋季南信テニス選手権大会 10月28日（日） 天龍峡テニスコート

第34回クラブ対抗戦 11月4日（日） 天龍峡テニスコート

第23回飯田テニス冬季大会 1月27日（日） 天龍峡テニスコート

飯伊ママさんバレーボール連盟
代表者　大林朗子

リーグ戦
4月29日（日）
7月1日（日）
11月4日（日）

飯田市鼎体育館
飯田市上郷体育館
勤労者体育センター

第５回若葉杯ママさんバレーボール大会 6月3日（日） 飯田市鼎体育館
飯田市上郷体育館
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（公財）飯田市体育協会
マレットゴルフ部
代表者　本田典久

飯田市長杯争奪マレットゴルフ大会 6月3日（日） 飯田市松尾
マレットゴルフ場

飯田市MG協会7月大会 7月1日（日） 飯田市松尾
マレットゴルフ場

飯伊MG選手権大会 9月23日（日） 飯田市松尾
マレットゴルフ場

飯田市MG協会新春大会 1月13日（日） 飯田市松尾
マレットゴルフ場

飯田市スポーツ少年団
代表者　吉川敏一 飯田市スポーツ少年団大会 3月3日（日）

飯田勤労者体育センター
第2体育館
飯田市総合運動場

下伊那中学校体育連盟
代表者　原　勝人 平成30年度下伊那中学校体育大会 6月2日（土）〜

10月21日（日）

飯田市武道館
飯田市総合グラウンド
県営飯田球場
今宮球場・桐林運動場
天竜峡テニスコート
緑ヶ丘中体育館
旭ヶ丘中体育館

団体名 事業名 開催日 場所
飯伊バレーボール協会
代表者　坂巻道弘

平成30年度全日本6人制バレーボールクラブカップ
男女選手権大会長野県予選会 5月20日（日） 飯田市鼎体育館

長野県ミニバスケット連盟
代表者　塩入信一

第37回長野県ミニバスケットボール優勝
大会 9月1日（土）2日（日）飯田市鼎体育館飯田市上郷体育館他

飯田水泳協会
代表者　矢澤章弘

第49回春季長野県スイミングクラブ水泳
競技大会 5月20日（日） フィットネスクラブFLAT
第49回秋季長野県スイミングクラブ水泳
競技大会 11月11日（日） フィットネスクラブFLAT

長野県公認チャレンジ記録会 2月24日（日） フィットネスクラブFLAT

飯田テニス協会
代表者　内山耕一

第25回春季飯田市民テニス大会 5月13日（日） 天龍峡テニスコート

テニス教室 6月17日（日）24日（日）
7月1日（日）8日（日） 天龍峡テニスコート

第35回鼎オープンダブルテニス大会 8月26日（日） 天龍峡テニスコート

飯田テニス協会
代表者　内山耕一

第31回秋季飯田市民テニス大会 9月9日（日） 天龍峡テニスコート
第39回ビーバーカップミックスダブルス
大会 10月7日（日） 天龍峡テニスコート

第33回飯田オープンテニス大会 3月31日（日） 天龍峡テニスコート

飯伊ママさんバレーボール連盟
代表者　大林朗子

第49回全国ママさんバレーボール大会
飯伊地区予選会 5月13日（日） 飯田市上郷体育館
第8回全国ママさんバレーボール冬季大会
飯伊地区予選会 7月22日（日） 飯田市上郷体育館

（公財）飯田市体育協会ゴルフ部
代表者　岡島功明 第19回飯田市地区対抗ゴルフ大会 7月16日（月） 飯田カントリー倶楽部
名勝天龍峡ハーフリレーマラソン
大会実行委員会
実行委員長　半﨑信弘

名勝	天龍峡ハーフ	リレーマラソン大会 4月15日（日）
天龍峡お祭り広場前〜
龍江八重桜街道一部〜
天龍峡お祭り広場

一般社団法人飯田青年会議所
理事長　佐々木志郎 第38回飯伊わんぱく相撲大会 6月3日（日） 松尾小学校体育館
㈱信州スポーツスピリット
代表者　片貝雅彦

2018-19シーズン　プレシーズンゲーム信
州ブレイブウォリアーズホームゲーム 9月22日（土）23日（日）飯田市鼎体育館

長野県キンボールスポーツ連盟
代表　田中利治 第4回飯田市キンボールスポーツ交流大会 10月28日（日） 飯田市鼎体育館
飯田市コーディネーショントレー
ニング実践研究会
代表　小平美恵子

ＩＣＯＴ　定期教室 10月28日（日）〜
3月31日（日）

飯田勤労者体育センター
第2体育館

飯田長姫ライオンズクラブ
会長　後藤茂隆 第37回飯伊地区高等学校弓道大会 11月3日（土） 県営飯田弓道場

３−（2）　後援事業
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飯田市スポーツ推進委員協議会
代表　三石義弘

信州チャレンジスポーツDAY地域イベント開催
支援事業ニュースポーツフェスティバル 11月25日（日） 飯田勤労者体育センター

ポミエ新体操クラブ
代表　橋爪みつる 第23回ポミエ新体操クラブ発表会 12月9日（日） 飯田市鼎体育館

（飯田市との主催事業）
飯田やまびこマーチ実行委員会
実行委員長　代田昭久 第32回飯田やまびこマーチ 4月28日（土）〜29日（月）飯田中央公園・飯田市内
飯田市中央道沿線都市親善
スポーツ大会　
大会長　榊山俊彦

第38回飯田市中央道沿線都市親善都市
親善スポーツ大会

7月29日（日）〜
10月21日（日） 飯田市鼎体育館　他

信州飯田60歳以上
ソフトボール大会
大会長　牧野光朗

第34回信州飯田60歳以上ソフトボール大会 9月22（土）23（日）

飯田市営今宮球場・県
民飯田運動場
運動公園多目的運動場
矢高公園運動場・桐林
運動場
山田運動場・杵原グラウンド
押洞グラウンド

第64回風越登山マラソン大会
代表実行委員長　代田昭久 第64回風越登山マラソン大会 10月28日（日） 飯田市営今宮野球場
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４−（1）　大会助成事業

種　　目 大　　　　　会 開催日 会　　場 参加人数

バレーボール部

飯伊総合６人制バレーボール春季大会 4月8日 鼎体育館　 80

高校女子バレーボール春季飯田大会 4月14日15日
上郷体育館
鼎体育館
飯伊地区高校体育館

320

全日本 6人制バレーボールクラブカップ
男女選手権県予選大会 5月20日 鼎体育館 190
飯伊小学生バレーボール協会
小学生正月大会 1月27日 上郷体育館 180

ソフトテニス部

郡市ＡＢＣ級別大会兼高安杯争奪大会
4月１４日１５日
5月１３日
9月９日11月１８日

押洞テニスコート 894

飯伊地区クラブ対抗戦・飯伊地区中学団体戦 5月６日・８月５日
11月４日 押洞テニスコート 950

飯伊地区中学校対抗交流大会 ８月４日 押洞テニスコート 330

飯伊地区中学生シングルス大会 12月9日 天龍峡テニスコート 149

卓球部

伊那谷ダブルス卓球選手権 8月19日 高森町体育館 200

秋季飯伊卓球選手権大会 9月9日 上郷体育館 200

飯田市長杯卓球大会 30年2月17日 勤労者体育センター 239

会長杯卓球大会 3月24日 上郷体育館 300

バスケットボール部

飯伊高校バスケットボール選手権大会 4月28日 鼎体育館　上郷体育館 172
飯田下伊那地区
中学校バスケットボール選手権大会 5月26日・27日 鼎体育館　上郷体育館 284

飯伊ミニバスケットボール選手権大会 12月16日 鼎体育館　上郷体育館 225

飯伊総合バスケットボール選手権大会 1月26・27日
2月2日

鼎体育館
上郷体育館 486

サッカー部
社会人飯伊サッカー選手権 12月9日16日 松尾総合運動場 128

社会人飯伊冬季サッカーリーグ 1月〜2月 川路多目的広場 97

ラグビー部
上郷杯ラグビーフットボール大会 11月11日 松尾総合運動場 200

飯伊スクール交流大会 3月21日 松尾総合運動場 100

弓道部

第６６市民弓道大会 4月29日 県営飯田弓道場 152

第７３回シニア弓道大会 6月16日 県営飯田弓道場 20

第７４回県下南信弓道大会 10月28日 県営飯田弓道場 206

第４４回飯伊地区高校生弓道大会 3月9日 県営飯田弓道場 150

柔道部

少年・少女柔道チャンピオン大会 5月6日 飯田市武道館 54

小学生学年別柔道大会南信大会 5月6日 飯田市武道館 89

西部地区柔道大会 ２月１1日 飯田市武道館 33

南信柔道飯田大会 ２月１1日 飯田市武道館 204

４　飯田市体育協会加盟団体助成活動
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剣道部
飯伊地区春季剣道大会 6月２４日 飯田市武道館 285

飯伊地区秋季剣道大会 11月４日 飯田市武道館 258

水泳部

第２７回飯伊地区水泳記録会 6月10日 フィットネスクラブFLAT 363
第４回飯伊地区水泳大会兼
第５１回飯伊地区学童泳力テスト 8月27日 アクアパークIIDA 273

第２８回飯伊水泳マスターズフェステバル 9月9日 ＩＳＣ飯田南スイミングクラブプール 43

第２８回飯伊地区水泳記録会 12月9日 ＩＳＣ飯田南スイミングクラブプール 360

空手部
飯田市長杯選手権大会 7月8日 飯田市鼎体育館 129

飯田支部対抗　紅白空手道錬成大会 11月18日 旧山本中杵原体育館 35

バドミントン部

第５６回飯伊選手権大会 5月14日 飯田勤労者体育センタ－ 50

第３６回中日杯争奪大会 7月1日 飯田勤労者体育センタ－ 54

第３４回体育協会会長杯争奪大会 9月9日 飯田勤労者体育センタ－ 100

第４０回市長杯争奪大会 11月18日 飯田勤労者体育センタ－ 50

陸上競技部

春季陸上競技記録会 4月７日 飯田市総合運動場陸上競技場 524

飯伊小中学生陸上競技大会 5月20日 飯田市総合運動場陸上競技場 675

飯伊陸上競技選手権大会 8月18日・19日 飯田市総合運動場陸上競技場 448

第８５回クロスカントリー大会 1月20日 かわらんべ　周辺 229

アーチェリー部 飯田アーチェリー大会
愛知学院大学対抗親善試合 6月3日 愛知学院大学洋弓場 30	

テニス部

第１８回飯田テニス春季大会 4月1日 天龍峡テニスコート 49

中島君男杯第４５回飯田テニス春季大会 4月22日・29日 天龍峡テニスコート 21

第３１秋季飯田市民テニス大会 ９月9日・17日 天龍峡テニスコート 53

第４５秋季南信テニス選手権大会 10月28日 天龍峡テニスコート 57

ママさん
バレーボール部

リーグ戦前期 4月29日 鼎体育館
上郷体育館 308

若葉杯大会 6月3日 鼎体育館
上郷体育館 330

リーグ戦中期 7月1日 鼎体育館
上郷体育館 331

リーグ戦後期 11月4日 勤労者体育センター
上郷体育館 338

ソフトボール部

第３３回全日本ソフトボール長野県大会 5月5日6日
県営多目的グラウンド
桐林運動場・矢高運動場
押洞運動場

800

第２回飯田市６０歳以上ソフトボール春季大会３ 6月10日 県営多目的グラウンド 300

第５３回飯田市６０歳以上ソフトボール大会 10月２１日 県営多目的グラウンド 200

ゲートボール部

春季支部親睦大会 4月１１日 城下グラウンド 34

第４２回中日優勝旗争奪大会 5月10日 城下グラウンド 49

第６３回信毎旗争奪大会 6月13日 城下グラウンド 44

秋季親睦大会 10月24日 城下グラウンド 42
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野球部

第６２回高松宮賜杯１・２部飯田大会 4月8日・22日 押洞運動場
今宮球場 191

第６３回中部日本都市対抗軟式野球飯田大会 5月13日・6月17日 押洞運動場今宮球場 177

第４７回飯伊少年野球選手権大会 7月８日・１５日 県営綿半飯田野球場
県営多目的グラウンド 585

第４１回東日本軟式野球野球大会 1・2部 7月29日・8月12日 押洞運動場
今宮球場 189

マレットゴルフ部

飯田市長杯争奪マレットゴルフ大会 6月4日 松尾マレットゴルフ場 147

７月マレットゴルフ大会 7月1日 座光寺マレットゴルフ場 137

飯伊マレットゴルフ選手権大会 9月23日 運動公園マレットゴルフ場 144

新春マレットゴルフ大会 28年1月10日 今田平マレットゴルフ場 141

ゴルフ部
第１８回飯田下伊那地区シニアゴルフ大会 4月5日 高森カントリークラブ 23

第１９回飯田市地区対抗ゴルフ大会 7月16日 飯田カントリークラブ 206
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４−（2）　講習会助成事業

種　　目 研修・講習会 開催日 会　　場 参加人数

ソフトテニス部 検定会及び講習会
4月8日・6月10日・8月11日
12日26日・9月8日・12月2日
16日・1月20日・2月10日23
日・3月10日

押洞テニスコート
天龍峡テニスコート 1,137

弓道部
弐段以下審査前事前講習会 4月1日・11月4日 県営飯田弓道場 111

高校生リーダー研修会 12月9日 県営飯田弓道場 22

柔道部
地区別講習会 4月1日・7月8日・9月16日 飯田市武道館 234

南信柔道講習会 4月22日・７月22日
11月25日・1月27日 飯田市武道館 235

剣道部

昇級審査講習会 8月22日〜24日 飯田市武道館 86

居合道講習会 10月27日28日 飯田市武道館 10

昇級審査講習会 1月17日〜19日 飯田市武道館 95

空手部 昇級審査会・技術講習会 4月8日・6月9日・10月20日
2月23日 拳武館 161

陸上競技部

第１回飯伊技術講習会 5月19日 松尾総合運動場陸上競技場 86

審判講習会 5月19日 飯田勤労青少年ホーム 23

第２回飯伊技術講習会 7月30日 松尾総合運動場陸上競技場 77

アーチェリー部 初心者講習会 5月13日・6月10日・7月8日 飯田鼎弓道場 14
ママさん
バレーボール部 審判講習会　 4月25日・5月11日31日

6月7日・7月1日・9月20日 竜丘小学校体育館他 620

ソフトボール部 審判講習会 3月21日 屋根付多目的グラウンド 50

野球部
成長期のスポーツ傷害予防講習会 12月16日 喬木第１小学校 83

下伊那郡ベースボールミーテンング 1月27日 飯田OIDE長姫高校 219

マレットゴルフ部

ルールマナ講習会 4月30日 松尾マレットゴルフ場 47

龍江小学校MG/ 講習会 5月11日 今田平マレットゴルフ場 24

ルールマナ講習会 9月30日 松尾マレットゴルフ場 45
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４−（3）　教室助成事業

種　目 教　　　室 開催日 場　　所 参加人数
（延べ人数）

ソフトテニス部

緑ヶ丘中学・松川中学・竜峡中学・豊丘中学
竜東中学・高森中学・飯田東中学・高陵中学
飯田女子高校・飯田高校・風越高校
阿智高校・阿南高校テニス教室

4月〜3月 学校体育施説 63,544

初心者教室（ジュニア・一般） 4月〜3月 押洞テニスコート他 1,016	

バスケットボー
ル部

伊賀良バスケットボール教室 4月〜3月 伊賀良小学校 11,136

高陵Ｊミニバスケットボールクラブ 4月〜3月 上郷小学校
座光寺小学校 2,160

下久堅ミニバスケットボールクラブ（女子）4月〜3月 下久堅小学校 3,600

下久堅ミニバスケットボールクラブ（男子）4月〜3月 下久堅小学校 3,040

高森ミニバスケットボール教室 4月〜3月 高森南小学校
高森北小学校 10,176

喬木ミニバスケットボール教室 4月〜3月 喬木第１小学校 4,940

松川ミニバスケットボール教室 4月〜3月 松川町民体育館
松川北小学校 9,690

豊丘ミニバスケットボール教室 4月〜3月 豊丘小体育館 2,016

ラグビー部
南信州 Jrラグビースクール 4月〜3月

飯田高校・高陵中学校
矢高グラウンド
飯田OIDE長姫高校

10,000

伊賀良ラグビースクール 4月〜3月 伊賀良小学校 2,850

弓道部
第 39回弓道教室　前期 5月16日〜7月24日 市営弓道場 500

第 39 回弓道教室　後期 8月3日〜11月9日 市営弓道場 270

柔道部

座光寺教室 毎週　火、金 麻績会館 576

飯田教室 毎週　火、木 飯田市武道館 1,536

鼎教室 毎週　火、木、
土 鼎体育館 1,728

松尾教室 毎週　火、金 松尾公民館 1,728

下久堅教室 毎週　土 下久堅小学校 1,440

川路教室 毎週　月　　　 川路青少年柔道場 672

伊賀良教室 毎週　水、土 旭ヶ丘中学校 1,296

山本教室 毎週　金　 杵原多目的ホール 1,392

竜丘教室 毎週　土 竜丘柔剣道場 576

南信濃教室 毎週　水、金 Ｂ＆Ｇ体育館 768
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剣道部

川路少年剣道クラブ 毎週　土 川路小体育館 1,120

丸山剣道教室 毎週　土 丸山公民館
羽場公民館 850

羽場文化スポーツクラブ剣道教室 毎週　月、土 羽場公民館
西中武道館 840

座光寺剣道クラブ 毎週　土 麻績会館 1,650

鼎剣道部 毎週　土、日 鼎中武道場
鼎小第二体育館 5,060

伊賀良少年剣道クラブ 毎週　火、土 伊賀良小体育館
旭ヶ丘中学校体育館 3,700

山本剣道クラブ 毎週　火、土 杵原多目的ホール 4,182

松尾剣道部 毎週　火、土 松尾小体育館 3,738

竜丘剣道クラブ 毎週土 竜丘小学校 468

三穂剣道クラブ 毎週　水、土 三穂小体育館 1,500

和田剣道クラブ 毎週　月、金 Ｂ＆Ｇ海洋センター 4,500

慈恩館居合道部 毎週　水、金 飯田市武道館 1,600

慈恩館杖道部 毎週　水 飯田市武道館 450

空手部

下久堅分会 毎週　水 拳武館 799

山本分会 毎週　水、金 山本公民館 1,248

高森分会 毎週　水、金 高森中武道場 1,248

松尾少年空手クラブ 毎週	日、金 松ぼっくり講堂 4,712

松尾分会 毎週　木 拳武館 230

アーチェリー部 アーチエリー教室 4月〜11月 飯田市鼎弓道場 60

テニス部 テニス教室 6月17日24日
7月1日8日 天龍峡テニスコート 36

ゲートボール部 松尾少年ゲートボールクラブ 4月〜2月 竜水園ゲートボール場 137

合気道部 合気道初心者教室 4月〜3月 上郷柔剣道場 1,000
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団体名 事　業　名 開催日 会　　場 参加人数

バレーボール部 飯田冬季錬成会 1月20日21日 鼎体育館他 710

ソフトテニス部 長野県ソフトテニス飯田大会 4月29日 押洞テニスコート 106

ソフトボール部 第 34 回信州飯田 60 歳以上ソフトボー
ル大会 9月23日24日 今宮野球場他 1,500

団体名 事　業　名 開催日 会　　場 参加人数

ソフトテニス部
ソフトテニス講習会
㈱ゴーセン宮城・廣島 12月2日 伊那市センターテニスコート 215
県連トレーナー
丸山スポーツトレーナー 2月23日 天龍峡テニスコート 25

弓道部 射法射技向上教室
県弓道連盟教士八段　土川俊市 ２月３日 飯田市営弓道場 25

スキー部 スノーボード指導員・技術指導
全日本スキー連盟・木ノ島和弘 1月13日 やぶはら高原スキー場 7

陸上競技部
シーズンに向けて競技者の競技技術講
習会とジュニア選手に対する講習会
県陸上競技協会強化コーチ

３月23日 飯田市松尾総合運動場 150

団体名 事　業　名 開催日 会　　場 参加人数

ソフトテニス部
国体強化合宿・練習（成年男女）
全日本レディス強化練習
全日本マスターズ強化練習
全日本シニアレディス強化練習

4月〜8月
7月8月
7月9月
9月

松本市 85

水泳部 全国小中高生競技会強化合宿

6月30日
7月1日7日8日14日16日
21日22日31日
8月1日〜6日9日15日19日
21日22日・9月1日2日

鼎中学校プール 36

陸上競技部 国体選手候補者合宿
少年男子・女子・成年女子・指導者

5月4日5日8月8日〜11日
8月17日18日
9月1日2日8日9日
22日〜24日28日29日

松本平広域公園陸上競技場
富士見高原陸上競技場
茅野市陸上競技場
長野市営陸上競技場

19

４−（4）　特別事業

４−（5）　専門コーチ・指導者・優良選手招へい事業

４−（6）　選手強化事業
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団体名 事　業　名 開催日 会　　場 参加人数

弓道部 日体協公認スポーツ指導者研修会 11月4日 長野市 6

ママさんバレー
ボール部

県審判研習会
4月21日・5月12日27日
6月17日・8月25日
9月9日30日
10月14日・2月9日23日

松本市・岡谷市等 141

北信越審判講習会 6月23日24日 福井県 1

ゲートボール部 審判員研修会 4月24日13日
12月6日7日 諏訪市 4

空手部

審判講習会 6月17日・9月2日
2月17日 諏訪市 13

スキルアップ錬成試合 7月22日・10月7日 諏訪市 3

技術者研修会 1月20日 三郷村 4

技術講習会 3月10日 松本市 5

柔道部
審判講習会 5月20日 長野市 15

指導者安全講習会 9月2日 小諸市 14

４−（7）　競技指導者・競技役員育成強化事業
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５　選手激励事業

事業名
選手
監督

出場者
開催日・会場
参加者・出場者

中野
な か の

　直哉
な お や

陸上競技
成年男子
４００ｍハードル
４００ｍ

川上
かわかみ

　真弥
し ん や 成年男子

４×100ｍR

藤岡
ふじおか

　緩奈
か んな 少年女子

８００ｍ

渋谷
し ぶ や

　斗
と

亜
あ

バレーボール競技 少年男子

山田
やまだ

　拓海
たくみ

自転車競技 少年男子
ポイント・ロードレース

青島
あおしま

　冬弥
とうや

自転車競技 ケイリン・ロードレース

榊山
さかきやま

　来実
くるみ

自転車競技 スクラッチ

原
はら

　輝
かが

登
と

ボクシング競技 ライトウエルター級

河尻
かわじり

隆之介
りゅうのすけ

ウエイトリフティング 56㎏級

遠山
とおやま

　哲治
て つ じ

クレー射撃競技
成年男子
トラップ

荒木
あ ら き

志
しゅうと

勇人 バスケットボール競技 成年男子

林
はやし

　瑛司
え い じ

バスケットボール競技 成年男子

小林
こばやし

　風馬
ふうま

子男年少操体

松尾
まつお

早希子
さきこ

ソフトテニス 少年女子

林
はやし

　菜津美
なつみ

ソフトテニス 少年女子

今牧
いままき

　まりあ 水泳競技(競泳)
少年女子Ａ
50ｍ自由形
100m自由形

佐藤
さ と う

　紫苑
し お ん

水泳競技(競泳)
少年女子Ｂ
200m個人メドレー

山岸
やまぎし

　琴美
ことみ

水泳競技(競泳)
少年女子Ｂ
100mバタフライ

友田
と も だ

　利男
と し お

陸上競技 支援コーチ

土岐
とき

　一生
かずお

陸上競技 派遣トレーナー

柄澤
からさわ

　秀樹
ひでき

水泳競技(競泳) 監督

野竹
の た け

　和宏
かずひろ

水泳競技(競泳) 支援コーチ

選手

監督
コーチ

トレーナー

９月１０日
飯田市役所

3階

参加者
５４名

選手
１８名
監督他
４名

第７３回
国民体育
大会出場者
壮行会

選手激励事業

競技種目
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№ 役職 　氏　名 所属団体･役職など

1 会　長 牧野
ま き の

　光朗
み つ お

飯田市長

2 副会長 矢澤
や ざ わ

　章弘
あ き ひ ろ

競技団体

3 副会長 三石
みつい し

　邦英
く に ひ で

学識経験者

4 副会長 福澤
ふ く ざ わ

　則雄
の り お

競技団体

5 副会長 康野
や す の

　公則
き み の り

スポーツドクター

6 副会長 北原
きたはら

　誠治
せ い じ

競技団体

7 顧　問 小池
こ い け

　　清
きよし

長野県議会議員　　　　

8 顧　問 小島
こ じ ま

　康晴
やすはる

長野県議会議員

9 顧　問 熊谷
く ま が い

　元
も と

尋
ひ ろ

長野県議会議員

10 顧　問 川上
かわかみ

　信彦
の ぶ ひ こ

長野県議会議員

11 顧　問 湯澤
ゆ ざ わ

　啓次
け い じ

飯田市議会議長

12 顧　問 熊谷
く まがい

　　泰人
や す と

飯田市議会スポーツ振興議員連盟会長

13 顧  問 代田
し ろ た

　昭久
あ き ひ さ

飯田市教育長

14 顧　問 柴田
し ば た

　忠昭
た だ あ き

飯田商工会議所会頭

15 顧　問 松尾
ま つ お

　　豊
ゆたか

元副会長

16 顧　問 谷
たに

道
みち

　七郎
し ち ろ う

元副会長

17 顧　問 川井
か わ い

　重明
し げ あ き

元副会長

18 顧　問 北澤
きた ざわ

　豊治
と よ は る

元副会長

19 顧　問 田中
た な か

　　進
すすむ

元副会長

20 顧　問 土屋
つ ち や

　章尋
あ き ひ ろ

前代表理事

21 顧　問 浦野
う ら の

　　智
さとる

前副会長

22 参　与 長坂
な がさか

　敏子
と し こ

元理事

23 参　与 福島
ふ く し ま

　　毅
つよし

元理事

24 参　与 吉澤
よ し ざ わ

　之榮
ゆ き え

元理事

25 参　与 篠田
し の だ

　知博
と も ひ ろ

元理事

(公財)飯田市体育協会　会長、副会長、顧問、参与（案）

議案第３号　顧問の推薦について
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2019 年度　公益財団法人飯田市体育協会事業計画

Ⅰ．基本方針

本協会は、地域住民の健康、体力向上及び豊かなスポーツ文化の進展を図ることを目的とし、明るく

活力に満ちた地域社会を実現するために、平成 27 年度に策定した「飯田市スポーツ振興ビジョン」の「基

本理念」、「目標年次」、「５つの柱」をもとにスポーツ実施による生きがい・仲間づくり・健康づくりな

ど生涯スポーツの普及・振興や、競技力の向上に努め、スポーツ統括団体として「スポーツ文化推進に

よる元気な南信州の構築」に尽力する。

事業の実施に当たっては、専門委員会や加盟する競技団体及び関係団体との連携を行い推進していく。

Ⅱ．重点施策及び重点事業

　１　地域住民に開かれた体育協会

広く地域の住民を対象として、本協会の事業並びに活動についての認識とスポーツの持つ魅力につい

ての理解そして向上を図るために、機関誌「スポーツいいだ」やホームページによる広報活動を展開

し、競技参加や応援参加などにより、広くスポーツ文化を醸成するための事業や啓発を行う。

また、2020 年の東京オリンピックに向けた盛上げ活動実施や本協会の名称変更について一定の結論

を得る。

　２　スポーツ施設環境の向上

飯田市のスポーツ施設や体育協会が指定管理をしている施設について、加盟競技団体の意見聴取をし

出来るだけ反映するよう関係者へ要望し、市民が使いやすい施設設備充実と利便性向上へ結びつける。

地域に誇れるスポーツ文化の拠点となる大型複合アリーナを実現するため、下伊那郡体育協会等関係

団体と連携し推進する。

これらの施設環境向上実現のため施設利用に際しては、利用する側として受益者負担の機運を盛り上

げる。

　３　競技力の向上

加盟競技団体を始めとする競技者の競技力向上を図るため、指導者を含めた講習会、教室を開催する。

また、国民体育大会等へ出場する優秀競技者へは、壮行会等を開催し力を発揮できるよう激励してい

く。

　４　スポーツによる健康増進・生涯スポーツの普及と底上げ

あらゆる年代の人々にとって健康・体力を増進する活動を行うことや、医学的・栄養学的な知識を習

得しバランスのとれた、健康的な生活を送ることをめざした事業を実施する。

　５　体育協会事業の充実及び財政基盤の強化

運営資金も減少していくことから、経費の節減などを行うほか、市有スポーツ施設の指定管理を引き

続き任うなど、収支バランスの改善へ結びつける。

また、引き続き賛助会員の拡大などにも積極的に取組み、財政基盤の強化を図る。

　６　スポーツ振興ビジョン「スポーツ文化による元気な南信州の構築」の推進

「スポーツ文化による元気な南信州の構築」を達成するため、各専門委員会を中心として事業展開し、

計画・実行・評価・改善（P.D.C.A）を行い、ビジョンの推進に取り組む。

Ⅲ．事業計画

　１．普及・啓発　事業

地域住民の心身の健全な発達、豊かな人間性を育むことを目的として、次の事業を行う。

　（1）普及・啓発活動事業

「第４回みなみ信州駅伝・ロードレース大会」等参加選手・応援・観戦など、市民がスポーツに気軽

にかかわれる機会として、「みなみ信州駅伝・ロードレース大会」を開催し、スポーツ人口の底辺拡
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大や健康増進・地域活性化へとつなげていく。また、総合運動場の芝生の品種転換完成時に、芝生を

活用した市民向け交流会を実施する。

　（2）	競技力向上事業	

全国レベルへの競技力向上を目指して、指導方法や指導方針を学ぶため実技指導を兼ねた競技力向上

教室を開催し、今後の活動に活かして行く。

　（3）	健康体力増進・予防救急事業

現代社会におけるスポーツ医科学・予防救急・栄養学など幅広く知識を深め、子どもから競技者・指

導者まで、あらゆる人々が活用できる講習会を開催し、元気な南信州の構築へ結びつける。

　（4）	指導者育成活動事業への支援

地域のスポーツ振興に努めてもらう指導者として、	（公財）日本スポーツ協会の「公認スポーツ指導者」

資格取得希望者に助成を行う。

　（5）広報活動事業

地域住民のスポーツへの関心を高め、参加を促すことを目的とし、地元新聞・ラジオ局などのマスコ

ミによる情報発信や、機関誌「スポーツいいだ」発行と、ホームページによる当協会や加盟競技団体

の情報発信を行う。

　（6）その他事業及び他団体との連携

広域的な交流に共有できる大型複合アリーナ実現時を見据えて、設備充実に向

けた資金積み立てを行う。

また、アリーナ実現へ向けての課題や 2027 年度長野県での国民体育大会開催を見据えた課題等、加

盟競技団体・下伊那郡体育協会・自治体・行政・経済団体・医療関係団体・地元組織などとも連携し

調査・検討していく。

　２．各種大会・研修会・講習会の開催及び支援事業

　（1）スポーツ大会の開催と運営

　　　地域住民を対象として、加盟競技団体がそれぞれの種目大会を企画、開催する。

　（2）スポーツ教室・講習会の開催と運営

　　　広く地域住民を対象とした、加盟競技団体の指導者による教室を企画開催する。

　（3）飯田市中央道沿線都市親善スポーツ大会

　　　中央自動車道・三遠南信自動車道沿線市町村のスポーツ愛好者を対象として、競技会を企画、開催する。

　３．各種スポーツ団体への助成事業

　（1）加盟競技団体への活動助成事業

　　　加盟競技団体の活動に対して助成を行う。

　（2）競技力向上のための選手強化・指導者育成への助成事業

　　　スポーツ団体の強化育成と地域住民の競技力向上及び指導技術の育成に対して助成を行う。

　（3）スポーツ少年団活動への助成事業

　　　「飯田市スポーツ少年団」の活動に対して助成を行う。

　（4）長野県縦断駅伝競走大会への協力支援

長野県縦断駅伝競走大会へ参加する「飯伊チーム」の活動に対して助成や協力支援を行う。

　（5）スポーツ活動支援金貸与事業

加盟競技団体からの推薦があった者を対象とし、スポーツ活動機会の支援と健全なる振興を目的とし

て、活動支援金を貸与する。

　４．顕彰事業

　（1）選手激励事業（国民体育大会壮行会の開催）

国民体育大会出場選手の壮行会を開催する。

優秀選手の激励活動を行う。
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　（2）表彰事業

　　　当協会の規程に該当する、個人及び団体を対象として表彰を行う。

　５．指定管理事業

　（1）飯田市総合運動場、飯田市勤労青少年ホーム、飯田勤労者体育センターの運営管理を行う。利用者増

を目指して使いやすく利便性の向上を目指す。今年度は総合運動場の改修に合わせ、トラック内の芝

生品種転換を市民の協力をいただき行う。また地球環境に配慮した「南信州いいむす 21」に取り組む。

青少年ホームでは、利用者会との連携、各講座の開催、そして若者の居場所づくり等へのサポートを

含めた事業を行う。

　　　これらの実施に際しては、市民や当協会の豊富な人材の協力を得ながら進める。

　６．その他

　（1）体育協会のあり方や、スポーツ活動について浜松市体育協会・豊橋市体育協会と交流を行う。

Ⅳ．資金借入計画
必要に応じて５００万円以内の借り入れを行う。

Ⅴ．設備投資計画

総合運動場芝生品種転換実施
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【主要事業】

件　　　名 開　催　日 会　場 対象者 備　考

健康体力増進・予防救急
事業 6．15日（土） 飯田市勤労者

体育センター 会員～一般 講師：飯田広域消防

競技力向上事業
「剣道競技」 9．29日（日） 飯田市武道館 小学生～一般 協力：剣道部

県スポーツ協会助成

競技力向上事業
「空手競技」 11.10（日） 飯田市勤労者

体育センター 小学生～一般 協力：空手部
県スポーツ協会助成

普及・啓発活動事業
「第４回みなみ信州駅伝・

ロードレース大会」
12．1日（日） 飯田市総合運動場

一帯
小学生～一般
（要申込）

実行委員会
toto 助成

指定管理事業 通年 
飯田市総合運動場

飯田市勤労青少年ホーム
飯田勤労者体育センター 市民及び

競技団体 市有施設の指定管理
総合運動場芝植付同完成時

市民スポーツ交流会
6.30（日）
10.5（土） 飯田市総合運動場

件　　　名 開　催　日 会　場 対象者 備　　　考

飯田やまびこマーチ 4.27日（土）
28日（日）

飯田中央公園
市内・高森町コース

小学生～一般
（要申込）

飯田やまびこマーチ
実行委員会

飯田市中央道沿線都市親善
スポーツ大会

7.28日（日）
～10.20日（日）

鼎体育館
松尾総合運動場他

会員・小学生～
一般

加盟競技団体
11 種目

信州飯田６０歳以上
ソフトボール大会

9.21日（土）
22日（日）

飯田運動公園
多目的グラウンド他 ６０歳以上愛好者

信州飯田６０歳以上
ソフトボール大会

実行委員会

風越登山マラソン大会 10.27日（日） 今宮球場
市内・風越山

小学生～一般
（要申込）

風越登山マラソン大会
実行委員会

ニュースポーツ
フェスティバル 11.10日（日） 飯田市勤労者

体育センター
小学生～一般
（要申込）

ニュースポーツフェス
ティバル実行委員会

【飯田市との連携・協働主要事業】

2019年度　本協会事業計画
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加盟団体事業計画
【バレーボール部】

名称 開催日 会　場 対象者

大
会

飯伊総合６人制バレーボール春季大会 4月7日（日） 鼎体育館　 中〜一般
高校女子バレーボール春季飯田大会 4月13日（土）･14日（日）鼎・上郷体育館　他 高女子
飯伊小学生バレーボール春季大会 5月19日（日） 阿智第一小学校　他 小
全日本６人制バレーボールクラブカップ男女選手権県予選会 5月19日（日） 鼎体育館 一般
飯伊中学校バレーボール春季大会 5月25日（土）･26日（日）旭ヶ丘・高森中学校体育館		他 中
全日本バレーボール小学生大会南信地区大会 6月16日（日） 鼎・上郷体育館 小
全日本バレーボール高等学校選手権大会南信地区大会 9月21日（土）	 鼎体育館 高
さわやか信州カップ小学生バレーボール上下伊那大会 9月29日（日） 上郷体育館 小
高校女子バレーボール秋季飯田大会 10月13日（日）･14日（月）鼎・上郷体育館　他 高女
りんごカップ中学生バレーボール大会 1月11日（土）・12日（日）旭ヶ丘・緑ヶ丘中学校		他 中
飯伊小学生バレーボール冬季錬成会 1月18日（土）・19日（日）鼎・上郷体育館 小
飯伊小学生バレーボール正月大会 1月26日（日） 鼎・上郷体育館 小
ウラノカップ高校男子バレーボール正月大会 3月20日（金）・21日（土）・22日（日）鼎体育館 高男子

【ソフトテニス部】　
名称 開催日 会　場 対象者

大
会

郡市ＡＢＣ級別ソフトテニス大会（Ａ・Ｂクラス） 5月5日（日）･9月8日（日）

押洞テニスコート

会員・高・一般
郡市ＡＢＣ級別ソフトテニス大会（Ｃクラス） 4月14日（日）･11月17日（日） 中
県飯田ソフトテニス大会 4月28日（日） 会員・高・一般
飯伊地区クラブ対抗戦兼飯伊地区中学団体戦 5月6日（月）･7月28日（日）･11月3日（日） 会員・中〜一般
高校１年生南信予選ソフトテニス大会 11月2日（土） 天龍峡テニスコート 高
飯伊中学生シングル大会 12月8日（日）･15日（日）天龍峡テニスコート 中
飯伊シングルス・ミックス大会 3月15日（日） 天龍峡テニスコート 会員・高・一般

講
習
会

飯伊中学生指導会 8月11日（日）･25日（日） 中・先生
小学生指導会・初心者教室 6月9日（日） 押洞テニスコート 小・中・一般

飯伊中学生代表選手技術強化指導会 4月21日（日）･12月15日（日）･1月
19日（日）・2月9日（日）･3月8日（日） 天龍峡テニスコート 中

高校中学生技術指導会 12月1日（日） 岡谷市テニスコート 中・高
技術等級検定会・技術指導講習会 8月10日（土） 天龍峡テニスコート 会員・中〜一般

教
室 初心者教室

4月21日（日）･･27日（土）・5月4日（土）
6月23日（日）･7月7日（日）･8月3日（土）
9月7日（土）･23日（月）
10月6日（日）･20日（日）

矢高テニスコート

小・中・一般5月26日（日）･6月9日（日）･7月20日（土）
8月24日（土）･11月9日（土）･16日（土） 押洞テニスコート

12月7日（土）･14日（土）･1月11日（土）
26日（日）･2月1日（土）･16日（日）
3月1日（日）･14日（土）

飯田勤労者体育センター

【卓球部】
名称 開催日 会　場 対象者

大
会

長野県実業団卓球選手権 5月19日（日） 高森町民体育館 県内実業団
伊那谷ダブルス卓球大会 8月12日（月） 高森町民体育館 小〜一般
飯伊秋季卓球選手権大会（兼全日本予選） 9月1日（日）

上郷体育館 小〜一般飯田オープンチームカップ卓球大会 12月8日（日）
飯田市長杯卓球大会 2月15日（土）・16日（日）
会長杯卓球大会 3月22日（日）

教
室
ラージボール講習会 4月2日（火）･10月1日（火） 会員
ラージボール講習会 毎週土曜日 鼎体育館卓球室 会員
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【バスケットボール部】
名称 開催日 会　場 対象者

大
会

飯伊高校バスケットボール選手権大会 4月29日（月） 鼎・上郷体育館 高
飯田下伊那地区中学校バスケットボール選手権大会 5月25日（土）･26日（日）鼎・上郷体育館 中
春季一般バスケットボール夜間リーグ 6月10日（月）〜8月下旬 鼎中体育館・鼎体育館 会員・一般
天皇杯皇后杯全日本総合選手権大会長野大会 7月7日（日）・20日（土） 7日鼎体育館・20日上郷体育館 会員
飯伊高校バスケットボール強化リーグ大会 8月5日（金）･6日（土） 鼎・上郷体育館 高
県ミニバスケットボール優勝大会（飯伊会場） 9月8日（日） 小
飯田下伊那地区中学校新人バスケットボール大会 10月5日（土）･6日（日） 鼎・上郷体育館 中
秋季一般バスケットボール夜間リーグ 10月7日（月）〜12月中旬 鼎中体育館・鼎体育館 会員・一般
飯伊ミニバスケットボール選手権大会 12月15日（日） 鼎・上郷体育館 小
飯伊総合バスケットボール選手権大会 2月8日（土）･9日（日）・11日（火） 会員・一般・高

講
習
会
技術講習会（テクニカル・クリニック） 9月15日（日） 鼎体育館　 会員

教
室

高陵ジュニアミニバスケットボールクラブ 毎週水・土・日曜日 座光寺小・上郷小・高陵中体育館

小下久堅ミニバスケットボール教室 男子：毎週火・日曜日 下久堅小体育館	他女子：毎週水・土・日曜日
伊賀良ミニバスケットボール教室 毎週日・月曜日 伊賀良小体育館

【サッカー部】
名称 開催日 会　場 対象者

大
会

飯伊少年サッカー大会

4月20日（土）･4月21日（日）
5月19日（日）
6月1日（土）･2日（日）･15日（土）
16日（日）・30日（日）･7月20日（土）
21日（日）・8月31日（土）
9月1日（日）･14日（土）･28日（土）

飯田運動公園多目的
運動場
川路多目的広場・座
光寺河川敷運動場 小

飯田市長杯少年サッカー大会 5月4日（土）･5日（日） 飯田運動公園多目的運
動場･川路多目的広場

高円宮杯ジュニアユースサッカー大会 5月4日（土）･3月28日（土）・29日（日） 飯田市総合運動場 中

長野県フットボールリーグ 5月12日（日）･6月2日（日）飯田市総合運動場 会員・一般

夏季下伊那高校サッカーチャレンジ大会 8月5日（月）･6日（火）･7日（水） 飯田運動公園多目的運動場 高
飯伊少年サッカーフェスティバル 8月24日（土）･25日（日） 飯田運動公園多目的運動場 小
飯伊サッカーフェスティバル 10月5日（土）･6日（日） 飯田市総合運動場 会員・小・一般
飯伊少年サッカーライオンズカップ 11月9日（土）･10日（日） 飯田運動公園多目的運動場 小
Jr.ユースサッカー大会in飯田 11月23日（土） 飯田市総合運動場 中
シニアサッカー大会 11月24日（日） 飯田市総合運動場 会員・一般
プチなでしこフェスティバル 12月7日（土） 飯田市総合運動場 女子

下伊那少年サッカーフェスティバル 12月7日（土）･8日（日） 飯田運動公園多目的運動場
座光寺河川敷運動場	他 小

社会人飯伊サッカー選手権大会　準決勝･3位決定戦･決勝 12月8日（日）･15日（日） 飯田市総合運動場 会員・一般
冬季下伊那高校サッカーチャレンジ大会 12月21日（土）･22日（日）飯田市総合運動場 高

飯田ジュニアサッカー春季交流会 3月14日（土）･15日（日）飯田運動公園多目的運動場座光寺河川敷運動場	他 小

【ラグビー部】
名称 開催日 会　場 対象者

大
会
上郷杯ラグビーフットボール大会 11月10日（日） 飯田市総合運動場 小
飯伊スクール交流大会 3月20日（金） 小・中
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【弓道部】
名称 開催日 会　場　 対象者

大
会

市民弓道大会 4月29日（祝） 県営飯田弓道場 会員・高・一般
シニア弓道大会 6月15日（土） 飯田市営弓道場 会員
国体選手最終決定戦 6月29日（土）･30日（日）

県営飯田弓道場

会員・高・一般県下南信弓道大会 10月20日（日）
飯伊地区高校生弓道大会 3月14日（土） 高

講
習
会

弐段以下講習会 4月7日（日）･10月27日（日） 会員・高・一般弐段以下審査会 4月14日（日）･11月10日（日）
北信越地区連合審査会　（参・四・五段） 10月6日（日） 会員・一般
高校生リーダー研修会 12月8日（日）

飯田市営弓道場

高
射法射技研修会 2月2日（日） 高

教
室
飯田弓道教室　前期初心者対象 5月14日（火）〜7月19日（金）毎週火・金曜日 一般・高・中
飯田弓道教室　後期経験者対象 8月2日（金）〜11月8日（金）毎週金曜日 会員・高・一般

【柔道部】
名称 開催日 会　場 対象者

大
会

少年少女柔道チャンピオン大会南信大会 5月26日(日)

飯田市武道館

小
柔道整復師会南信少年柔道大会 5月26日(日) 小
南信柔道飯田大会 2月9日(日)

小〜一般

講
習
会

地区別講習会・昇級審査会 4月7日(日)･9月15日(日)･12月15日(日)

南信柔道講習会・昇段審査会 4月21日（日）･7月21日（日）･
10月13日（日）・1月26日（日）

教
室

上郷柔道教室 毎週火・金曜日 上郷柔剣道場
座光寺柔道教室 毎週火・木曜日 飯田市武道館飯田柔道教室
鼎柔道教室 毎週火・木・土曜日 鼎体育館
松尾柔道教室 毎週火・金曜日 松尾公民館
下久堅柔道教室 毎週土曜日 下久堅小学校
川路柔道教室 毎週月曜日 川路青少年柔道場
伊賀良柔道教室 毎週水・土曜日 旭ヶ丘中学校
山本柔道教室 毎週金曜日 杵原多目的ホール
竜丘柔道教室 毎週土曜日 竜丘柔剣道場
南信濃柔道教室 毎週水・金曜日 南信濃Ｂ＆Ｇ海洋センター

【剣道部】
名称 開催日 会　場 対象者

大
会 飯伊地区春季・秋季剣道大会 6月9日（日)･11月3日（日）

飯田市武道館 会員講
習
会

剣道講習会 5月25日(土)･9月29日(日)･
10月19日(土)

指導者講習会 6月12日(日)
昇級審査（1〜3級） 8月24日（土)･1月19日（日)

昇級審査講習会 8月21日（水）〜8月23日（金）
1月16日（木）〜1月18日（土）	

小学生強化講習会 8月31日(土)
昇級審査（4級以下） 9月7日（土)･2月15日（土)
居合道講習会 10月26日（土)･10月27日（日）
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教
室

丸山剣道教室 毎週土曜日 丸山公民館・こどもの森 小・中
羽場文化スポーツクラブ剣道教室 毎週月･土曜日 羽場公民館・飯田西中武道館 小〜一般
座光寺剣道クラブ 毎週土曜日 麻績の館 園児・小・中・一般
上郷剣道クラブ 毎週土曜日 上郷体育館 小・中
鼎剣道部 毎週土･日曜日 鼎中武道場 小・中・一般伊賀良少年剣道クラブ 毎週水･土曜日 フォーラム伊賀良・旭ヶ丘中武道場
山本剣道クラブ 毎週火･土曜日 杵原多目的ホール 小〜一般松尾剣道部 毎週火･土曜日 松尾小体育館
川路少年剣道クラブ 毎週土曜日 川路小体育館 小・中
三穂剣道クラブ 毎週土曜日 三穂小体育館 小〜一般和田剣道クラブ 毎週火曜日 Ｂ＆Ｇ海洋センター
慈恩館道場少年剣道部 毎週火･土曜日

飯田市武道館
小・中

慈恩館居合道部 毎週水･金曜日 高・一般慈恩館杖道部 毎週水･日曜日

【水泳部】
名称 開催日 会　場 対象者

大
会

春季長野県スイミングクラブ水泳競技大会 5月19日（日） フィットネスクラブＦＬＡＴ 小〜高飯伊地区公認記録会 6月9日（日） 幼〜高
飯伊地区水泳競技大会　兼　学童泳力テスト 8月25日（日） アクアパークＩＩＤＡ 幼〜一般
飯伊地区マスターズフェスティバル 9月8日（日） ISC飯田南スイミングクラブ 一般
秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会 11月10日（日）

フィットネスクラブＦＬＡＴ

小〜高
飯伊地区公認記録会 12月8日（日） 幼〜高
長野県公認チャレンジ記録会 2月23日（日） 小〜高
飯伊地区学年別記録会 3月1日（日） 幼〜高

【空手部】
名称 開催日 会　場 対象者

大
会 飯田市長杯空手道選手権大会 7月7日（日） 飯田勤労者体育センター

会員・小〜一般講
習
会
昇級審査及び技術講習会 4月14日（日）･6月2日（日）

10月27日（日）・2月9日（日） 拳武館

飯田支部強化練習（紅白戦） 11月10日（日） 飯田勤労者体育センター

教
室

松尾少年空手クラブ 毎週金・日曜日 松ぼっくり講堂 小・中
下久堅分会 毎週水曜日 拳武館 小〜一般
高森分会 毎週水・金曜日 高森中武道場 小・中
山本分会 毎週水・金曜日 山本公民館 小〜一般
松尾分会 毎週木曜日 拳武館 一般

【バドミントン部】
名称 開催日 会　場 対象者

大
会

飯伊バドミントン選手権大会 6月16日(日)

勤労者体育センタ－ 会員・小〜一般中日杯争奪バドミントン大会 7月14日(日)
飯田市体育協会長杯争奪バドミントン大会 9月8日(日)
飯田市長杯争奪バドミントン大会 11月17日(日)
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【陸上競技部】
名称 開催日 会　場 対象者

大
会

飯伊春季陸上競技記録会 4月6日(土)
飯田市総合運動場

会員・小〜一般
飯伊小中学生陸上競技会 5月19日(日) 小・中
飯伊陸上競技選手権大会 10月19日(土) 会員・小〜一般
飯伊クロスカントリー大会 1月19日（日） 天竜川総合学習館

講
習
会
陸上競技技術講習会

4月20日（土）・21日（日）
飯田市総合運動場

審判員
5月5日（日）･6日（月）
3月14日（土） 小〜一般・指導者

【アーチェリー部】
名称 開催日 会　場 対象者

大
会
飯田アーチェリー大会
（愛知学院大学対抗親善試合） 6月〜7月 飯田市アーチェリー場または

愛知学院大学洋弓場		 会員・一般・大学生

講
習
会
初心者講習会 5月12日（日）･6月9日（日）

7月14日（日）・8月11日（日）
飯田市アーチェリー場

会員・小〜一般

教
室 アーチェリー教室

4月14日（日）･5月12日（日）
6月9日（日）・7月14日（日）
8月11日（日）･9月15日（日）
10月13日（日）･11月10日（日）

会員・小〜一般

【テニス部】
名称 開催日 会　場 対象者

大
会

長野県飯田テニス大会 4月7日（日）

天龍峡テニスコート

会員・一般
春季飯田市民テニス大会 4月21日（日） 会員・小〜一般
春季飯田テニス大会 5月19日（日） 会員・一般
鼎オープンダブルステニス大会 8月25日（日） 会員・一般
飯田テニス選手権大会 9月8日（日） 会員・一般
秋季飯田市民テニス大会 9月15日（日）

会員・一般

ビーバーカップミックスダブルス大会 10月6日（日）
南信テニス選手権大会 10月27日（日）
クラブ対抗戦 11月3日（日）
飯田テニス冬季大会 1月26日（日）
飯田オープンテニス大会 3月29日（日）

教
室 テニス教室 6月16日（日）･6月23日（日）

6月30日（日）･7月7日（日） 会員・小〜一般

【ママさんバレーボール部】
名称 開催日 会　場 対象者

大
会

全国ママさんバレーボール大会飯伊地区予選会 5月12日（日） 上郷体育館 会員リーグ戦（前期・中期・後期） 4月28日（日）･7月21日（日）･11月3日（日）鼎・上郷体育館　他
第1回エース・リフォーム若葉杯 6月2日（日） 鼎・上郷体育館 会員・一般
全国ママさんバレーボール冬季大会飯伊地区予選会 8月25日（日） 上郷体育館

会員ふれあいチャンピオン大会　南信大会 9月8日（日）
中日新聞杯 3月1日（日） 鼎・上郷体育館
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【ソフトボール部】
名称 開催日 会　場 対象者

大
会

飯田市60歳以上ソフトボール春季大会 6月2日（日） 県営多目的グランド 会員・一般
長野県壮年ソフトボール大会 6月22日（土）･23日（日）県営多目的グラウンド		他3会場 登録チーム
飯伊60歳以上ソフトボール大会 7月21日（日） 県営多目的グラウンド		他2会場 会員・一般飯伊チーム
飯田市60歳以上ソフトボール秋季大会 10月20日（日） 県営多目的グラウンド 会員・一般

講
習
会
ソフトボール実技向上講習会 11月10日（日） 桐林屋根付多目的グラウンド 小・中
公認審判員・記録員伝達講習会 3月22日（金） 桐林屋根付多目的グラウンド 会員・一般

【野球部】
名称 開催日 会　場 対象者

大
会

高松宮賜杯全日本軟式野球大会飯田支部大会 4月7日（日）･14日（日） 押洞運動場・今宮野球場
会員中部日本都市対抗軟式野球大会飯田支部大会	 5月26日（日）・6月16日（日）押洞運動場・今宮野球場

東日本軟式野球大会飯田支部大会 7月21日（日）･28日（日）押洞運動場・今宮野球場
飯伊少年野球選手権大会 7月7日（日）・14日（日） 綿半飯田野球場・多目的グラウンド 小県学童軟式野球選手権秋季大会南信大会 8月3日（土）･4日（日） 今宮野球場
東海五県軟式野球大会飯田支部大会 8月11日（日）･31日（土）押洞運動場・今宮野球場

会員天皇賜杯全日本軟式野球大会全国大会 9月14日（土）･15日（日）綿半飯田野球場
天皇賜杯全日本軟式野球大会飯田支部大会 10月6日（日）･20日（日）押洞運動場
飯伊軟式野球選手権大会	 11月3日（日）・10日（日） 押洞運動場 一般飯伊早起き野球選手権大会 11月17日（日） 綿半飯田野球場

【合気道部】
名称 開催日 会　場 対象者

教
室 合気道初心者教室 毎週月･水曜日 上郷柔剣道場 小〜一般

【マレットゴルフ部】
名称 開催日 会　場 対象者

大
会

前年度チャンピオン大会 4月14日（日） 今田平ＭＧ場 会員5月マレットゴルフ大会 5月5日（日） 親水公園ＭＧ場
飯田市長杯争奪マレットゴルフ大会 6月9日（日） 松尾ＭＧ場 会員・一般
7月マレットゴルフ大会兼中央道沿線都市親善大会予選会 7月7日（日） 座光寺ＭＧ場

会員8月マレットゴルフ大会 8月11日（日） 運動公園ＭＧ場
9月マレットゴルフ大会 9月8日（日） 親水公園ＭＧ場
飯伊マレットゴルフ選手権大会 9月29日（日） 運動公園ＭＧ場 会員・一般
11月マレットゴルフ大会 11月3日（日） 松尾ＭＧ場 会員12月マレットゴルフ大会 12月8日（日） 座光寺ＭＧ場
新春マレットゴルフ大会 1月12日（日） 今田平ＭＧ場 会員・一般
2月マレットゴルフ大会 2月2日（日） 今田平ＭＧ場 会員3月マレットゴルフ大会 3月8日（日） 松尾ＭＧ場

講
習
会
ルールマナー研修会 4月29日（月・祝）

10月6日（日）
松尾ＭＧ場
雨天の場合		松尾公民館 会員・一般

【ゴルフ部】
名称 開催日 会　場 対象者

大
会
飯田SGLRゴルフ大会 4月4日（木） 高森CC 会員･一般飯田市地区対抗ゴルフ大会 7月15日（月） 飯田CC	
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【中央道沿線都市親善スポーツ大会】
名称 開催日 会　場 対象者
小学生バレーボール 7月28日（日） 鼎・上郷体育館		他 小
ママさんバレーボール 10月20日（日） 登録チーム
弓道 8月4日（日） 県営飯田弓道場 会員・高・一般
剣道 8月4日（日） 飯田市武道館 一般
バスケットボール 8月4日（日） 鼎体育館 小・中
早起き野球 9月22日（日） 綿半野球場 一般
柔道 9月8日（日） 飯田市武道館 小・中
サッカー（フットサル） 9月22日（日） 勤労者体育センター 会員・小〜一般
アーチェリー 10月20日（日） 矢高運動場 会員・中〜一般
マレットゴルフ 10月13日（日） 座光寺マレットゴルフ場 会員・地区代表者
ミニラグビー 10月20日（日） 飯田市総合運動場 小

【飯田市体育協会主要行事】
名称 開催日 会　場 対象者
平成30年度表彰祝賀会 5月25日（土） シルクホテル
競技力向上事業	剣道競技 9月29日（日） 飯田市武道館 小〜一般・指導者
競技力向上事業	空手競技 11月10日（日） 勤労者体育センター 小〜一般・指導者

第４回みなみ信州駅伝大会・ロードレース大会 12月1日（日） 飯田市総合運動場周
辺道路

小〜一般
（申し込み	要）

【生涯学習・スポーツ課主要行事】
名称 開催日 会　場 対象者

第33回飯田やまびこマーチ	 4月27日（土）・28日（日）飯田市中央公園（主会場）
小〜一般
（申し込み	要）
（幼児の親子参加	可）

第29回長野県市町村対抗駅伝競走大会
第15回長野県市町村対抗小学生駅伝競走大会 4月27日（土） 松本平広域公園陸上

競技場（主会場） 代表選手

市営市民プール開場 7月6日（土） 市営市民プール
幼児（保護者同伴）
〜一般運動公園アクアパークプール開場 7月6日（土） 市運動公園プール

南信濃Ｂ＆Ｇ海洋センタープール開場 7月6日（土） 南信濃Ｂ＆Ｇ海洋センタープール
第35回信州飯田60歳以上ソフトボール大会 9月21日（土）・22日（日）県営飯田多目的グラウンド		他 60歳以上愛好者

第65回風越登山マラソン大会 10月27日（日） 今宮野球場（主会場） 小〜一般
（申し込み	要）

ニュースポーツフェスティバル 11月10日（日） 勤労者体育センター 小〜一般
第68回長野県縦断駅伝競走大会 11月16日（土）・17日（日）長野市〜飯田市 代表選手
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平成 30 年度顕彰受賞者

【功労表彰】

サッカー部　　村松　豊次（むらまつ　とよじ）

・飯田サッカー協会会長　平成21年４月〜平成26年４月	 	 	 	 	

・サッカー協会理事長、平成21年から会長としてシニア・ジュニア・女性・少年・フットサル等をサッ

カー競技としてまとめられ発掘貢献された。		 	 	 	

・平成24年体育協会指導育成事業としてサッカーを開催し、多数の参加者を得られ、サッカーの普及や

指導者育成に貢献された。

規程第３条（1）　要件４条（エ）

バレーボール部　　浦野　智（うらの　さとる）

・飯伊バレーボール協会会長　平成19年〜平成29年	 	 	 	 	

・飯田市体育協会　評議員　平成12年〜20年	 	 	 	 	

・飯田市体育協会副会長　平成23年4月号〜平成30年３月	 	 	 	 	

・飯田市体育協会顧問　　平成30年４月〜現在

要職を歴任され飯田市体育協会の発展運営に貢献された。

規程第３条（1）　要件４条（ア）（オ）（エ）

バレーボール部　　下平　泰司（しもだいら　たいし）

・飯伊バレーボール協会理事　昭和58年〜平成16年	 	 	 	 	

・飯伊小学生バレーボール連盟会長　平成25年〜平成28年

・長野県小学生バレーボール連盟副会長　平成23年24年29年30年	 	 	 	 	

・昭和58年飯伊小学生バレーボール連盟設立発起人役員として尽力された。	 	 	 	

・飯バレーボール連盟理事として特に小学生のバレーボール普及に尽力され設立当初から役員、公認審判

とし企画・運営に中心的立場で貢献された。

規程第３条（1）　要件４条（キ）

卓球部　　谷道　七郎（たにみち　しちろう）

・飯伊卓球連盟会長　平成14年〜平成23年	 	 	 	 	

・飯田市体育協会理事　平成７年４月〜平成18年３月	 	 	 	 	

・飯田市体育協会副会長　平成19年４月〜平成23年３月	 	 	 	 	

・飯田市体育協会顧問　平成23年４月〜現在

要職を歴任され飯田市体育協会の発展運営に貢献された。

規程第３条（1）　要件４条（ア）（オ）（エ）
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加盟団体名簿

部　　　　　名 代　表　者 事　務　局 部員数

バレーボール部 坂 巻 道 弘 近 藤 力 夫 79

ソフトテニス部 山 田 庄 冶 木 下 	 　 陽 194

卓球部 望 月 正 則 太 田 光 子 150

バスケットボール部 江 取 光 雄 塩野入　 郁　 雄 336

サッカー部 吉 川 敏 一 小 林 智 男 120

ラグビー部 伊 藤 彰 朗 伊 藤 彰 朗 53

弓道部 藤 澤 敏 子 松 島 一 夫 251

柔道部 宮 内 七 郎 岩 崎 健 一 83

剣道部 福 澤 則 雄 唐 沢 徳 幸 146

スキー部 飯 島 	 　 実 飯 島 	 　 実 27

水泳競技部 矢 澤 章 弘 湯 澤 佳 祐 66

空手部 平 澤 一 人 吉 川 愛 子 27

バドミントン部 清 水 俊 一 佐々木　 智　 康 48

陸上競技部 熊 谷 賢 二 矢　澤　美代子 66

アーチェリー部 熊 谷 安 弘 武 智 利 行 11

テニス（硬式）部 内 山 耕 一 松 田 茂 一 98

ママさんバレーボール部 大 林 朗 子 古　谷　裕美子 340

ソフトボール部 小 市 宏 幸 岡 島 信 行 520

野球部 原 	 　 勝 人 塩 沢 明 彦 233

合気道部 中 島 静 広 久 保 秀 史 30

マレットゴルフ部 本 田 典 久 松 下 和 穂 204

ゴルフ部 岡 島 功 明 寺 島 和 彦 215

合計　　3,297

令和元年度
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応 援 し ま す 元 気 な ス ポ ー ツ マ ン
−（公財）飯田市体育協会賛助会員−

平成 30 年度賛助会員の皆さま、ご支援ありがとうございました。厚く御礼申し上げます。（五十音順敬称略）
平成 30 年４月〜平成 31 年３月

お問い合わせ先
　指定管理者
　飯田市総合運動場
　飯田市勤労青少年ホーム
　飯田勤労者体育センター
（公財）飯田市体育協会事務局
　〒395-0823
　　飯田市松尾明　7443番地
　　TEL：0265−23−5587
　　FAX：0265−23−5567
　　E-mail:jimukyoku@iida-sports.or.jp
　　http://iida-sports.or.jp

（　　　　　）

法　人　会　員 個　人　会　員

ア ー チ ェ リ ー 協 会 飯 田 支 部 株 式 会 社 ス ガ ヌ マ 新 井 昭 夫
株 式 会 社 ア イ ス ク 杉 本 印 刷 株 式 会 社 飯 島 　 実
旭 松 食 品 株 式 会 社 株式会社セイコーアドバンス飯田店 伊 坪 　 眞
株 式 会 社 あ ず さ 　 セブンイレブン飯田松尾寺所店 井 野 口 　 　 　 　 毅
飯 田 瓦 斯 株 式 会 社 第 一 公 害 プ ラ ン ト 株 式 会 社 江 取 光 雄

飯 田 化 成 株 式 会 社 髙 本 建 設 株 式 会 社 小 澤 雅 代
有限会社飯田観光ホテルよし乃亭 多 摩 川 精 機 株 式 会 社 鎌 倉 　 豊

飯 田 共 同 印 刷 株 式 会 社 有 限 会 社 千 登 勢 川 井 重 明
株 式 会 社 飯 田 ケ ー ブ ル テ レ ビ 一般財団法人中部公衆医学研究所 小 池 智 津
飯 田 工 業 株 式 会 社 土 屋 電 気 工 事 株 式 会 社 榊 山 俊 彦
飯 田 市 金 融 団 天 恵 製 菓 株 式 会 社 清 水 俊 一
飯 田 下 伊 那 弓 友 会 株 式 会 社 天 龍 谷 道 七 郎
飯 田 自 動 車 株 式 会 社 東 陽 興 業 株 式 会 社 土 屋 章 尋
株 式 会 社 飯 田 自 動 車 学 校 常 盤 興 産 中 島 千 明
飯 田 商 工 会 議 所 株 式 会 社 ト ラ イ ネ ッ ト 中 村 　 慧
飯 田 信 用 金 庫 南 信 共 同 ア ス コ ン 株 式 会 社 長 坂 敏 子
飯 田 水 泳 協 会 南 信 ス バ ル 株 式 会 社 福 島 　 茂
飯 田 市 バ ド ミ ン ト ン 部 軟 式 野 球 連 盟 飯 田 支 部 牧 内 隆 志
株 式 会 社 飯 田 パ ル ス モ 日 本 空 手 道 協 会 飯 田 支 部 牧 島 正 治
伊 坪 ビ ジ ネ ス 株 式 会 社 株 式 会 社 Ｎ Ｅ Ｘ Ａ Ｓ 松 尾 　 豊
株 式 会 社 い と う 株 式 会 社 八 十 二 銀 行 飯 田 支 店 三 石 邦 英
医 療 法 人 栗 山 会　 飯 田 病 院 原 建 設 株 式 会 社 望 月 正 則
有限会社エスコーポレーション 株 式 会 社 原 ホ ン ダ 矢 澤 章 弘
株 式 会 社 Ｆ Ａ 岡 島 飯 伊 陸 上 競 技 協 会 康 野 公 則
株 式 会 社 大 林 建 材 飯 伊 綿 半 生 コ ン 株 式 会 社 吉 川 敏 一
有限会社小木曽グリーンターフ 有 限 会 社 ヒ ラ サ ワ 望 月 正 則
株式会社おさひめコーポレーション 株 式 会 社 平 田 商 会 矢 澤 章 弘
有 限 会 社 小 作 商 会 株 式 会 社 昼 神グランドホテル 天 心
化 成 工 業 株 式 会 社 株 式 会 社 冨 士 電 機
喜 久 水 酒 造 株 式 会 社 文 吾 林 造 園 株 式 会 社
株 式 会 社 木 下 株 式 会 社 平 安
木 下 建 設 株 式 会 社 株 式 会 社 ホ テ ル オ オ ハ シ
木 下 水 引 株 式 会 社 有限会社ホテル三宜浪漫の館月下美人
技 建 開 発 株 式 会 社 有 限 会 社 牧 野 工 業
北 原 産 業 株 式 会 社 株 式 会 社 丸 宝 計 器
株 式 会 社 清 信 建 設 興 業 マ ル マ ン 株 式 会 社
株 式 会 社 キ ラ ヤ 有 限 会 社 マ ロ ン
神 稲 建 設 株 式 会 社 有 限 会 社 緑 屋
株 式 会 社 乾 光 精 機 製 作 所 株 式 会 社 ミ ナ ミ
医 療 法 人　 源 田 医 院 株 式 会 社 南 信 州 観 光 公 社
小 池 建 設 株 式 会 社 株 式 会 社 南 信 州 新 聞 社
小 渋 開 発 株 式 会 社 南 信 州 広 域 タ ク シ ー 有 限 会 社
有 限 会 社 小 西 製 あ ん 所 株 式 会 社 南 建 設
有 限 会 社 小 林 工 業 有 限 会 社　 宮 内 住 建
小 林 製 袋 産 業 株 式 会 社 株 式 会 社 ミ ヤ コ ー
株 式 会 社 伍 福 園 宗 教 法 人 元 善 光 寺
コクサイ・ホールディングス株式会社 山 崎 建 設 株 式 会 社
有 限 会 社 さ さ き 山 田 電 気 設 備 工 事 株 式 会 社
株 式 会 社 三 六 組 有 限 会 社　 ユ ニ オ ン 総 業
株 式 会 社 シ ノ ダ 設 備 株 式 会 社 吉 川

下伊那日通プロパン販売株式会社 ヨ シ ザ ワ 印 刷 株 式 会 社

ジ ャ ー ナ ル 商 事 株 式 会 社 株 式 会 社 リ ッ ク ス

シ ル ク ホ テ ル 中 田 製 糸 株 式 会 社 綿 藤 ト キ ワ フ ー ズ 株 式 会 社

信 州 ガ ス 株 式 会 社 綿 半 ホ ー ル デ ィ ン グ ス 株 式 会 社

信 南 交 通 株 式 会 社




