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令和２年度　公益財団法人飯田市スポーツ協会事業報告（案）

　令和元年度末からの新型コロナウイルス発生による拡散防止行動として2020東京オリンピックパラリン

ピック事業延期から始まり、本協会事業活動実施においては打合せ等の準備期間も必要なことから、すべて

の事業の見直しにより全体として事業実施が見通せないまま中止などが決定された一年間であった。

　この様な中で少ないながらも「市民交流スポーツ祭・SOMPOボールゲームフェスタ」の実施や指定管理

部門である勤労青少年ホーム後期教養講座などが実施できたことは成果としてあげられることであった。ま

た、コロナ禍での市民の運動不足解消として総合運動場の無料開放を実施した。

　そのほか、「飯田市体育協会」から「飯田市スポーツ協会」へと名称の改正を行い、心新たにスタートし

た年であった。

１．本会活動事業

　　⑴　市有施設の指定管理３年目として実施

　新型コロナウイルス感染防止のため、勤労者体育センターと勤労青少年ホームは、飯田市の要

請により４/10から５/19日と１/18から２/５日まで休館とした。

　　　ア　指定管理対象施設と主な内容　

　　　　○飯田市総合運動場

　　　　・施設の無料開放10/19～12/６実施し531名の利用があった。

　　　　・施設貸出と維持管理　　管理員５名

　　　　○飯田市勤労青少年ホーム、飯田勤労者体育センター

　　　　・講座等の開設、前期教養講座、16講座　６月から７月　募集中止

　　　　　　　　　　　　後期教養講座、12講座中８講座実施　59名受講

　　　　　　　　　　　　特別教養講座、４講座実施　41名受講

　　　　　　　　　　　　若者サポート（相談業務）21回　　105名

　　　 　・施設貸出と維持管理　　管理員４名　事務職員（スポーツ協会兼務）４名

　　　　 ・南信州いいむす21取組開始後　９/29登録証を受ける。

　　⑵　リモート設備設置

　新型コロナウイルスへの対策の一つとして、指定管理施設である勤労青少年ホームの一室へ国

のスポーツ活動継続サポート事業（効率的な事業推進のためのリモート環境整備事業）を活用

し、リモート設備を設置した。また、利用について研修会を実施し今後の活用にも力を入れてき

た。

　　⑶　普及・啓発活動

　　　ア　2020東京オリンピック聖火リレーが中止となった。

　　　　　関係者へ事前説明会を行い４/２予定していたが、３/24中止伝達があり中止

　　　イ　市民交流スポーツ祭・SOMPOボールゲームフェスタを行った。　

　　　　　期日　10月３日（土）　　参加者127名

内容　サッカー、ラグビー、バスケットボール、バレーボールのトップアスリート９名による小

学生低学年親子、高学年児を対象とした楽しいボールを使った講習会

　　　ウ　広報活動を行った。

　　　　　機関紙「スポーツいいだ」55号（R2.10.23）、56号（R3.3.23）発行
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飯田市「広報いいだ」４/１号へ年間スポーツ事業を掲載

スポーツ協会「ホームページ」で加盟団体を含めた事業予定、結果等を発信

地元紙へ加盟団体活動を含めた情報を発信

⑷ 健康体力増進・予防救急事業を行った。

ア 期日　７月11日（土）

場所　飯田勤労者体育センター　第２体育館

参加者　14名参加

講師　飯田広域消防署員２名

内容　AEDの取り扱い、止血、異物除去、熱中症対策等により「普通救命講習会終了証」取得

⑸ 競技力向上事業を行った。

ア 種目　弓道競技

期日　11月14日（日）

場所　県営飯田弓道場

参加者　62名参加

講師　近藤峯英先生　範士８段　　　新津一夫先生　教士7段

イ 種目　卓球競技

期日　２月６日（土）

場所　飯田勤労者体育センター

11月28日（土）卓球関係者及び講師と協議し11月30日（月）競技力向上委員会正副委員長の了承

を得て中止と決定

⑹ 第5回みなみ信州駅伝・ロードレース大会

期日　12月６日（日）　　会場　飯田市総合運動場及び周辺道路

８月20日（木）実行委員会で中止を決定

⑺ 飯田市との連携事業

ア 第34回飯田やまびこマーチ

期日　４月25日（土）・26日（日）

３月13日（金）実行委員会で中止を決定

イ 第36回信州飯田60歳以上ソフトボール大会

期日　９月21.22日　飯田運動公園野球場ほか

６月17日（水）実行委員会で中止を決定

ウ 第40回飯田市中央道沿線都市親善スポーツ大会

６月５日（金）代表者事務局会で中止を決定

エ 第66回風越登山マラソン大会

期日　10月27日（日）　今宮球場発着

８月３日（月）実行委員会で中止を決定

⑻ 全市型競技別スポーツスクール

期間９月から３月までの間、中学生１.２年生を対象とし初心者を中心とした指導を実施

登録者176名　延参加者1,380名

⑼ 他団体との連携

ア 飯田市議会スポーツ推進議員連盟との懇談を行った。

− 2−



10月27日（火）実施

・コロナ禍におけるスポーツの状況について

・スポーツ環境向上について

２．加盟競技団体各種大会・研修会開催の支援

⑴ 加盟競技団体大会等の共催又は後援を行った。

共催54　　　　後援11

３．スポーツ団体等への活動助成

⑴ 大会等への助成等

ア スポーツ大会の開催と運営

40大会を企画・開催　　　参加者7,335名

イ スポーツ教室・講習会の開催と運営

3,494教室　　参加者83,845名　　　20講習会　　参加者1,205名

ウ 本協会活動事業（やまびこマーチ、風越登山マラソン、国体壮行会、健康増進事業、

競技力向上事業、みなみ信州駅伝・ロードレース大会、総会）

２件　　19名

⑵ 加盟競技団体の競技力向上のための選手強化・指導者育成等活動助成事業

ア 特別事業（ソフトテニス部）

イ 専門コーチ・指導者・優秀選手招へい事業（合気道部・スキー部・陸上競技部）

ウ 選手強化事業（ソフトテニス部・水泳競技部）

エ 競技指導者・競技役員育成強化事業（ママさんバレーボール部・空手部・柔道部）

⑶ スポーツ団体への助成

ア 「飯田市スポーツ少年団」の育成強化のための活動助成を行った。

イ 「長野県縦断駅伝競走大会」が中止となり「飯田下伊那チーム」への助成も中止とした。

４．顕彰事業 

⑴ 選手激励事業を行った。

ア 本会規定による個人・団体を対象とする受賞者を決定した。

功労者９名　　勲功者１名

５．各専門委員会活動 

⑴ 総務財務専門委員会

ア スポーツいいだ55号（10/23）、56号（３/23）の企画・編集・発行を行った。

イ 賛助会拡大キャンペーンとして事業所訪問を行った。

1,550,000円　　113法人会員　　17個人より協力いただいた。

⑵ スポーツ振興専門委員会

ア 12/６　第５回みなみ信州駅伝・ロードレース大会の実行委員会を組織し、

大会中止を決定した。

イ 10/３　市民交流スポーツ祭・SOMPOボールゲームフェスタの取り組みを行った。
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⑶ 競技力向上専門委員会

ア 11/14　弓道競技講習会を行った。

イ 卓球競技講習会の中止を決定した。

６．その他

⑴ スポーツ環境向上の取組

各競技団体のスポーツ施設要望を取りまとめ、飯田市へ要望書を提出し、回答を得た。

⑵ 浜松市・豊橋市とのスポーツ交流の推進

飯田市中央道沿線都市親善スポーツ大会や第５回みなみ信州駅伝・ロードレース大会

を中止としたため例年程度の交流が出来なかった。
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開催日 件　　　　　　　名 場　　所 内　　　　　容

【理事・評議員会】

9/8 理事会 千登勢 令和２年度上半期事業・決算　新
旧引継ぎ

10/15 執行理事会 飯田市勤労青少年ホーム 令和２年度上半期事業・決算

10/15 監査会 飯田市勤労青少年ホーム 令和２年度上半期監査

11/19 評議員会 飯田市勤労青少年ホーム 令和２年度上半期事業・決算

3/5 執行理事会 飯田市勤労青少年ホーム 令和３年度事業計画・予算案

3/12 理事会 飯田市勤労青少年ホーム 令和３年度事業計画・予算案

3/29 評議員会 飯田市勤労青少年ホーム 令和３年度事業計画・予算

専門委員会
【総務・財務専門委員会】

6/9 第 1 回総務財務専門委員会 上郷公民館 令和２年度事業確認等

7/15 第 2 回総務財務専門委員会 飯田市勤労青少年ホーム スポーツいいだ55号発刊計画ほか

10/15 第 3 回総務財務専門委員会 飯田市勤労青少年ホーム スポーツいいだ55号校正　賛助会
拡大キャンペーンについて

2/3 第 4 回総務財務専門委員会 飯田市勤労青少年ホーム 賛助会拡大キャンペーンについて
スポーツいいだ56号発刊計画

2/24 正副委員長 飯田市勤労青少年ホーム スポーツいいだ56号校正

　
【スポーツ振興専門委員会】

6/9 第１回スポーツ振興専門委員会 上郷公民館 令和２年度事業確認等

7/9
第 2 回スポーツ振興専門委員会
第 5 回みなみ信州駅伝・ロードレース大会
準備会

飯田市勤労青少年ホーム 今後の日程等

8/20 第 5 回みなみ信州駅伝・ロードレース大会
実行委員会 上郷公民館 第５回大会概要・開催可否について

9/17 第 3 回スポーツ振興専門委員会 飯田市勤労青少年ホーム SOMPOボールゲームフェスタにつ
いて

2/8 第 4 回スポーツ振興専門委員会 飯田市勤労青少年ホーム 令和２年度の反省、令和３年度の事
業についての討議

　
【競技力向上専門委員会】

6/9 第 1 回競技力向上専門委員会 上郷公民館 令和２年度事業の確認

8/28 第 2 回競技力向上委員会 飯田市勤労青少年ホーム 弓道講習会、卓球講習会の対応

11/28 卓球競技団体との協議 飯田市勤労青少年ホーム 卓球講習会、講師とも協議し中止の
方向とする

2/5 第 3 回競技力向上委員会 飯田市勤労青少年ホーム 令和２年度の反省、令和３年度の事
業についての討議

会議等開催報告

会議等開催報告
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開催日 件　　名 摘　要

4/3 アクアパーク競泳用観客席説明会 飯田市勤労青少年ホーム

4/14 市議会文教委員会総合運動場視察 飯田市総合運動場

4/17 全市型競技別スポーツスクール教委との懇談 飯田市勤労青少年ホーム

5/8 役員等候補選出委員会 飯田市勤労青少年ホーム

5/18 指定管理施設、市公民館の意見聴取 飯田市勤労青少年ホーム

5/25 理事会 飯田市勤労青少年ホーム

6/2 評議員会 飯田市勤労青少年ホーム

6/5 加盟団体代表者事務局会議 上郷公民館

6/9 全専門委員会 上郷公民館

6/17 信州飯田60歳以上ソフトボール大会実行委員会 鼎公民館

6/23 長野県スポーツ協会評議員会 長野県スポーツ会館

6/25 風越登山マラソン大会実行委員会 飯田市役所

7/1 市民交流スポーツ祭・SOMPOボールゲームフェスタ打合せ会 飯田市勤労青少年ホーム

7/6 全市型競技別スポーツスクール懇談会 飯田市勤労青少年ホーム

7/9 みなみ信州駅伝・ロードレース大会準備会 上郷公民館

7/11 予防救急研修会 飯田勤労者体育センター
第２体育館

7/13 飯田市長との懇談会（コロナ禍におけるスポーツの状況） 飯田市役所

7/27 全市型競技別スポーツスクール協議 上郷公民館

8/3 風越登山マラソン大会実行委員会 飯田市役所

8/6 全市型競技別スポーツスクール教委との懇談 飯田市勤労青少年ホーム

8/20 みなみ信州駅伝・ロードレース大会実行委員会 上郷公民館

8/28 競技力向上専門委員会 飯田市勤労青少年ホーム

8/28 風越登山マラソン大会実行委員会 飯田文化会館

9/2 指定管理施設防災訓練 指定管理施設

9/8 理事会 千登勢

9/17 スポーツ振興専門委員会 飯田市勤労青少年ホーム

9/29 「南信州いいむす21」登録証交付式 飯田市役所

10/3 市民交流スポーツ祭・SOMPOボールゲームフェスタ 飯田市総合運動場
飯田勤労者体育センター

10/13 次期指定管理飯田市へのプレゼンテーション 飯田市役所

10/15 総務財務専門委員会 飯田市勤労青少年ホーム

10/20 指定管理施設飯田市監査 飯田市勤労青少年ホーム

会議・大会等報告
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10/22 加盟団体代表者会 上郷公民館

10/27 執行理事会、上半期監査 ホテル弥生

10/27 飯田市議会スポーツ振興議員連盟との懇談 ホテル弥生

10/30 県青少年ホーム館長会 松本市勤労青少年ホーム

11/14 弓道講習会 県営飯田運動公園弓道場

11/16 全市型競技別スポーツスクール代表者会 飯田市勤労青少年ホーム

11/19 評議員会 飯田市勤労青少年ホーム

11/28 卓球講習会検討会 飯田市勤労青少年ホーム

12/3 総務財務専門委員会 飯田市勤労青少年ホーム

12/4 佐藤市長へスポーツ協会会長委嘱 飯田市役所

1/15 飯田やまびこマーチおもてなし部会 飯田市役所

1/26 聖火リレー実行委員会 飯田市役所

1/26 全市型競技別スポーツスクール研修会 リモート実施

1/28 令和元年度分toto監査 リモート実施

2/4 飯田やまびこマーチ実行委員会 飯田市役所

2/24 総務財務専門委員会 飯田市勤労青少年ホーム

2/25 特別教養講座　「学校では教えてくれない社会のルール」 飯田市勤労青少年ホーム
リモート併用実施

3/1 全市型競技別スポーツスクール反省会 飯田市勤労青少年ホーム

3/5 執行理事会 飯田市勤労青少年ホーム

3/12 理事会 飯田市勤労青少年ホーム

3/19 聖火リレー説明会 飯田市役所

3/24 県営飯田運動公園打合せ会 地場産業センター

3/24.25 新任職員研修 飯田市勤労青少年ホーム

3/29 評議員会 飯田市勤労青少年ホーム
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4/10 青少年ホーム、体育センター5/19まで休館
9/2 防災訓練 ホーム・体育館・総合運動場

12/28 防災訓練 ホーム・体育館・総合運動場
1/18 青少年ホーム、体育センター2/5まで休館
2/2 「南信州いいむす21」見直を行い、開始 環境改善活動

　

4/22 飯田長期欠席児童生徒支援ネットワーク協議会総会　中止 飯田市役所
4/23 ユースクエア前期教養講座　募集中止 飯田市勤労青少年ホーム
6/26 南信州子ども応援プラットフォーム運営委員会 旧飯田測候所
5 月

～
3 月

わかものサポート事業
「いな若者サポートステーション飯伊地区出張相談会」
毎月２回

飯田市勤労青少年ホーム

7/28 南信州子ども応援プラットフォーム第１回全体会議 南信州消費生活センター
7/3.7.10 特別講座「体幹トレーニング」 飯田市勤労青少年ホーム

9/11 県青少年ホーム職員研修会 須坂市勤労青少年ホーム
10/30 県青少年ホーム館長研修会 松本市勤労青少年ホーム
10/1

～
11/21

ユースクエア後期教養講座
「ハーバリウム」「色彩検定３級」「美文字トレーニング」「ピラティ
ス」「骨盤ヨガ」「スラックライン」「硬式テニス」「バドミントン」

飯田勤労青少年ホーム
飯田市勤労者体育センター

1/26 南信州子ども応援プラットフォーム運営委員会 飯田市勤労青少年ホーム
リモート会議ホスト

2/25 特別教養講座
法律講座「学校では教えてくれない社会のルール」

飯田市勤労青少年ホーム
リモート併用実施　

3/21 南信州子ども応援プラットフォーム第２回全体会議 南信州消費生活センター

指定管理事業の主なもの
会議等開催報告

飯田市勤労青少年ホーム活動事業
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申請団体 事業名 開催日 会場

（公財）飯田市スポーツ協会
バレーボール協会

代表者　坂巻　道弘

第40回全日本バレーボール小学生大会
上下伊那ブロック大会 5月31日 飯田市鼎体育館・勤労者

体育センター

第38回飯伊小学生バレーボール大会
お正月大会 1月24日 飯田市鼎体育館

飯田市上郷体育館　他

（公財）飯田市スポーツ協会
ソフトテニス部

代表者　山田　庄治

初心者・ジュニアソフトテニス教室 4月4日～3月20日
矢高テニスコート・押洞テ
ニスコート・松尾勤労者
体育センター

中学生代表強化指導 4月12日～3月7日 天龍峡テニスコート

小学生交流指導会 6月7日
7月19日 押洞テニスコート

飯田下伊那地区中学生ソフトテニス技
術指導会 7月5日・12日 天龍峡テニスコート

押洞テニスコート

飯田下伊那地区ソフトテニス技術等級
検定会兼技術指導会 8月8日・10日 天龍峡テニスコート

南信地区中高校生ソフトテニス講習会 12月5日 伊那市営センターテニスコート

郡市ＡＢＣ級別ソフトテニス大会兼高安
杯争奪大会

4月19日
11月21日 押洞テニスコート

第45回長野県ソフトテニス飯田大会 4月26日・29日 押洞テニスコート

飯伊地区クラブ対抗戦兼飯伊地区中学
団体戦

5月2日
11月22日 押洞テニスコート

伊那シニア・飯田交流大会 7月18日 天龍峡テニスコート

飯田下伊那地区ソフトテニス中学校対
抗交流戦大会 8月2日・9日 押洞テニスコート

第40回ソフトテニス高校1年生南信大会 10月31日
11月7日 天龍峡テニスコート

飯田下伊那地区ソフトテニス中学生シング
ルズ大会 12月6日・12日 天龍峡テニスコート

飯田下伊那地区ソフトテニス
シングルズ・ミックス大会 3月14日・21日 天龍峡テニスコート

（公財）飯田市スポーツ協会
卓球部　

代表者　望月　正則

飯伊秋季卓球選手権大会兼全日本卓
球選手権大会飯伊地区予選会 9月19日 豊丘村民体育館

第26回飯田市長杯卓球大会 2月14日 飯田市上郷体育館

共催事業

共催後援等　
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（公財）飯田市スポーツ協会
バスケットボール部

代表者　江取　光雄

令和2年度飯田下伊那地区中学校バス
ケットボール選手権大会 5月30日・31日 飯田市上郷体育館・豊丘

村体育館

令和2年度飯伊高校バスケットボール強化
リーグ大会 8月6日・10日 飯田市鼎体育館

第21回飯田下伊那地区中学生新人バス
ケットボール大会 10月3日・4日 飯田市上郷体育館

飯田市鼎体育館

ミニバスケットボール技術講習会 9月27日 飯田市鼎体育館

飯伊ミニバスケットボール選手権大会 12月20日 飯田市鼎体育館
飯田市上郷体育館

令和2年度
第61回飯伊総合バスケットボール選手権大会

1月30日
2月11日

飯田市鼎体育館
飯田市上郷体育館

（公財）飯田市スポーツ協会
サッカー部

代表者　吉川　敏一

飯伊サッカーフェス 9月26日・27日 飯田市総合運動場

Jrユースサッカー大会in飯田 11月28日 飯田市総合運動場

シニアサッカー大会inいいだ 11月29日 飯田市総合運動場

冬季高校チャレンジ大会 12月26日・27日 飯田市総合運動場

信毎杯飯伊サッカー選手権大会 12月13日・20日 飯田市総合運動場

（公財）飯田市スポーツ協会
弓道部

代表者　藤澤　敏子

みなみ信州弓道大会 8月2日 県営弓道場

令和２年度飯田市弓道教室
（初心者・経験者）

8月18日～10月23日
8月6日～10月1日 飯田市営弓道場

市民弓道大会 10月4日 県営飯田弓道場

第2回青壮年弓道大会 2月23日 飯田市営弓道場

（公財）飯田市スポーツ協会
剣道部

代表者　福澤　則夫
第109回飯伊地区秋季剣道大会 10月18日 飯田市武道館

（公財）飯田市スポーツ協会
水泳競技部

代表者　原　義博

第30回飯伊地区水泳マスターズフェス
ティバル 9月13日 ISC飯田南スイミングクラブ

第6回飯伊地区水泳競技大会兼
第53回飯伊学童泳力テスト 8月30日 アクアパークIIDA

第32回飯伊地区水泳公認記録会 12月6日 フィットネスクラブFLAT

第51回飯伊地区水泳学年別水泳記録会 3月7日 フィットネスクラブFLAT
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（公財）飯田市スポーツ協会
陸上競技部

代表者　熊谷　賢二

陸上競技技術講習会 5月6日・9日・23日
3月27日

飯田市総合運動場
陸上競技場

第69回飯伊陸上競技選手権大会 8月22日・23日 飯田市総合運動場
陸上競技場

令和2年度飯伊陸上競技秋季記録会 10月10日 飯田市総合運動場
陸上競技場

令和２年度飯伊トラック記録会 8月1日
10月31日

飯田市総合運動場
陸上競技場

（公財）飯田市スポーツ協会
テニス部

代表者　内山　耕一

中島君男杯第47回飯田テニス選手権大会 5月17日 天龍峡テニスコート

第48回飯田テニス選手権大会 7月12日 天龍峡テニスコート

第33回秋季飯田市民テニス大会 9月6日 天龍峡テニスコート

第41回ビーバーカップミックスダブルス
大会 10月4日 天龍峡テニスコート

第47回秋季南信テニス選手権大会 10月25日 天龍峡テニスコート

第36回飯田テニス協会クラブ対抗戦 11月1日 天龍峡テニスコート

第25回飯田テニス冬季大会 1月31日 天龍峡テニスコート

第35回飯田オープンテニス冬季大会 3月28日 天龍峡テニスコート

（公財）飯田市スポーツ協会
マレットゴルフ部

代表者　松下　和穂

飯田市マレットゴルフ協会７月大会 7月19日 飯田市今田平
マレットゴルフ場

飯田市長杯マレットゴルフ大会 9月6日 飯田市マレットゴルフ場

飯伊選手権マレットゴルフ大会 9月20日 飯田市マレットゴルフ場

下伊那中学校体育連盟
代表者　三尾　利彦 令和２年度下伊那中学校体育大会 6月6日～11月1日

飯田市総合グラウンド・県
営飯田球場・今宮球場・
桐林運動場・天龍峡テニ
スコート・緑ヶ丘中体育
館・旭ヶ丘中体育館
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団体名 事業名 開催日 場所

（公財）飯田市スポーツ協会
ソフトテニス部

代表者　山田　庄治

ミックスダブルス小池杯大会 8月2日・10日 矢高テニスコート

刈谷市交流対抗大会 10月25日・26日 矢高テニスコート

矢高小池杯月例大会 12月13日
3月21日 飯田市勤労青少年ホーム

（公財）飯田市スポーツ協会
水泳競技部

代表者　原　義博

第51回長野県秋季長野県スイミングク
ラブ水泳競技大会 11月8日 フィットネスクラブFLAT

長野県公認チャレンジ記録会 2月21日 フィットネスクラブFLAT

（公財）飯田市スポーツ協会
 テニス部

代表者　内山　耕一

テニス教室
6月21日・28日
9月27日・10月18日
11月15日

天龍峡テニスコート

第36回鼎・アドベンチャーオープンテニ
ス大会 8月23日 天龍峡テニスコート

飯伊ママさんバレーボール連盟
代表者　大林　朗子

長野県ママさんバレーボール連盟
第10回れっちゃん杯　飯伊大会 6月27日・28日 飯田市鼎・上郷体育館

飯田勤労者体育センター

飯田長姫ライオンズクラブ
代表　原　隆澄 第39回飯伊地区高等学校弓道大会 11月3日 県営飯田弓道場

（一社）長野県バスケット
ボール協会

代表　荒井　邦夫
第１回長野　Ｕ12選手権大会 11月1日・22日 飯田市上郷体育館

飯田市鼎体育館

飯田市スポーツ少年団
ポミエ新体操クラブ

代表者　橋爪　みつる
第25回ポミエ新体操クラブ発表会 12月13日 飯田市鼎体育館

後援事業
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団体名 大 会 開催日 会　　場 参加人数

バレーボール部

高校女子バレーボール春季飯田大会 7月12日 飯田高校体育館他 200

高校男子第13回ウラノカップ 7月23日 阿智高校体育館 140

第73回全日本VB高等学校選手権南信地
区予選会 9月19日 鼎体育館 550

高校女子VB秋季飯田大会 10月11日 鼎体育館他 220

ソフトテニス部

郡市ＡＢＣ級別大会兼高安杯争奪大会 10月4日 11月15日 押洞テニスコート 418

飯伊地区クラブ対抗戦・飯伊地区中学団
体戦 8月9日 11月8日 押洞テニスコート 650

飯伊地区中学生シングルス大会 12月6日 天龍峡テニスコート 140

飯伊地区シングルス・ミックス大会 3月14日 天龍峡テニスコート 100

卓球部 秋季飯伊卓球選手権大会 9月19日 豊丘村民体育館 57

バスケット
ボール部

飯伊高校バスケットボール強化リーグ大会 8月6日・7日
9日10日 鼎体育館　上郷体育館 150

飯田下伊那地区中学校新人バスケットボー
ル選手権大会 10月3日・4日 鼎体育館　上郷体育館 279

飯伊ミニバスケットボール選手権大会 12月20日 鼎体育館　上郷体育館 203

サッカー部 社会人飯伊サッカー選手権 12月13日・20日 松尾総合運動場 136

ラグビー部
上郷杯ラグビーフットボール大会 11月15日 松尾総合運動場 200

飯伊スクール交流大会 3月20日 松尾総合運動場 100

弓道部

みなみ信州弓道大会 8月2日 県営飯田弓道場 42

市民弓道大会 10月25日 県営飯田弓道場 149

第46回飯伊地区高校生弓道大会 3月14日 県営飯田弓道場 150

剣道部 飯伊地区秋季剣道大会 10月18日 飯田市武道館 172

水泳部 第6回飯伊地区水泳大会兼
第53回飯伊地区学童泳力テスト 8月30日 アクアパークIIDA 270

空手部 飯田支部長杯空手道選手権大会及び技術
講習会 7月5日 飯田勤労者体育センタ－ 51

バドミントン部

第38回中日杯争奪バドミントン大会 9月13日 飯田勤労者体育センタ－ 64

第41回市長杯争奪バドミントン大会 11月8日 飯田勤労者体育センタ－ 99

第58回飯伊バドミントン選手権大会 12月6日 飯田勤労者体育センタ－ 37

陸上競技部

飯伊陸上トラック記録会 8月8日 飯田市総合運動場
陸上競技場 305

飯伊選手権 8月22日・23日 飯田市総合運動場
陸上競技場 480

飯伊陸上トラック記録会 11月8日 飯田市総合運動場
陸上競技場 84

飯田市スポーツ協会加盟団体助成活動

大会助成事業
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テニス部

第48回飯田テニス大会 7月12日 天龍峡テニスコート 40

第33回秋季飯田市民テニス大会 9月6日 天龍峡テニスコート 50

第47秋季南信テニス選手権大会 10月25日 天龍峡テニスコート 40

第36回クラブ対抗戦 10月1日 天龍峡テニスコート 70

ソフトボール部 第55回飯田市60歳以上ソフトボール秋季
大会 10月11日 県営多目的グラウンド 150

野球部

第65回中部日本都市対抗軟式野球飯田
大会 7月5日・12日 押洞運動場

今宮球場 196

第49回飯伊少年野球選手権大会 7月12日・19日 県営綿半飯田野球場
県営多目的グラウンド 556

第43回東日本軟式野球大会飯田支部大会 7月26日 8月2日 押洞運動場
今宮球場 113

天皇賜杯第76回全日本軟式野球大会飯
田支部大会 10月4日・18日 押洞運動場

今宮球場 188

マレット
ゴルフ部

飯田市マレットゴルフ協会７月大会 7月12日 座光寺マレットゴルフ場 113

飯田市長杯争奪マレットゴルフ大会 9月6日 松尾マレットゴルフ場 125

飯伊マレットゴルフ選手権大会 9月20日 今田平マレットゴルフ場 113

飯田市マレットゴルフ協会新春大会 1月10日 今田平マレットゴルフ場 135



− 15−

講習会助成事業

種　　目 研修・講習会 開催日 会　　場 参加人数

ソフトテニス部
技術等検定会指導会
中・高・一般講習会
中学生代表選手強化

9月13日・19日
12月13日 1月17日
2月7日 3月7日

押洞テニスコート
天龍峡テニスコート 559

バスケットボー
ル部 技術講習会 9月27日 飯田市鼎体育館 114

卓球部 ラージボール講習会 10月27日 鼎体育館 67

柔道部

地区別講習会
昇級審査会 11月15日 飯田市武道館 52

南信柔道講習会
昇段審査会 11月29日 飯田市武道館 71

剣道部 昇級審査講習会 8月19日～21日 飯田市武道館 100

空手部 空手講習会 7月5日 飯田勤労者体育センター 51

陸上競技部 第3回飯伊技術講習会 5月23日 飯田市総合運動場
陸上競技場 76

アーチェリー部 初心者講習会 5月10日 6月14日
7月12日 飯田鼎弓道場 11

ソフトボール部 審判講習会 3月20日 屋根付多目的グラウンド 50
マレット
ゴルフ部 小学2年生以上マレットゴルフ講習会 4月～11月 松尾マレットゴルフ場 54
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教室助成事業

種　目 教　　　室 開催日 場　　所 参加人数
（延べ人数）

ソフトテニス部

緑ヶ丘中学・松川中学・竜峡中学・豊丘
中学・阿智中学・飯田東中学
旭ヶ丘中学・泰阜中学

4月～3月

桐林テニスコート
矢高テニスコート
天龍峡テニスコート
押洞テニスコート
豊丘テニスコート
松川テニスコート
学校施設

3,840

初心者教室（ジュニア・一般） 4月～3月 押洞テニスコート他 550

バスケットボー
ル部

伊賀良バスケットボール教室 4月～3月 伊賀良小学校 7,488

高陵Ｊミニバスケットボールクラブ 4月～3月 上郷小学校
座光寺小学校 1,008

下久堅ミニバスケットボールクラブ
（女子） 4月～3月 下久堅小学校 4,608

下久堅ミニバスケットボールクラブ
（男子） 4月～3月 下久堅小学校 2,185

高森ミニバスケットボール教室 4月～3月 高森南小学校
高森北小学校 7,872

喬木ミニバスケットボール教室 4月～3月 喬木第１小学校
喬木中央社会体育館 3,420

松川ミニバスケットボール教室 4月～3月
松川町民体育館
松川北小学校
名古原体育館

9,120

豊丘ミニバスケットボール教室 4月～3月 豊丘小体育館 1,632

弓道部

第41回弓道教室 8月18日～10月23日 市営弓道場 200

審査前弓道教室 8月6日～11月19日 市営弓道場 250

阿智高校教室 6月～3月 阿智高校 450

飯田長姫OIDE高等学校 6月～3月 飯田長姫OIDE高等学校 450

喬木中学校教室 11月〜12月 喬木中学校 200

柔道部

上郷教室 毎週　火、金 上郷柔剣道場 460

座光寺教室 毎週　火、金 飯田市武道館 184

飯田教室 毎週　火、木 飯田市武道館 1,472

鼎教室 毎週　火、木、土 鼎体育館 782

松尾教室 毎週　火、金 松尾公民館 920

下久堅教室 毎週　土 下久堅小学校 736

川路教室 毎週　月 川路青少年柔道場 672

伊賀良教室 毎週　水、土 旭ヶ丘中学校 368

山本教室 毎週　金 杵原多目的ホール 1,012

竜丘教室 毎週　土 竜丘柔剣道場 138

南信濃教室 毎週　水、金 Ｂ＆Ｇ体育館 184
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ラグビー部
南信州Jrラグビースクール 4月～3月

飯田高校・高陵中学校・
矢高グラウンド・
飯田OIDE長姫高校

10,000

伊賀良ラグビースクール 4月～3月 伊賀良小学校 2,850

剣道部

川路少年剣道クラブ 毎週　土 川路小体育館 1,120

丸山剣道教室 毎週　土 丸山公民館
羽場公民館 960

羽場文化スポーツクラブ剣道教室 毎週　月、土 羽場公民館
西中武道館 840

座光寺剣道クラブ 毎週　水、土 麻績会館 1,280

鼎剣道部 毎週　土、日 鼎中武道場
鼎小第二体育館 1,920

伊賀良少年剣道クラブ 毎週　火、土 伊賀良小体育館
旭ヶ丘中学校体育館 1,200

山本剣道クラブ 毎週　火、土 杵原多目的ホール 1,200

松尾剣道部 毎週　火、土 松尾小体育館 1,656

三穂剣道クラブ 毎週　水、土 三穂小体育館 300

和田剣道クラブ 毎週　月、金 Ｂ＆Ｇ海洋センター 2,880

慈恩館少年剣道スクール 毎週　火、土 飯田市武道館 630

慈恩館居合道部 毎週　水、金 飯田市武道館 1,050

慈恩館杖道部 毎週　水 飯田市武道館 450

空手部

下久堅分会 毎週　水 拳武館 286

山本分会 毎週　水、金 山本公民館 560

高森分会 毎週　水、金 高森中武道場 1,350

松尾少年空手クラブ 毎週　金、日 松ぼっくり講堂 1,485

松尾分会 毎週　木 拳武館 65

卓球部 卓球教室 4月～3月 飯田市鼎体育館 354

アーチェリー部 アーチェリー教室 4月～7月 飯田市鼎弓道場 31

テニス部 テニス教室 6月～7月 天龍峡テニスコート 164

合気道部 合気道初心者教室 4月～3月
毎週月、水、金

上郷柔剣道場
飯田市武道館 1,013
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団体名 事　業　名 開催日 会　　場 参加人数

ソフトテニス部 南信地区高校１年生大会 10月31日 天龍峡テニスコート 114

団体名 事　業　名 開催日 会　　場 参加人数

合気道部 初段位・審査技・技術招聘
原野隆行師範7段 11月18日 上郷柔剣道場 11

スキー部
上級者指導者の基礎技術から
応用の仕方
全日本スキー連盟・木ノ島和弘

2月21日 やぶはら高原スキー場 8

陸上競技部
シーズンに向けて競技者の
競技技術講習会とジュニア選手に
対する講習会
県陸上競技協会強化コーチ等

3月27日 飯田総合運動場 150

団体名 事　業　名 開催日 会　　場 参加人数

ソフトテニス部
国体強化合宿・練習（成年男女）
全日本レディス強化練習
全日本マスターズ強化練習
全日本シニアレディス強化練習

4月～9月
6月～7月
8月
9月～10月

松本市
長野市
佐久市
伊那市

23

水泳部
飯伊地区強化選手
（小中高生男女基準タイム突破者）
全国大会出場者
長野県強化選手・長野Jr強化選手

7月4日5日11日12日
18日19日23日24日
25日26日
8月1日2日7日8日9
日11日12日13日
14日15日16日22日
23日29日30日

鼎中学校プール 62

団体名 事　業　名 開催日 会　　場 参加人数
ママさん
バレーボール部 県連審判研習会 11月21日 岡谷市 5

空手部 審判講習会 11月29日 飯島町 7

柔道部 審判及び指導者安全講習会
（リモート形式） 2月14日 飯田市勤労青少年ホーム 22

特別事業

専門コーチ・指導者・優良選手招へい事業

選手強化事業

競技指導者・競技役員育成強化事業
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評議員・理事の選任について

定款第17条及び第29条により選任いただきたい。

任期は残任期間として評議員は令和６年３月31日・理事は令和４年度３月31日までとする。

役員名 氏　名 ふりがな 所　属

評議員 井坪　晃俊 いつぼ　あきとし
飯田市スポーツ推進委員協議会
会長

理事 伊藤　　弘 いとう　ひろし
飯田市教育委員会
生涯学習・スポーツ課長

議案第３号
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令和３年度　公益財団法人飯田市スポーツ協会事業計画

Ⅰ．基本方針

本協会は地域住民の健康、体力向上及び豊かなスポーツ文化の進展を図ることを目的とし、明るく活

力に満ちた地域社会を実現するために、平成 27 年度に策定した「飯田市スポーツ振興ビジョン」の「基

本理念」、「目標年次」、「５つの柱」をもとにスポーツ実施による生きがい、仲間づくり、健康づくりなど、

生涯スポーツの普及と振興や、競技力の向上に努め、スポーツ統括団体として「スポーツ文化推進によ

る元気な南信州の構築」に尽力する。

また、昨年は開催予定の東京オリンピック・パラリンピックや各種スポーツ事業等が新型コロナウイ

ルス感染拡大により延期や中止になり、スポーツ活動や市民活動、経済活動が低調な年であったことから、

今年は東京オリンピック・パラリンピックの実施により例年並みの活動に戻れるよう、市民向けにスポー

ツの楽しさと素晴らしさ、そして「飯田市スポーツ協会」との名称変更による本協会への親しみやすさ

を発信していく。

また、飯田市勤労青少年ホーム・飯田勤労者体育センター・飯田市総合運動場の指定管理業務につい

ては、新たな５年間の取組として「市民目線、利用者目線」を重視した運営管理を担っていきます。

事業の実施に当たっては、専門委員会の協議や加盟する競技団体及び行政などの関係団体と連携を図

り推進していく。

Ⅱ．重点施策及び重点事業

　１　地域住民に開かれたスポーツ協会

　広く地域の住民を対象として、本協会の事業並びに活動についての認識とスポーツの持つ魅力につ

いての理解と向上を図るために、機関誌「スポーツいいだ」やホームページによる広報活動を展開し、

競技参加や応援参加などにより、広くスポーツ文化を醸成するための事業や啓発を行う。

　さらに、市民がスポーツ活動を取組めるような事業を関係団体と連携し実施する。

　２　スポーツ施設環境の向上

　飯田市のスポーツ施設や本協会が指定管理をしている施設について、加盟競技団体に意見聴取を行

い、出来るだけ使用者の意見が反映されるように関係者へ要望し、市民が使いやすい施設や設備の充

実と利便性向上へ結びつける。とりわけ今年度は、指定管理施設の体育センター体育館照明のＬＥＤ

化に取組むほか、昨年度設置したリモート設備の活用啓発を行い利用者へのサービス向上と「南信州

いいむす 21」活動へつなげていく。

　また、地域に誇れるスポーツ文化の拠点となる大型複合アリーナについては、推進活動が停滞して

いることから南信州広域連合や地元関係者等とも懇談を持ち、建設に向けた取り組みを進める。

　一方、これらの施設環境の向上実現のため、施設の利用者には、利用する受益者として一定の負担

を求めていく機運を盛り上げていく。

　３　競技力の向上

　加盟競技団体をはじめとする競技者の競技力向上を図るため、指導者を含めた講習会や教室を開催

する。

　また、スポーツ指導者資格取得助成金を活用し指導者資格が取得出来るような推進啓発を行う。

　そのほか国民体育大会等へ出場する優秀競技者へは壮行会等を開催し、実力が発揮できるよう激励

していく。

　４　スポーツによる健康増進・生涯スポーツの普及と底上げ

　年度初めの４月に聖火リレーの行事が実施されることから、スポーツ活動を市民へ広げていくこと

のきっかけとして協力し実施していく。
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　また、中学生を対象とした「全市型スポーツスクール」についても、市教育委員会・学校等とも連

携し、競技団体の協力を得て推進する。

　５　スポーツ協会事業の充実及び財政基盤の強化

　運営資金も減少していくことから、経費の節減を行うほか、市スポーツ施設の指定管理を引き続き

担うなど、収支バランスの改善へ結びつける。

　また、賛助会活動について、協会内の広い範囲で協力活動をお願いし、引き続き賛助会員の拡大な

ど積極的に取組み、財政基盤の強化を図る。

　６　スポーツ振興ビジョン「スポーツ文化による元気な南信州の構築」の推進

　「スポーツ文化による元気な南信州の構築」を達成するため、各専門委員会を中心として事業展開し、

計画・実行・評価・改善（P.D.C.A）を行い、ビジョンの推進に取り組む。

Ⅲ．事業計画

　１．普及・啓発事業

地域住民の心身の健全な発達と豊かな人間性を育むことを目的として、次の事業を行う。

　（1）普及・啓発活動事業

　年度初めから東京オリンピック・パラリンピック聖火リレーによるスポーツの歴史的事業への参加

を通じてスポーツのすばらしさを体験や啓発していくとともに東京オリンピック・パラリンピックの

盛り上げに関しても、できる範囲で協力していく。

　「第６回みなみ信州駅伝・ロードレース大会」を選手・応援・観戦など、市民がスポーツに気軽に

かかわれる機会として開催し、スポーツ人口の拡大と健康増進や地域活性化へとつなげ、楽しく集え

る一日となるように努める。

　また「市民スポーツ祭」として、ボール使用競技での全国レベル指導者を招き、年少期からスポー

ツに親しめる機会をつくる。

　市教育委員会と共同主催の「全市型スポーツスクール」への取り組みを行う。

　（2） 競技力向上事業	

　競技者の競技力向上を目指して、指導方針や指導方法を学ぶため、実技指導を兼ねた競技力向上教

室等を開催し、今後の活動に活かして行く。

　（3） 健康体力増進・予防救急事業

　現代社会におけるスポーツ医科学・予防救急・栄養学など幅広く知識を深め、競技者・指導者まで

波及効果のある講習会等を開催する。

　（4） 指導者育成活動事業への支援

　地域のスポーツ振興を担ってもらう指導者育成を加盟競技団体へ働きかけるほか、（公財）日本ス

ポーツ協会の「公認スポーツ指導者」資格の新規取得希望者に助成を行う。

　（5）広報活動事業

　地域住民のスポーツへの関心を高め、参加を促すことを目的とし、地元新聞・ラジオ局などのマス

コミによる情報発信や、機関誌「スポーツいいだ」の発行と、ホームページによる当協会や加盟競技

団体の情報発信を行う。

　（6）その他事業及び他団体との連携

　大型複合アリーナ建設要望については、加盟競技団体・下伊那郡体育協会等と連携し建設実現へ向

けた事業を実施する。

　また、広域的な交流の場として共有できる大型複合アリーナ建設の実現時を見据えて、設備の充実

に向けた資金積み立てを行う。

　２．各種大会・研修会・講習会の開催及び支援事業

　（1）スポーツ大会の開催と運営
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　　　　地域住民を対象として、加盟競技団体がそれぞれの種目の大会を企画・開催する。

　（2）スポーツ教室・講習会の開催と運営

　　　　広く地域住民を対象とした、加盟競技団体の指導者による教室を企画・開催する。

　（3）第 41 回飯田市中央道沿線都市親善スポーツ大会

　中央自動車道・三遠南信自動車道沿線市町村のスポーツ愛好者を対象とした、競技会として企画・

開催する。

　３．各種スポーツ団体への助成事業

　（1）加盟競技団体への活動助成事業

　　　　加盟競技団体の活動に対して助成を行う。

　（2）競技力向上のための選手強化・指導者育成への助成事業

　　　　スポーツ団体の強化育成と地域住民の競技力向上及び指導技術の育成に対して助成を行う。

　（3）スポーツ少年団活動への助成事業

　　　　「飯田市スポーツ少年団」の活動に対して助成を行う。

　（4）長野県縦断駅伝競走大会への協力支援

　長野県縦断駅伝競走大会へ参加する「飯伊チーム」の活動に対して助成や協力支援を行う。

　４．顕彰事業

　（1）選手激励事業（国民体育大会壮行会の開催）

　国民体育大会出場選手の壮行会を開催する。

　優秀選手の激励活動を行う。

　（2）表彰事業

　　　　当協会の規程に該当する個人及び団体を対象として表彰を行う。

　５．指定管理事業

　（1）飯田市総合運動場、飯田市勤労青少年ホーム、飯田勤労者体育センター施設の新たな指定管理を、笑

顔・親切・丁寧のキャッチフレーズのもと運営管理を行っていく。

　（2）環境改善活動「南信州いいむす 21」について、加盟競技団体への啓発を含め事業活動の中で配慮し

地域環境向上活動へつなげていく。

　（3）青少年ホーム等では、利用者会との連携、教養講座の開催、そして若者の居場所づくり等へのサポー

トを含めた事業を行う。

　　　これらの実施に際しては、市民や当協会の豊富な人材の協力を得ながら進める。

　６．その他

　（1）スポーツ協会のあり方や、スポーツ活動について浜松市体育協会・豊橋市体育協と交流を行う。

Ⅳ．資金借入計画
　必要に応じて５００万円以内の借り入れを行う。

Ⅴ．設備投資計画

　指定管理施設体育館照明のＬＥＤ化事業
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【主要事業】

件　　　名 開 催 日 会　場 対 象 者 備　考

健康体力増進・予防救急事業 検討中 飯田勤労者体育センター 会員～一般 飯田広域消防

競技力向上事業 検討中 卓球予定 小～一般

競技力向上事業 検討中 バドミントン予定 小～一般

普及・啓発活動事業
「第６回みなみ信州駅伝・

ロードレース大会」
12.5（日） 飯田市総合運動場周辺 小～一般

（要申込）
実行委員会
toto助成

市民スポーツ交流会
　SOＭPOボールゲーム
　フェスタ2021 in 飯田

10.2（土） 飯田市総合運動場
飯田勤労者体育センター

小学生
市民
要申込

指定管理事業
　・前期教養講座
　・後期教養講座
　・特別教養講座
　・若者サポート事業
　・施設貸出維持管理
　・体育館ＬＥＤ化事業

通年
飯田市総合運動場
飯田市勤労青少年ホーム
飯田勤労者体育センター

市民 市有施設の指定管理

件　　　名 開 催 日 会　場 対 象 者 備　考

東京2020聖火リレー 4.2（金） 上郷小学校～飯田合同
庁舎

市民の応援参
加 実行委員会

第35回飯田やまびこマーチ 4.24（土） 天龍峡インター周辺 小～一般
要申込 実行委員会

全市型スポーツスクール 検討中 飯田市鼎体育館 他 中学生

第41回飯田市中央道沿線
都市親善スポーツ大会
　　バレーボール
　　弓道
　　バスケットボール
　　剣道
　　柔道
　　早起き野球
　　フットサル
　　マレットゴルフ
　　ママさんバレーボール
　　アーチェリー
　　ミニラグビー

7.25（日）
8.1（日）
8.1（日）
8.8（日）
9.12（日）
9.19（日）
9.26（日）
10.3（日）
10.17（日）
10.17（日）
11.7（日）

鼎体育館ほか
県営飯田弓道場
鼎体育館
飯田市武道館
飯田市武道館
県営飯田野球場
勤労者体育館
座光寺マレット場
鼎体育館ほか
矢高運動場
飯田市総合運動場

小学生
高校一般
小学生
一般
小中学生
一般
一般
一般
一般
一般
小学生

加盟競技団体
11種目

【飯田市との主催・連携・協働主要事業】

令和３年度　本協会事業計画
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第37回信州飯田60歳以上ソフ
トボール大会

9.18（土）
9.19（日）

飯田運動公園
多目的グラウンド他

60歳以上
愛好者
要申込

実行委員会

第67回風越登山マラソン大会 10.24（日） 今宮球場
市内・風越山

小～一般
要申込 実行委員会

ニュースポーツフェスティバル 11.21（日） 飯田勤労者体育センター 小～一般
要申込 実行委員会
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加盟競技団体事業計画

名　　　称 開催日 会　場

大
会

飯伊総合６人制バレーボール大会 4月11日（日） 鼎・上郷体育館高校女子バレーボール春季飯田大会 4月17日（土）・18日（日）
飯伊高校男子バレーボール春季　IIDA　CUP 4月25日（日） 阿智高校
全日本６人制バレーボールクラブカップ男女選手権
県予選会 5月23日（日） 鼎・上郷体育館

飯伊中学校バレーボール春季大会 5月22日（土）・23日（日） 緑ヶ丘中学校　他
全日本バレーボール小学生上下伊那大会 6月6日（日） 鼎・上郷体育館
さわやか信州CUP小学生バレーボール大会上下
伊那大会 9月26日（日） 鼎・上郷体育館

高校女子バレーボール秋季飯田大会 10月9日（土）・10日（日） 鼎・上郷体育館
飯伊高校男子バレーボール秋季　IIDA　CUP 10月31日（日） 鼎体育館
りんごカップ中学生交流大会 1月8日（土）・9日（日） 旭ヶ丘中学校　他
飯伊小学生バレーボール正月大会 1月23日（土） 鼎・上郷体育館
長野米カップ小学生バレーボール上下伊那ブロッ
ク大会 2月20日（日） 鼎・上郷体育館

ウラノカップ高校男子バレーボール大会 3月19日（土）・20日（日）21日（祝） 鼎・上郷体育館

名　　　称 開催日 会　場

大
会

郡市ＡＢＣ級別ソフトテニス大会（Ｃクラス） 4月18日（日）・11月14日（日）

押洞テニスコート
県ソフトテニス飯田大会 4月25日（日）

飯伊地区クラブ対抗戦兼飯伊地区中学団体戦 5月1日（土）・7月25日（日）・11月7日
（日）

郡市ＡＢＣ級別ソフトテニス大会（Ａ・Ｂクラス） 5月9日（日）・9月5日（日）
飯伊地区中学校交流団体戦
ミックスダブルス小池杯大会 8月1日（日） 押洞テニスコート

矢高コート
刈谷市との交流大会 10月24日（日）・25日（月） 矢高テニスコート
高校１年生ソフトテニス南信大会 10月30日（土）

天龍峡テニスコート飯伊中学生シングルス大会 12月5日（日）
飯伊シングルス・ミックス大会 3月13日（日）

講
習
会

飯伊中学生代表選手技術強化指導会 4月10日（日）・12月12日（日）・1月16日
（日）2月6日（日）・3月6日（日） 天龍峡テニスコート

小学生交流指導会 6月6日（日） 押洞テニスコート
中学生指導会 7月4日（日） 天龍峡テニスコート技術等級検定会・技術指導講習会 8月21日（土）
中高生技術指導会（ゴーセン講習会） 12月4日（土） 伊那市センターテニスコート

教
室 初心者教室

4月4日（日）・24日（土）・5月3日（月）・
6月20日（日）・7月3日（土）・8月9日

（月）・9月4日（土）・19日（日）・10月2
日（土）・17日（日）

矢高テニスコート

5月22日（土）・6月6日（日）・7月18日
（日）・8月22日（日）・11月6日（土）・
11月23日（火）

押洞テニスコート

名　　　称 開催日 会　場

大
会

飯伊秋季卓球選手権大会（兼全日本予選） 9月19日（日） 豊丘村民体育館
飯田オープンチームカップ卓球大会 12月4日（土）

上郷体育館飯田市長杯卓球大会 2月12日（土）・13日（日）
会長杯卓球大会 3月13日（日）

教
室 ラージボール講習会 毎週土曜日 鼎体育館卓球室

【バレーボール】

【ソフトテニス】

【卓球】
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名　　　称 開催日 会　場

大
会

飯伊高校バスケットボール選手権大会 4月29日（木） 鼎・上郷体育館飯田下伊那地区中学校バスケットボール選手権大会 5月29日（土）・30日（日）
春季一般バスケットボール夜間リーグ 6月上旬～8月中旬 鼎中体育館・鼎体育館
飯伊高校バスケットボール強化リーグ大会 8月2日（月）・3日（火） 鼎・上郷体育館県ミニバスケットボール優勝大会（飯伊会場） 9月4日（土）・5日（日）
秋季一般バスケットボール夜間リーグ 10月上旬～12月中旬 鼎中体育館・鼎体育館
飯伊ミニバスケットボール選手権大会 12月19日（日） 鼎・上郷体育館飯伊総合バスケットボール選手権大会 2月5日（土）・11日（祝）・12日（土）

講
習
会

技術講習会（テクニカル・クリニック） 9月26日（日） 勤労者体育センター　

教
室

高陵ジュニアミニバスケットボールクラブ 毎週水・土・日曜日 座光寺小・上郷小
高陵中体育館

下久堅ミニバスケットボール教室 男子：毎週火・日曜日 下久堅小体育館　他女子：毎週水・土・日曜日
伊賀良ミニバスケットボール教室 毎週日・月曜日 伊賀良小体育館

名　　　称 開催日 会　場

大
会

飯伊少年サッカー大会
4月17日（土）・18日（日）・5月15日（土）・
16日（日）・30日（日）・6月5日（土）・6日

（日）・20日（日）・7月17日（土）・18日
（日）・9月5日（日）・11日（土）

飯田運動公園多目的運動場
川路多目的広場・座光寺
河川敷運動場

飯田市長杯少年サッカー大会 5月3日（祝）・4日（祝） 飯田市総合運動場
川路多目的広場

高円宮杯ジュニアユースサッカー大会 5月29日（土）7月24日（土）
31日（土）・9月18日（土） 飯田市総合運動場

長野県フットボールリーグ 5月30日（日）・6月13日（日）
7月11日（日）

夏季下伊那高校サッカーチャレンジ大会 8月2日（月）・3日（火）・4日（水） 飯田運動公園多目的運動場

飯伊少年サッカーフェスティバル 8月28日（土）・29日（日） 飯田運動公園多目的運動場
川路多目的広場

飯伊サッカーフェスティバル 9月25日（土） 飯田市総合運動場
飯伊少年サッカー選手権ライオンズカップ 11月6日（土）・7日（日） 川路多目的広場
Jr.ユースサッカー大会in飯田 11月27日（土） 飯田市総合運動場

下伊那少年サッカーフェスティバル 11月27日（土）・28日（日）
飯田運動公園多目的運動場
川路多目的広場・座光寺
河川敷運動場

シニアサッカー大会 11月28日（日）

飯田市総合運動場　社会人飯伊サッカー選手権大会　準決勝・3位決
定戦・決勝 12月12日（日）・19日（日）

プチなでしこサッカー大会 12月18日（土）
冬季下伊那高校サッカーチャレンジ大会 12月25日（土）・26日（日） 飯田市総合運動場

飯田ジュニアサッカー春季交流会 3月12日（土）・13日（日）
飯田運動公園多目的運動場
川路多目的広場・座光寺
河川敷運動場

名　　　称 開催日 会　場

大
会

上郷杯ラグビーフットボール大会 11月14日（日） 飯田市総合運動場飯伊ラグビースクール交流大会 3月20日（日）

【バスケットボール】

【サッカー】

【ラグビー】
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名　　　称 開催日 会　場

大
会

市民弓道大会 4月29日（祝） 県営飯田弓道場
シニア弓道大会 6月19日（土）・18日（土） 飯田市営弓道場
国体選手最終決定戦 6月26日（土）・27日（日）

県営飯田弓道場県遠的選手権大会 7月18日（日）
県下南信弓道大会 10月24日（日）
北信越国体 8月20日（金）～22日（日）

講
習
会

四段以下審査 10月17日（日） 県営飯田弓道場
射法射技研修会 1月30日（日） 飯田市営弓道場

教
室

前期弓道教室　初心者対象 5月11日（火）～7月16日（金）
毎週火・金曜日 飯田市営弓道場

後期弓道教室　経験者対象 7月30日（金）～11月12日（金）
毎週金曜日 飯田市営弓道場

名　　　称 開催日 会　場

大
会

少年少女柔道チャンピオン大会南信大会 5月23日（日）

飯田市武道館
南信柔道飯田大会 2月13日（土）

講
習
会

地区別講習会・昇級審査会 4月11日（日）・6月6日（日）
9月19日（日）

南信柔道講習会・昇段審査会 5月2日（日）・7月25日（日）
11月14日（日）・1月30日（日）

教
室

上郷柔道教室 毎週火・金曜日 上郷柔剣道場
座光寺柔道教室 毎週火・木曜日 飯田市武道館飯田柔道教室
鼎柔道教室 毎週火・木・土曜日 鼎体育館
松尾柔道教室 毎週火・金曜日 松尾公民館
下久堅柔道教室 毎週土曜日 下久堅小学校
川路柔道教室 毎週月曜日 川路青少年柔道場
伊賀良柔道教室 毎週水・土曜日 旭ヶ丘中学校
山本柔道教室 毎週金曜日 杵原多目的ホール
竜丘柔道教室 毎週土曜日 竜丘柔剣道場
南信濃柔道教室 毎週水・金 Ｂ＆Ｇ海洋センター

名　　　称 開催日 会　場
大
会 飯伊地区春季・秋季剣道大会 6月13日（日）・10月17日（日）

飯田市武道館講
習
会

剣道講習会 5月29日（土）・9月26日（日）
10月2日（土）

指導者講習会 5月9日（日）
昇級審査（1～3級） 8月21日（土）・1月16日（日）

昇級審査講習会 8月18日（水）～8月20日（金）
1月13日（木）～1月15日（土）

小学生強化講習会 8月28日（土）
昇級審査（4級以下） 9月4日（土）・2月12日（土）
居合道講習会 10月30日（土）・10月31（日）

教
室

丸山剣道教室 毎週土曜日 丸山公民館
羽場文化スポーツクラブ剣道教室 毎週月・土曜日 羽場公民館・飯田西中武道館
座光寺剣道クラブ 毎週水・土曜日 麻績の館
鼎剣道部 毎週土・日曜日 鼎中武道場

伊賀良少年剣道クラブ 毎週火・土曜日 伊賀良小体育館
旭ヶ丘中武道場

山本剣道クラブ 毎週火・土曜日 杵原多目的ホール
松尾剣道部 毎週火・土曜日 松尾小体育館
川路少年剣道クラブ 毎週土曜日 川路小体育館

【弓道】

【柔道】

【剣道】
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教
室

三穂剣道クラブ 毎週日曜日 三穂小体育館
和田剣道クラブ 毎週月・水・金曜日 Ｂ＆Ｇ海洋センター
慈恩館道場少年剣道部 毎週火・土曜日

飯田市武道館慈恩館居合道部 毎週水・金曜日

慈恩館杖道部 毎週水曜日

名　　　称 開催日 会　場

大
会

第31回飯伊地区水泳記録会 5月30日（日） フィットネスクラブFLAT
飯伊地区水泳競技大会  兼  飯伊学童泳力テスト 8月29日（日） アクアパークIIDA
第31回飯伊地区マスターズフェスティバル 11月7日（日）

フィットネスクラブFLAT第34回飯伊地区水泳記録会 12月12日（日）
第17回飯伊地区学年別記録会 3月16日（水）

名　　　称 開催日 会　場
大
会 飯田支部長杯空手道選手権大会 7月4日（日）・11月7日（日）

勤労者体育センタ－
講
習
会

昇級審査及び技術講習会 6月・10月・2月

教
室

松尾少年空手クラブ 毎週金・日曜日
下久堅分会 毎週水曜日
高森分会 毎週水・金曜日 高森中　武道場
山本分会 毎週水・金曜日 山本公民館
松尾分会 毎週木曜日 拳武館

名　　　称 開催日 会　場

大
会

飯伊バドミントン選手権大会 4月18日（日）

勤労者体育センタ－
中日杯争奪バドミントン大会 6月20日（日）
飯田市スポーツ協会長杯争奪バドミントン大会 10月3日（日）
飯田市長杯争奪バドミントン大会 11月21日（日）

名　　　称 開催日 会　場

大
会

飯伊陸上競技春季記録会 5月1日（土）

飯田市総合運動場
飯伊小中学生陸上競技大会 5月23日（日）
飯伊陸上競技選手権大会 8月28日（土）・29日（日）
飯伊陸上競技秋季記録会 10月10日（日）
飯伊クロスカントリー大会 1月23日（日） 天竜川総合学習館

講
習
会

陸上競技技術講習会 5月5日（水祝）・8日（土）・22（土）
8月5日（木）・6日（金）3月26日（土） 飯田市総合運動場

【水泳】

【空手】

【バドミントン】

【陸上競技】
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名　　　称 開催日 会　場

大
会

飯田アーチェリー大会
（愛知学院大学対抗親善試合） 6月～7月

飯田市アーチェリー場
または愛知学院大学洋
弓場

講
習
会

初心者講習会
4月11日（日）・5月9日（日）・6月13日

（日）・7月11日（日）・8月8日（日）・9月
12日（日）・10月10（日）・11月14日（日） 飯田市アーチェリー場

教
室 アーチェリー教室

4月11日（日）・5月9日（日）・6月13日
（日）・7月11日（日）・8月8日（日）・9月
12日（日）・10月10（日）・11月14日（日）

名　　　称 開催日 会　場

大
会

長野県飯田テニス大会 4月4日（日）

天龍峡テニスコート

春季飯田市民テニス大会 4月18日（日）
中島君男杯飯田テニス選手権大会 5月16日（日）
飯田テニス選手権大会 7月18日（日）
鼎オープンテニス大会 8月29日（日）
秋季飯田市民テニス大会 9月5日（日）
ビーバーカップミックスダブルス大会 10月3日（日）
南信テニス選手権大会 10月24日（日）
クラブ対抗戦 11月7日（日）
飯田テニス冬季大会 1月30日（日）
飯田オープンテニス大会 3月27日（日）

教
室 テニス教室 6月27日（日）・7月25日（日）・9月26日

（日）・10月24日（日）・11月21日（日）

名　　　称 開催日 会　場

大
会

設立40周年記念大会 4月25日（日） 鼎体育館他
第52回全国ママさんバレーボール大会
飯伊地区予選会 5月9日（日） 鼎体育館

エース・リフォーム若葉杯 6月6日（日） 鼎・上郷体育館　他
リーグ戦（前期・後期） 7月11日（日）・11月28日（日） 鼎・上郷体育館　他
第10回全国ママさんバレーボール冬季大会
飯伊地区予選会 8月29日（日） 上郷体育館

第17回中日新聞杯 3月6日（日） 鼎・上郷体育館

名　　　称 開催日 会　場

大
会

第58回北信越壮年ソフトボール大会長野県予選会 4月17日（土）・18日（日） 県営多目的グラウンド　
他4会場

第5回飯田市60歳以上ソフトボール春季大会 5月23日（日） 矢高運動場
第63回飯伊60歳以上ソフトボール大会 7月25日（日） 県営多目的グラウンド  他
第56回飯田市60歳以上ソフトボール秋季大会 10月10日（日） 桐林運動場

講
習
会

ソフトボール実技向上講習会 11月7日（日） 桐林運動場
公認審判員・記録員伝達講習会 3月20日（土） 桐林屋根付多目的グラウンド

【アーチェリー】

【テニス】

【ママさんバレーボール】

【ソフトボール】
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名　　　称 開催日 会　場

大
会

高松宮賜杯第65回全日本軟式野球大会 4月4日（日）・10日（日） 押洞運動場
今宮野球場第66回中部日本都市対抗軟式野球大会 5月16日（日）・30日（日）

第44回東日本軟式野球大会 7月18日（日）・7月25日（日） 押洞運動場

第50飯伊少年野球選手権大会 7月4日（日）・11日（日） 綿半飯田野球場
多目的グラウンド

第72回東海五県軟式野球大会 8月8日（日）・22日（日）
押洞運動場
今宮野球場高松宮賜杯第66回全日本軟式野球大会 9月26日（日）・10月3日（日）

天皇賜杯第76回全日本軟式野球大会 10月4日（日）・18日（日）
第5回飯伊軟式野球選手権大会 11月7日（日）・14日（日） 押洞運動場
飯伊早起き野球選手権大会 11月14日（日） 綿半飯田野球場

講
習
会

野球ベースボールパークで遊ぼう 12月5日（日） 綿半飯田野球場

名　　　称 開催日 会　場

教
室 合気道初心者教室 毎週月・水

毎週金曜日
上郷柔剣道場　
飯田市武道館

名　　　称 開催日 会　場

大
会

前年度チャンピオン大会 4月11日（日） 松尾ＭＧ場
5月マレットゴルフ大会 5月9日（日） 座光寺ＭＧ場
飯田市長杯争奪マレットゴルフ大会 6月13日（日） 今田平ＭＧ場
7月マレットゴルフ大会兼中央道沿線都市親
善大会予選会 7月11日（日） 座光寺ＭＧ場

8月マレットゴルフ大会 8月8日（日） 親水公園ＭＧ場
9月マレットゴルフ大会 9月5日（日） 松尾ＭＧ場
飯伊マレットゴルフ選手権大会 9月19日（日） 運動公園ＭＧ場
11月マレットゴルフ大会 11月7日（日） 運動公園ＭＧ場
12月マレットゴルフ大会 12月12日（日） 親水公園ＭＧ場
新春マレットゴルフ大会 1月9日（土） 今田平ＭＧ場
2月マレットゴルフ大会 2月20日（土） 今田平ＭＧ場
3月マレットゴルフ大会 3月13日（日） 松尾ＭＧ場

講
習
会

ルールマナー研修会 4月29日（祝）・10月24日（日） 松尾MG場
雨天の場合 松尾公民館

名　　　称 開催日 会　場

大
会 飯田市地区対抗ゴルフ大会 7月18日（日） 高森CC

【野球】

【合気道】

【マレットゴルフ】

【ゴルフ】
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加 盟 団 体 名 簿

部　　　　　名 代　表　者 事　務　局 部員数

バレーボール部 坂 巻 道 弘 近 藤 力 夫 61

ソフトテニス部 山 田 庄 冶 木 下 　 　 陽 150

卓球部 望 月 正 則 太 田 光 子 170

バスケットボール部 江 取 光 雄 塩 野 入　 郁　 雄 309

サッカー部 吉 川 敏 一 小 林 智 男 120

ラグビー部 奥 田 隆 浩 奥 田 隆 浩 53

弓道部 下 平 春 夫 松 島 一 夫 210

柔道部 宮 内 七 郎 岩 崎 健 一 83

剣道部 福 澤 則 雄 唐 沢 徳 幸 128

スキー部 飯 島 　 　 実 飯 島 　 　 実 36

水泳競技部 原 　 　 義 博 湯 澤 佳 祐 60

空手部 平 澤 一 人 吉 川 愛 子 31

バドミントン部 清 水 俊 一 佐 々 木　 智　 康 43

陸上競技部 熊 谷 賢 二 矢　 澤　 美 代 子 59

アーチェリー部 熊 谷 安 弘 武 智 利 行 10

テニス（硬式）部 内 山 耕 一 松 田 茂 一 73

ママさんバレーボール部 小　 池　 み ど り 古　 谷　 裕 美 子 294

ソフトボール部 岡 島 信 行 岡 島 信 行 500

野球部 原 　 　 勝 人 塩 沢 明 彦 260

合気道部 川 上 禧 禮 久 保 秀 史 13

マレットゴルフ部 松 下 和 穂 近 藤 嘉 明 175

ゴルフ部 清 信 　 　 章 松 枝 　 　 清 195

合計　　3,033

令和３年度
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応 援 し ま す  元 気 な ス ポ ー ツ マ ン
−（公財）飯田市スポーツ協会賛助会員−

令和２年度賛助会員の皆さま、ご支援ありがとうございました。厚く御礼申し上げます。（五十音順敬称略）

令和２年４月〜令和３年３月

お問い合わせ先
　指定管理者
　飯田市総合運動場
　飯田市勤労青少年ホーム
　飯田勤労者体育センター
（公財）飯田市スポーツ協会事務局
　〒395-0823
　　飯田市松尾明　7443番地
　　TEL：0265−23−5587
　　FAX：0265−23−5567
　　E-mail:jimukyoku@iida-sports.or.jp
　　http://iida-sports.or.jp

（　　　　　）

法　人　会　員 個　人　会　員
飯 田 ア ー チ ェ リ ー ク ラ ブ 有 限 会 社 タ カ ハ 飯 島 　 実
株 式 会 社 ア イ ス ク 髙 本 建 設 株 式 会 社 井 上 勝 平
ア イ タ ー フ 有 限 会 社 多 摩 川 精 機 株 式 会 社 柄 澤 秀 樹
旭 松 食 品 株 式 会 社 谷 口 醸 造 株 式 会 社 小 池 智 津
ア ジ ア 電 子 工 業 株 式 会 社 殿 岡 温 泉 湯 元 湯 ～ 眠 児 島 博 司
株 式 会 社 あ ず さ 有 限 会 社 千 登 勢 清 水 俊 一
新 井 電 気 工 事 株 式 会 社 一 般 財 団 法 人 中 部 公 衆 医 学 研 究 所 谷 道 七 郎
飯 田 瓦 斯 株 式 会 社 株 式 会 社 辻 テ ン ト 商 店 土 屋 章 尋
飯 田 化 成 株 式 会 社 土 屋 電 気 工 事 株 式 会 社 清 水 俊 一
飯 田 共 同 印 刷 株 式 会 社 天 恵 製 菓 株 式 会 社 長 坂 敏 子
株 式 会 社 飯 田 ケ ー ブ ル テ レ ビ 株 式 会 社 天 龍 牧 内 隆 志
飯 田 市 金 融 団 天 竜 丸 澤 株 式 会 社 松 尾 　 豊
飯 田 下 伊 那 弓 友 会 東 陽 興 業 株 式 会 社 三 石 邦 英
飯 田 自 動 車 株 式 会 社 常 盤 興 産 望 月 正 則
株 式 会 社 飯 田 自 動 車 学 校 株 式 会 社 ト ラ イ ネ ッ ト 森 山 和 幸
飯 田 商 工 会 議 所 軟 式 野 球 連 盟 飯 田 支 部 矢 澤 章 弘
飯 田 信 用 金 庫 南 信 共 同 ア ス コ ン 株 式 会 社 康 野 公 則
飯 田 水 泳 協 会 ナ ン シ ン ビ ル ド
飯 田 市 バ ド ミ ン ト ン 部 日 本 空 手 協 会 飯 田 上 郷 支 部
伊 坪 ビ ジ ネ ス 株 式 会 社 日 本 空 手 道 協 会 飯 田 支 部
株 式 会 社 い と う 株 式 会 社 Ｎ Ｅ Ｘ Ｍ
医 療 法 人 栗 山 会　 飯 田 病 院 株 式 会 社 Ｎ Ｅ Ｘ Ａ Ｓ
有 限 会 社 エ ス コ ー ポ レ ー シ ョ ン 株 式 会 社 八 十 二 銀 行 飯 田 支 店
株 式 会 社 大 林 建 材 原 建 設 株 式 会 社
有 限 会 社 小 作 商 会 株 式 会 社 原 ホ ン ダ
化 成 工 業 株 式 会 社 飯 伊 陸 上 競 技 協 会
喜 久 水 酒 造 株 式 会 社 飯 伊 綿 半 生 コ ン 株 式 会 社
株 式 会 社 木 下 有 限 会 社 ヒ ラ サ ワ
木 下 建 設 株 式 会 社 株 式 会 社 平 田 商 会
木 下 水 引 株 式 会 社 株 式 会 社 昼 神 グ ランド ホ テ ル 天 心
技 建 開 発 株 式 会 社 株 式 会 社 冨 士 電 機
北 原 産 業 株 式 会 社 文 吾 林 造 園 株 式 会 社
株 式 会 社 清 信 建 設 興 業 株 式 会 社 平 安
株 式 会 社 キ ラ ヤ 有 限 会 社 ホ テ ル 弥 生
神 稲 建 設 株 式 会 社 有 限 会 社 牧 野 工 業
株 式 会 社 乾 光 精 機 製 作 所 株 式 会 社 丸 宝 計 器
小 池 建 設 株 式 会 社 マ ル マ ン 株 式 会 社
小 渋 開 発 株 式 会 社 有 限 会 社 緑 屋
有 限 会 社 小 林 工 業 株 式 会 社 ミ ナ ミ
小 林 製 袋 産 業 株 式 会 社 株 式 会 社 南 建 設
株 式 会 社 伍 福 園 株 式 会 社 南 信 州 観 光 公 社
コクサイ・ホールディングス株 式 会 社 株 式 会 社 南 信 州 新 聞 社
有 限 会 社 さ さ き み な み 信 州 農 業 協 同 組 合
株 式 会 社 三 六 組 有 限 会 社 宮 内 住 建
株 式 会 社 ジ ェ イ エ イ サ ー ビ ス 宮 下 製 氷 冷 蔵 株 式 会 社
株 式 会 社 シ ノ ダ 設 備 株 式 会 社 ミ ヤ コ ー
有 限 会 社 島 菊 花 堂 宗 教 法 人 元 善 光 寺
下 伊 那 日 通 プ ロ パ ン 販 売 株 式 会 社 株 式 会 社 矢 崎 製 作 所
ジ ャ ー ナ ル 商 事 株 式 会 社 山 崎 建 設 株 式 会 社
株 式 会 社 春 月 山 田 電 気 設 備 工 事 株 式 会 社
シ ル ク ホ テ ル 中 田 製 糸 株 式 会 社 有 限 会 社 ユ ニ オ ン 総 業
信 州 ガ ス 株 式 会 社 吉 川 建 設 株 式 会 社
信 南 交 通 株 式 会 社 株 式 会 社 吉 川 商 工
杉 本 印 刷 株 式 会 社 株 式 会 社 吉 川
株式会社セイコーアドバンス飯田店 ヨ シ ザ ワ 印 刷 株 式 会 社
セ ブ ン イ レ ブ ン 飯 田 松 尾 寺 所 店 綿 半 ホ ー ル デ ィ ン グ ス 株 式 会 社
第 １ 公 害 プ ラ ン ト 株 式 会 社




