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中央道沿線
都市

親善スポーツ大会



佐 藤　 健
中央自動車道に関わりのある市町村のスポーツ愛好家の交流と親善を目的として、昭和 56 年
に始まった「飯田市中央道沿線都市親善スポーツ大会」は、今年で 46回目の開催となります。
昨年も県内外から多くの皆さんにお越しいただき、各競技とも市内各地で熱戦が繰り広げら
れました。
今年の大会は、７月の剣道大会をスタートとして、11 月までの大会期間中に、市内それぞれ

の会場で９競技が行われます。参加される皆様におかれましては、日頃の練習の成果を遺憾なく発揮され、
あらためてスポーツの素晴らしさを感じる機会となりますことを願っております。
結びに、本大会を開催するにあたり、ご協力をいただきました信濃毎日新聞社様、大会運営にご尽力いた
だきましたスポーツ関係団体の皆様に感謝を申し上げ、歓迎の言葉といたします。
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競 技 名 会 場日 程 競 技 区 分
一般男女 ／ 55歳以上の部

小学生 ／ 中学生

チャンピオンクラス ／ チャレンジクラス
／ フレンドリークラス

高校生 男・女 ／ 一般 男・女 ／ 団体

一般 ／ いそじ ／ ことぶき

［団体］［個人］男・女 ／ コンバウンド
／ 30Mダブルス ／ ビギナー

登 録 者
小 学 生

申込方法

競技日程
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継続してご参加いただいている皆さまは、各競技団体からの案内によりお申し込みください。
初めて参加を希望される皆さまは、飯田市スポーツ協会ホームページの専用サイトからお申
し込みください。
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ママさんバレーボール
サッカー シ ニ ア

歓迎のことば

飯田市は本州のほぼ真ん中にあります

飯田市長
（公財）飯田市スポーツ協会  会長

　飯田市は長野県の南部、本州のほぼ中央
に位置する市です。
　長野県の南の玄関口であり、近年では三
遠南信道路の開通などによりアクセスもよ
り便利になり、今後開通が予定されている
リニア中央新幹線の長野県駅設置場所でも
あります。
　本大会は今から４５年前に中央自動車道
の全線開通を記念して沿線地域のスポーツ
愛好家のみなさまと親睦を深める集いの場
として始められました。


