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令令和和 77 年年度度公公益益財財団団法法人人飯飯田田市市ススポポーーツツ協協会会事事業業報報告告    

 

中学校部活動の地域展開が進む中、飯田市スポーツ協会では、減少が危惧されるこども達

のスポーツに触れる機会を新たに創出するため「ゆいスポ」を開始しました。初年度はのべ

２０６人のこども達が参加し、保護者のみなさまからも高い評価をいただきました。プログ

ラム作りから協力をいただいた競技団体の方々にも競技人口減少の歯止めになる施策とし

て一定の手ごたえを感じていただけたようです。今後も内容を充実させながら「ゆいスポ」

の認知向上と参加人数増加に取り組んでいきます。 

また、主催事業の中核となる「みなみ信州駅伝大会」は今年で第１０回目となり、過去最

高の１７１チーム９７６人に参加していただきました。第１０回大会の記念イベントとし

て、地元出身の元箱根駅伝出場選手にも参加いただき、トークショーなどで大会を盛り上げ

ていただきました。 

一方、指定管理事業においては、熱中症予防対策、合宿の積極的な受け入れ等の利用促進

施策が評価されたこともあり、次期５年間（令和８年～１２年度）の指定管理を新たに受け

ることができました。 

 

１．普及・啓発事業 

（１） 「ゆいスポ」スポーツ体験フェスタ 

競技団体の方々と楽しさを重視したプログラムを作成し、１回の開催で３つの種

目を体験できる「ゆいスポ」スポーツ体験フェスタを実施しました。実施後のア

ンケートによると、興味を持って臨んだ種目以外の種目も実際に体験したら面白

かったなど、新たな「好き」や「得意」を見つける機会という狙いどおりの感想

もあり、保護者のみなさんからも、このような機会を増やして欲しいとの要望が

多くありました。 

 

開催日 会場 人数 種目 

6 月 15 日 鼎体育館 70 人 アーチェリー 卓球 バドミントン 

7 月 5 日 上郷小学校 42 人 バレーボール サッカー ソフトテニス 

9 月 23 日 武道館 弓道場 54 人 柔道 剣道 弓道 空手合気道 

11 月 24 日 勤労者体育館 40 人 硬式テニス 野球 ドッジボール  

 

（２） スポーツイベントの主催・共催 

主催イベントは予定どおり実施しましたが、飯田市との共催による第７１回風越 

山トレイルマラソンは熊の被害が危惧されたため中止となりました。  
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① 飯田市スポーツ協会主催イベント 

イベント名 開催日 参加者数 協会ｽﾀｯﾌ数 

第 10 回みなみ信州駅伝大会 12 月 7 日 976 人 99 人 

SOMPO ﾎﾞｰﾙｹﾞｰﾑﾌｪｽﾀ 2025 9 月 27 日 141 人 20 人 

 

② 飯田市との共催事業イベント 

イベント名 開催日 参加者数 主管（部） 

第 39 回やまびこマーチ 4 月 26・27 日 1,938 人 実行委員会 

第 45 回中央道沿線都市親善スポーツ大会 

剣道 

柔道 

小学生バレーボール 

弓道 

ママさんバレーボール 

アーチェリー 

マレットゴルフ 

ミニラグビー 

サッカー 

バスケットボール 

合計 

8 月 3 日 

9 月 7 日 

9 月 14 日 

9 月 21 日 

10 月 12 日 

10 月 19 日 

10 月 19 日 

10 月 19 日 

11 月 30 日 

12 月 13 日 

 

2,970 人 

296 人 

 271 人 

1.184 人 

161 人 

510 人 

54 人 

118 人 

200 人 

70 人 

106 人 

 

 

剣道 

柔道 

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 

弓道 

ﾏﾏさんﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ 

アーチェリー 

ﾏﾚｯﾄｺﾞﾙﾌ 

ラグビー 

サッカー 

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 

第 41 回信州飯田 60 歳以上ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ大会 9 月 13・14 日 1,100 人 ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ 

第 71 回風越トレイルマラソン 10 月 13 日 中止 実行委員会 

 

（３） 情報発信 

機関誌「スポーツいいだ」の第 65 号、第 66 号を発行しました。また、みなみ信

州駅伝、ＳＯＭＰＯボールゲームフェスタの参加者をホームページや外部サイト

で募集する他、チラシやポスターを学校や近隣町村に配布しました。 

 

（４） 講習会・教室の開催 

競技力向上専門委員会による講習会を開催しました。 

講習会名 開催日 参加人数 講師 

硬式テニス講習会 11 月 9 日 68 人 新井 麻葵さん 

元プロテニスプレイヤー 

柔道講習会 11 月 23 日 144 人 谷本 歩実さん 

NO！スポハラ講演会 11 月 22 日 50 人 谷本 歩実さん 
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（５）施設整備の要望  別表 1-(5) 

スポーツ施設の整備について加盟競技団体からの要望を聞き取り、飯田市教育委

員会（生涯学習スポーツ課）へ報告し、進捗について回答を得ました。 

 

 （６）指導者資格取得への助成 

以下の指導者資格の取得に対して助成金を交付しました。 

①  ソフトボール部 JSPO 公認ソフトボールスタートコーチ 2 名 

②  ソフトテニス部 JSPO 公認ソフトテニスコーチ 1 4 名 

③  バスケットボール部 JBA 公認Ｃ級コーチ 1 3 名 

 

２．各種大会等の支援事業   

（１） スポーツ大会の共催・後援   別表 2-(1) 

加盟競技団体が主催するスポーツ大会に共催・後援し支援しました。 

 

（２） 教室や講習会の共催・後援  別表 2-(2) 

加盟競技団体が主催する教室や講習会に共催・後援し支援しました。 

 

（３） 第 45回中央道沿線都市親善スポーツ大会 

第 45回中央道沿線都市親善スポーツ大会の開催にあたり、会場の確保、参加者へ

の広報を支援し、諸経費のうち一定額を支援しました。 

 

３．加盟競技団体への助成事業   

（１） 加盟競技団体助成金   別表 3-(1) 

加盟競技団体の年間を通した活動に対して、団体の規模、大会開催数、協会行事

への参加人数および特別事業の実施実績をもとに助成金を交付しました。 

 

（２） 飯田市スポーツ少年団助成金 

飯田市スポーツ少年団に対して助成金 700,000 円を交付しました。 

 

４．顕彰事業 

（１） 壮行会・表敬訪問 別表 4-(1) 

第 79 回国民スポーツ大会（わた SHIGA2025）の出場者を対象とした壮行会を開催

し地元出身の選手を激励しました。  

 

（２） 飯田市スポーツ協会令和 7年度表彰  別表 4-(2) 

飯田市スポーツ協会の表彰規程に基づき、個人および団体を表彰しました。 
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５．指定管理事業 

（１）施設管理 

   指定管理施設について、利用者の安全性と利便性の向上を目的とした日々の点検 

   と修繕を行いました。 

 

施設名 のべ利用者数 前年比 

飯田市総合運動場 35,236 人 100.4% 

飯田勤労者体育センター 25,200 人 93.4% 

飯田市勤労青少年ホーム 4,038 人 127.4% 

合計 68,121 人 94.6% 

  

（２）利用促進 

   総合運動場における夏季早朝開場の利用者と、合宿の受け入れ件数が増加しまし

た。合宿の受け入れにともなう地元の学校、クラブとの利用調整については、早朝

開場、夜間照明を使った時間調整が定着しています。 

   勤労者体育センターにおいても新たな合宿が入り始めました。 

       

施策名 施設名 実施日 利用者  種目 人数 

合宿の受

け入れ 

総合運動場 8/5～8/8 湘南学園中・高等部 陸上競技 60 

8/7～8/9 ＢＡＹ☆ＫＩＤＳ横浜 45 

8/11～8/13 岐阜聖徳学園高校 21 

8/13～8/16 同志社大学陸上競技部 102 

1/25～1/26 長野県陸上競技協会 40 

3/17～3/19 岐阜中京高校 23 

体育館 7/28～7/30 昭和高校（愛知） 男子バスケ 39 

7/30 名古屋高校 ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 26 

8/5～8/8 東農大一高 男子バスケ 41 

3/25～3/28 成城学園中・高校 女子バスケ 60 

夏季早朝

開場 

総合運動場 7/22～8/30 地元中高生・クラブ 陸上 1,350 

熱中症 

の予防 

総合運動場 

 

7 月～9 月 日よけシェードの設置   

 スプリンクラー散水   

体育館 

 

7 月～9 月 スポットクーラー設置   

保冷剤の無償貸与   
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（３）わかものサポート 

勤労青少年ホームでは、若者の集いの場となる利用者会体験会や、教養講座を企

画するほか、南信州地域振興局（県）が主催する、南信州子ども応援プラットフ

ォーム事業に参加しました。 

 

 

 

講座・会議名 実施日 回数 のべ参加人数 

特別教養講座 コーヒーセミナー 6/28 1 回 6 人 
相続対策セミナー 3/5 1 回 4 人 

みなみ信州子ど

も応援プラット

フォーム 

事業会議 4/11   
第 1 回運営委員会 7/31   
第 2 回運営委員会 9/19   
第 3 回運営委員会 2/6   

 

６．財政基盤の安定と充実 

（１） 賛助会員の取組み 

総務財務専門委員会の賛助会員拡大施策により、地元企業や加盟競技団体の協力

もと、合計 1,585,000 円の賛助会費をいただきました。 

 

法人会員（１口１万円） 117 社 1,460 千円 

個人会員（１口５千円） 25 人 125 千円 

合計  1,585 千円 

                          

（２） 借入金および助成金 

第 10 回みなみ信州駅伝大会において日本スポーツ振興センターのスポーツ振興

くじ（toto）助成金を活用しました。また、飯田信用金庫、八十二長野銀行から 

それぞれ短期の借入を行いました。 

 

借入先・助成元 金額 時期 

飯田信用金庫   2,000 千円 令和 8年 3月 

八十二長野銀行飯田支店   1,000 千円 令和 8年 3月 

スポーツ進行くじ（toto）助成金   2,610 千円 令和 8年 3月 

 

（３）元上郷町体育協会の未処理財産 

   元上郷町体育協会の未処理財産（定期預金）を解約し、令和７年度の雑収入として 

計上しました。 
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（４）今後の財政課題 

  今後も物価や人件費の高騰が予想される中、収入、支出の両面から課題を明らかに 

し、関係各所と連携しながら課題を解決し、財政基盤を安定させていきます。 

       

７．地域団体・議会との連携 

（１）下伊那郡体育協会 

第 79回国民スポーツ大会（わた SHIGA2025）の壮行会について合同開催しました。 

 

（２）飯田市議会スポーツ推進議員連盟 

本会主催のスポーツイベントに来賓として招待し、日ごろからの結びつきを強化 

しました。 

 

（３）松尾地区まちづくり委員会 

第 10回みなみ信州駅伝大会の開催において、受付係員の派遣をお願いするほか、 

近隣住民に対する大会開催時の交通規制情報チラシを配布していただくなどのご 

協力をいただきました。また、同大会への参加を地域住民に呼びかけていただくと 

ともに地域の参加者へ参加料の一部を助成するなどの援助もいただきました。 

 

８．役員会・専門委員会 

（１）評議員会 

会議名 開催日 場所 主な議題 

第 1回評議員会 10/11 書面決議 監事 2名の選任 

第 2回評議員会 1/19 青少年ホーム 上期事業報告・決算 

第 3回評議員会 3/24 青少年ホーム 令和 7年度補正予算 

令和 8年度事業計画 

令和 8年度予算 

第 4回評議員会 5/23 ビーラクスマツカワ 令和 7年度事業報告 

令和 7年度決算 

改選理事の選任 

 

（２）理事会 

会議名 開催日 場所 主な議題 

第 1回理事会 8/12 書面決議 指定管理事業への応募 

第 2回理事会 9/20 書面決議 監事 2名の選任 

第 3回理事会 12/10 ホテル弥生 令和 7年度上期事業報告 

令和 7年度上期決算 
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第 4回理事会 3/4 青少年ホーム 令和 7年度補正予算 

令和 8年度事業計画 

令和 8年度予算 

改選理事候補選出 

第 5回理事会 5/8 ホテル弥生 令和 7年度事業報告 

令和 7年度決算 

 

（３） 監査会 

会議名 開催日 場所 主な議題 

第 1回監査会 12/10 ホテル弥生 上期事業報告・決算 

第 2回監査会 5/8 ホテル弥生 年度事業報告・決算 

 

（４） 専門委員会 

① 総務財務専門委員会 

会議名 開催日 場所 主な議題 

第 1回委員会 5/27 青少年ホーム 65 号企画 賛助会 

第 2回委員会 8 月 青少年ホーム 65 号詰め 賛助会進捗 

第 3回委員会 10 月 青少年ホーム 66 号企画 賛助会進捗 

第 4回委員会 2/27 青少年ホーム 66 号詰め 賛助会進捗 

 

② スポーツ振興専門委員会 

会議名 開催日 場所 主な議題 

第 1回委員会 6/12 青少年ホーム 駅伝大会準備事項確認 

第 2回委員会 9/4 青少年ホーム 運営部会 競技部会 

第 3回委員会 2/18 青少年ホーム 駅伝大会反省会 

 

③  競技力向上専門委員会 

会議名 開催日 場所 主な議題 

第 1回委員会 4/23 青少年ホーム 年間計画策定 

第 2回委員会 8/27 青少年ホーム 各回の進捗確認 

第 3回委員会 2/28 青少年ホーム 令和 7年度総括 

 

（５） 執行理事業務実績 

 執行理事は執行理事会を開催し、大会役員を務める他、協会の主要事業において 

 別表 8-(5)のとおり業務を行いました。  

               以上 
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別表：１－（５）

タイトル 要望内容

継続 大型アリーナ新設
広域連合事務局及びスポーツ協会様等関係団体の皆様とともに、実際に複合化施設の
設置及び管理運営を行っている先進事例（東京都立川市）を視察し、今後の検討を進
めていくための材料収集を行いました。

継続 球技競技場（芝）の新設 全くの新設ではなく、既存施設活用で
長野県から県営多目的グラウンドを候補地とした、敷設化に向けた具体的な提案が示
されました。関係する競技団体の皆様へ来年度中に情報提供をいたします。

継続 PT-8000の新規入替購入
記録測定に欠かせないものであるが、経年劣化の影響で正常に作動しない恐れがある。競技会の
公正円滑な運営のためにも新品に交換してほしい。

財源確保のため補助金を申請しています。

継続 レーンボックスの新規入替購入
記録測定に欠かせないものであるが、経年劣化の影響で正常に作動しない恐れがある。競技会の
公正円滑な運営のためにも新品に交換してほしい。

財源確保のため補助金を申請しています。

新規 ✓ ワイヤレスマイクの修繕または購入 開会式、閉会式において円滑な進行のために必要 スピーカーのコードが破損してしたので交換して、音響環境を改善しました。

新規 観覧席の日よけの設置
日よけブラインドが破損している。熱中症対策として修繕が必須。
強風により破損しない強度があるものを希望

令和９年度中に設置する方向で検討しています。

新規 コンテナハウスの新規設置
資材・機材の保管場所が離れた場所（ウォータースライダー後）にあるため、移動が困難であ
り、移動中に破損する危険もある。プール駐車場に設置希望

PT-8000等の備品の更新を優先します。

継続 ✓ トイレ水洗化 トイレの水洗化してほしい。 R7年度に着手しました。

継続 Bコートのトイレ設置 大会時土手にて見苦しい、不衛生。 利用団体と協議が必要と考えます。

継続 駐車場整備・ライン引き直し
少年野球、中央道、ソフトボール大会等外部参加者より困惑の声があがり、当日石灰でラインを
ひいている。

管理人に対応依頼しております。順次整備していきます。

飯田市
アーチェリー場

アーチェリー部 継続 ✓ 的場屋根の西側壁修理
小屋自体老朽化しているので修理して欲しいが、至急西側トタン壁修理して頂きたい。雨風によ
り畳が濡れてしまい劣化してしまう。

令和７年11月に吹き込み防止策を実施しました。

新規 控室の畳の劣化 使用年数が長く、ずいぶん擦り切れている。スタイロ畳に交換希望（8枚）
整備の必要な箇所については、予算の範囲内で他の施設との優先順位を踏まえ対応し
ていきます。

継続 蛍光灯・水銀灯のLED化 館内及び安土の蛍光灯、矢道の水銀灯をLEDに交換。(5年度要望事項の継続) 令和８年度内に実施予定です。

継続 シャッターの軽量化
経費はかかると思うが、シャッターあるいは引き戸式などの工夫をお願いしたい。(5年度要望事
項の継続)

専門業者より修繕は難しいとのことで、引き続き定期的な注油を体育施設管理人へ指
示しています。

継続 備品の整備
キャスター付きテーブル35台、パイプ椅子70脚が劣化している。2028年国民スポーツ大会に向け
て計画的に整えて頂きたい(5年度要望事項の継続)

継続要望として長野県建設事務所担当課に要望しています。

新規 ✓ 近的場安土（砂）の入れ替え 令和７年度に平らな部分の整備を実施した。（県）

新規 ✓ 遠的場安土の手入れ整備 令和７年度、実施中です。（県）

新規 指導員室、審判員室の床を板張りに 要望として長野県建設事務所担当課に要望します。

新規 射場等の壁紙の補修 要望として長野県建設事務所担当課に要望しています。

新規 射場のワックスがけ 年に１回実施しています。（県）

新規 長机、パイプ椅子の交換 キャスター付きテーブルの軽量タイプに交換、椅子の脚部ゴムが劣化 No.16と同様

新規 大型掃除機の交換 5台中2台が使用不可（ゴムホース劣化） 令和７年度に１台更新しました。

新規 ✓ 給湯室の給湯器が故障している
ガスを使用するにはガスの元栓を開ける必要があるので、管理人にお申し付けくださ
い。

新規 放送設備の改善 全館放送を可能にしてほしい 要望として長野県建設事務所担当課に要望しています。

新規 Wifiの導入 要望として長野県建設事務所担当課に要望しています。

継続 トイレ水洗化 ７年度整備と示されている。早期の実現を希望する。 体育施設のトイレ改修は利用状況や整備計画等に基づき進めています。

継続 施設の修理
安土トタン屋根の塗装、及び射場の床埋没箇所がいくつかあります。近年の利用者増、国民ス
ポーツ大会に備え早期対応をお願いしたい。

令和７年度に床を修繕しました。他の設備については全体の予算の中で判断していき
ます。

新規 ✓ 射場床の修理 射場で床が陥没する箇所が10か所ある。段差が怪我につながる危険あり。早期対策を望む。 令和７年度に床を修繕しました。

新規 砂の追加 砂が少ないため人工芝の劣化が加速している。 安全に使用できる環境整備を優先に進めており、全体の予算の中で判断しています。

新規 管理棟のカギの変更 管理棟のカギをワイヤーロックにしたらどうか 防犯面及び管理のしやすさ等総合的に判断し、適切な方法を検討していきます。

新規 使用団体の管理
中高生が部活動と社会体育の２団体で連続使用する場合や、連絡なしでキャンセルすることが多
い。使用料が全額減免されている団体の使用管理について考慮してほしい

無断キャンセル等利用者マナーから逸脱した行為の是正から取り組みたいと考えてい
ます。

山田テニスコート 継続 ✓ コート面の塗装 表面の塗装がはがれ、下地が露出してきている。負傷事案もある。 令和７年７月補修工事完了（３面中2面）

桐林屋根付
多目的運動場(屋内)

継続 コート面整備 でこぼこ面の是正 安全に使用できる環境整備を優先に進めており、全体の予算の中で判断しています。

継続 コートの改良・改装 砂地なので使えるコートへ改良、または壁打ち用コートへ改装 大規模な改修が必要となりますので、全体計画の中での検討が必要となります。

新規 グラウンド利用者について
リトルリーグ（硬式野球）の打撃練習により多目的運動場の外壁や屋根に硬球が直撃し傷がつい
てさびが発生している。打撃練習の向き（位置）について指導してほしい

懇談の折に、見直しが可能か検討を働きかけていきたいです。

勤労者体育センター
第１体育館

継続 バスケットボードの交換 木製板からアクリル板へ交換
アクリル板への更新費用は多額のため、スポーツ協・競技団体と検討が必要と考えま
す。

継続 講義室・小会議室のテーブルの修繕 部分破損１０台　全破損１台 高額物品であるため利用状況等を勘案し更新を検討します。

新規 ✓ 2階ギャラリーの利用 立入禁止の解除をお願いします。 現行どおりでお願いしたい。

R7進捗状況

鼎体育館

硬式
テニス部

アクアパークIIDA
50ｍ競泳公認プール

飯田市
スポーツ協会

2028年国スポ弓道会場として計画的に着々と進めてもらいたい。
建設事務所が担当すること、飯田市が担当することを明確にしてほしい。

飯田水泳協会

スポーツ協会
共通

桐林テニスコート

バスケット
ボール部

天龍峡テニスコート

市営弓道場

鼎弓道場

弓道部

押洞運動場 軟式野球連盟

運動公園弓道場

令和７年度　飯田市スポーツ協会施設要望事項一覧

施設名
要望

発信団体

競技団体からの要望
継続
新規

完了
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別表：１－（５）

タイトル 要望内容
R7進捗状況

令和７年度　飯田市スポーツ協会施設要望事項一覧

施設名
要望

発信団体

競技団体からの要望
継続
新規

完了

飯田市武道館 継続 観客席 カーペットが剝がれてきている 安全に使用できる環境整備を優先に進めており、全体の予算の中で判断しています。

新規 ✓ 照明のＬＥＤ化 水銀灯は既に生産中止。常にいくつか切れている状態。 令和７年度に改修工事を実施しました。

新規 温湿度計の設置 熱中症対策として必須 順次配置していきたいと考えています。

新規 エアコンの設置 換気扇は故障中。夕方以降に窓を開けると虫だらけになる。 体育施設全体の整備計画の中での検討が必要となります。

新規 女子更衣室の設置 女子が着替える場所が無い。 体育施設全体の整備計画の中での検討が必要となります。

川路河川敷運動場A 新規 子ども用ゴールネット1組更新 大きな穴が数か所開いており、応急処置では間に合わない 令和８年度予算で対応します。

川路河川敷運動場B 継続 サッカーゴール・ネット 成人用のサッカーゴールとネットが無い。設置してほしい
備品類は高額であるため計画的に整備をしていく必要があります。更新は備品の状態
や利用状況により検討しています。

座光寺グラウンド 新規 成人用ゴールネット1組更新 大きな穴が数か所開いており、応急処置では間に合わない 令和８年度予算で対応します。

矢高グラウンド 新規 成人用ゴールネット1組更新 大きな穴が数か所開いており、応急処置では間に合わない 令和８年度予算で対応します。

飯田市総合運動場 新規 コーナーフラッグポストの更新 金属製の細い支柱から視認性の良いものに更新してほしい 予算の範囲内で、優先順位を考慮し更新を判断します。

継続 卓球台入替 木製脚の卓球台に緩みが来ている 予算の範囲内で、利用状況等を踏まえた優先順位を勘案し整備を検討します。

新規 2階暗幕の補修 前年度までの補修不足箇所の補修
備品類は高額であるため計画的に整備をしていく必要があります。更新は備品の状態
や利用状況により検討しています。

新規 バンビ用卓球台の新調 小学校低学年用卓球台2台の新調 予算の範囲内で、利用状況等を踏まえた優先順位を勘案し整備を検討します。

新規 2階防護用ネットの補修 東側、西側、両端の補修を希望 安全に使用できる環境整備を優先に進めており、全体の予算の中で判断しています。

新規 エアコンの設置 現代の気候状況に対応してほしい 体育施設全体の整備計画の中での検討が必要となります。

新規 ✓ 雨漏りの修繕 練習場右奥に雨漏り箇所あり 令和７年12月に屋根の雨漏れ箇所を修繕しました。

新規 卓球台入替 木製脚の卓球台が移動困難のため入れ替え 予算の範囲内で、利用状況等を踏まえた優先順位を勘案し整備を検討します。

新規 トイレの洋式化 1階、2階ともに洋式化を希望 令和７年９月にトイレの改修工事を実施しました。

継続 コートの砂出し 表面が削られ砂が多くなり、コート面がすべりやすく、球がイレギュラーしやすい。 安全に使用できる環境整備を優先に進めており、全体の予算の中で判断しています。

継続 コート表土の入替
水はけのいい人工クレー（グリーンサイド等）を表土として入れたい。
水はけを良くするための根本的な対処をお願いしたい

予算の範囲内で、利用状況等を踏まえ、全体のバランスを勘案し判断する必要があり
ます。

継続 ✓ コート周囲のフェンス下部の破損修理
コート周囲のフェンスの破れが多くなり試合中にボールが破れたところから下の段の畑へ落ちて
しまう。

令和７年度中に実施しました。（管理人対応）

継続 ✓ 本部席屋根の修繕 本部席屋根が一部めくれている。雨天時に雨漏りがある。 令和７年度に着手して順次対応します。（管理人対応）

継続 ✓ ﾄｲﾚの洋式化 新しいトイレの設置をお願いしたい。 令和７年度中に着手しました。

継続 ２階会議室内に冷房の設置 夏の大会で休憩時に使用する際、暑すぎて2階の使用が出来ない。 体育施設全体の整備計画の中での検討が必要となります。

新規 ネットの修繕または取り換え 経年劣化によるほつれ等があり危険。試合で使えない。 令和８年度予算で対応します。

新規 冷房設備の設置 6月～9月は熱中症のリスクがあり試合ができない。 体育施設全体の整備計画の中での検討が必要となります。

新規 大型扇風機の導入 体育館の冷房対応ができないなら大型扇風機を置いてほしい 予算の範囲内で、利用状況等を踏まえた優先順位を勘案し整備を検討します。

新規 ポールカバー更新 ３セット必要。劣化が激しい 令和８年度予算で対応します。

新規 アンテナの更新 旧式（ネット取り付け型）で現代のものでは取付不可 令和８年度予算で対応します。

全体育館 新規 エアコンの設置　暑さ対策
一番の希望は全館空調ですが、せめて緊急の場合に対応できるクールスポットの設置を希望しま
す。

予算の範囲内で、利用状況等を踏まえた優先順位を勘案し整備を検討します。

新規 コース上のウレタンの補修 浮き上がっている箇所の補修 設備の修繕については全体の予算の中で判断していきます。

新規 コース以外のウレタンの補修 剥がれている箇所の補修 設備の修繕については全体の予算の中で判断していきます。

新規 長机の更新 10脚の更新 備品については全体の予算の中で判断していきます。

新規 テントの更新 ３張の更新　（使用可能だが古い） 備品については全体の予算の中で判断していきます。

新規 簡易テントの新設 簡易テント4張り新規 備品については全体の予算の中で判断していきます。

新規 ミストシャワーの新設 観客スタンドの軒先を利用してミストシャワーを設置する 予算の範囲内で、利用状況等を踏まえた優先順位を勘案し整備を検討します。

バレーボール

勤労者体育センター

上郷柔剣道場

飯田市総合運動場 陸上競技

サッカー部

卓球部

ソフトテニス

ママさん
バレーボール

鼎体育館

上郷体育館・鼎体育館

上郷体育館
　卓球室

押洞テニスコート

鼎体育館

柔道部
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令和7年度　共催・後援事業　　（大会） 別表：2-(1)

種別 団体名 事業名 開始日

共催 飯田テニス協会 第25回長野県飯田テニス大会 4月6日

共催 飯田サッカー協会 少年南信サッカー大会 4月5日

共催 飯田テニス協会 中島君男杯第52回飯田テニス春季大会 4月13日

後援 飯伊バスケットボール協会 第80回国民スポーツ大会成年男子・女子選手最終選考会 4月13日

後援 (一社）長野県バスケットボール協会 第79回国民スポーツ大会成年男子・成年女子最終選考会 4月13日

共催 飯田市スポーツ協会陸上競技部 令和7年度飯伊陸上競技春季記録会 4月19日

後援 飯伊ママさんバレーボール連盟 第2回北信越ママさんバレーボール大会飯伊地区予選会 4月27日

共催 飯田下伊那弓友会 令和7年　第72回　飯田市民弓道大会 4月29日

共催 飯伊バスケットボール協会 令和7年度　飯伊高校バスケットボール選手権大会 4月29日

共催 飯田テニス協会 第32回春季飯田市民テニス大会 5月11日

後援 飯田水泳協会 第56回春季長野県スイミングクラブ水泳競技大会 5月11日

共催 飯伊ママさんバレーボール連盟 ママさんバレーボール大会 5月18日

後援 長野県軟式野球連盟飯田支部 第20回五味博一旗北信越・関東・東海ブロック軟式野球大会 5月18日

共催 飯伊バスケットボール協会 令和7年度　第35回飯田下伊那地区中学校バスケットボール選手権大会 5月24日

共催 飯田市スポーツ協会陸上競技部 第42回飯伊小学生陸上競技大会、第25回飯伊中学生陸上競技大会 5月25日

後援 飯伊バレーボール協会 JVA第44回全日本バレーボールクラブ選手権大会　男子女子長野県予選会 5月25日

共催 飯伊バレーボール協会 スミセイVitalityカップ　全日本小学生バレーボール大会　上下伊那ブロック大会 5月31日

共催 飯伊ママさんバレーボール連盟 第7回エース・リフォーム若葉杯 6月7日

共催 飯田テニス協会 信濃毎日新聞社杯第40回飯田オープンテニス大会（S) 6月8日

共催 飯田水泳協会 第41回飯伊地区水泳公認記録会 6月8日

共催 飯田地区剣道連盟 第116回飯伊地区春季剣道大会 6月15日

後援 株式会社松本山雅 松本山雅FC　トレーニングマッチ（松本山雅VS中京大学） 6月22日

後援 飯田水泳協会 長野県中学校水泳競技大会 7月12日

共催 飯田テニス協会 第54回飯田テニス選手権大会（Ｓ・Ｄ） 7月13日

後援 飯伊ママさんバレーボール連盟 第2回アルプスサマースクエア飯伊支部予選会 7月19日

共催 飯伊バレーボール協会 モルテン杯小学生ソフトバレーボール大会南信大会 7月19日

共催 飯田市スポーツ協会陸上競技部 第10回飯伊陸上トラック競技記録会 8月2日

共催 飯伊バスケットボール協会 令和7年度　飯伊高校バスケットボール強化リーグ大会 8月2日

共催 飯田サッカー協会 少年サッカーカップ 8月23日

共催 飯田市スポーツ協会陸上競技部 第74回飯伊陸上競技選手権大会 8月24日

共催 飯田テニス協会 第38回秋季飯田市民テニス大会 8月24日

後援 (一社）長野県バスケットボール協会 第３回長野県アンダー１２新人ミニバスケットボール大会 8月30日

共催 飯田水泳協会 第11回飯伊地区水泳競技大会　兼　第58回学童泳力テスト 8月31日

後援 飯田水泳協会 長野県高等学校新人体育大会水泳競技大会 9月5日

後援 飯田水泳協会 長野県中学校新人水泳競技大会南信地区大会 9月7日

後援 飯田テニス協会 第4回天龍峡オープンテニス大会（D) 9月7日

後援 飯田テニス協会 第4回天龍峡オープンテニス大会（S) 9月14日

共催 飯田地区剣道連盟 第117回飯伊地区夏季剣道大会 9月14日

共催 飯伊バスケットボール協会 令和7年度　第26回飯田下伊那地区中学校新人バスケットボール選手権大会 9月20日

共催 飯田水泳協会 第35回飯伊地区マスターズフェスティバル 9月21日

後援 飯伊バレーボール協会 第78回全日本バレーボール高等学校選手権大会　南信地区大会 9月21日

共催 飯伊卓球連盟 令和7年度　秋季飯伊卓球選手権大会　兼　全日本卓球選手権大会飯伊地区予選 9月23日

共催 飯田市スポーツ協会陸上競技部 令和7年度飯伊陸上競技秋季大会 10月4日

後援 飯田テニス協会 第46回ビーバーカップ2025 10月12日

後援 飯田水泳協会 長野県スプリント水泳競技大会 10月19日

共催 飯田市スポーツ協会陸上競技部 第11回飯伊陸上トラック競技記録会 10月25日

共催 飯田テニス協会 第50回南信テニス選手権大会（Ｓ・Ｄ） 10月26日
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共催 飯田サッカー協会 少年サッカー南信リーグ 11月1日

共催 飯田テニス協会 第３回チーム対抗戦 11月2日

共催 飯田地区剣道連盟 第118回飯伊地区秋季剣道大会 11月2日

後援 飯伊ママさんバレーボール連盟 第46回長野県ママさんバレーボール連盟　飯伊大会 11月8日

後援 飯田水泳協会 第56回秋季長野県スイミングクラブ水泳競技大会 11月16日

後援 飯田長姫ライオンズクラブ 第44回飯田長姫ライオンズクラブ杯　飯伊地区高等学校弓道大会 11月16日

後援 (一社）長野県バスケットボール協会 第6回長野県アンダー12選手権大会 11月22日

共催 長野県クラブユースサッカー連盟 長野県JrユースU13クラブチームサッカー選手権 11月22日

共催 飯田市スポーツ協会　卓球部 第10回飯田オープンカップ卓球大会 12月6日

共催 飯田水泳協会 第42回飯伊地区水泳公認記録会 12月7日

共催 飯伊バスケットボール協会 令和7年度　飯伊ミニバスケットボール選手権大会 12月21日

共催 飯田サッカー協会 高校冬季チャレンジ大会 12月27日

共催 飯田サッカー協会 飯田中学冬季サッカー大会 1月10日

後援 飯田水泳協会 ＪＳＣＡ新年フェスティバル水泳競技大会 1月11日

共催 飯田市スポーツ協会陸上競技部 第92回飯伊クロスカントリー大会 1月25日

共催 飯田テニス協会 第50回飯田テニス冬季大会 1月25日

共催 飯伊バスケットボール協会 令和7年度　第66回飯伊総合バスケットボール選手権大会 1月31日

共催 飯田サッカー協会 少年南信カップサッカー大会 2月7日

共催 飯田サッカー協会 少年サッカー大会 2月7日

共催 飯伊卓球連盟 第29回飯田市長杯卓球大会 2月7日

後援 飯田水泳協会 長野県春季室内選手権水泳競技大会 2月8日

共催 飯田サッカー協会 中学冬季チャレンジ大会 2月21日

共催 飯田水泳協会 ＪＯＣチャレンジ記録会 2月22日

共催 飯田水泳協会 第21回飯伊地区学年別記録会 3月1日

共催 飯伊卓球連盟 第25回会長杯争奪卓球大会 3月8日

共催 飯伊ママさんバレーボール連盟 第22回中日新聞杯ママさんバレーボール大会 3月8日

共催 飯田サッカー協会 中学春季チャレンジ大会 3月14日

共催 飯田サッカー協会 高校春季チャレンジ大会 3月21日

共催 飯田テニス協会 信濃毎日新聞社杯　第40回飯田オープンテニス大会（Ｄ) 3月29日

令和7年度　共催・後援事業　　（教室・講習会） 別表：2-(2)

種別 団体名 事業名 開始日

共催 飯田テニス協会 2025年テニス教室 6月22日

後援 飯田市スポーツ協会陸上競技部 陸上競技技術講習会 4月5日

共催 飯田下伊那弓友会 2025年(令和7年度）第46回飯田市弓道教室（前期） 5月6日

後援 南信教育事務所飯田事務所 第1回スポーツ活動指導者講習会 6月14日

共催 飯伊バスケットボール協会 令和7年度　技術講習会 9月20日

共催 飯田風越高等学校 ＦＵＥＴＳＵ文化・スポーツ教室 10月5日

共催 飯田市スポーツ協会陸上競技部 マラソン・長距離練習会 10月19日

後援 スポーツ少年団ポミエ新体操クラブ 第30回ポミエ新体操クラブ演技発表会 12月14日

共催 飯田市スポーツ協会陸上競技部 陸上教室 2月21日
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【助成対象事業】　　スポーツ大会 別表3-（１）

団体名 大会名 開催日 人数 場所
ゴルフ部 第24回シニア市町村大会 5/29 4 信濃CC

第24回飯田地区対抗ゴルフ大会 6/1 170 飯田CC
第24回長野県レディース市地区対抗ゴルフ大会 6/27 5 松本浅間CC
第61回長野県市町村対抗ゴルフ大会 10/6 4 立科GC

マレットゴルフ部 飯田市市長杯争奪MG大会 6/8 89 運動公園MG場
飯伊MG選手権大会 9/28 93 今田平　MG場
中央道沿線都市親善スポーツ大会マレットゴルフ競技会 10/19 118 座光寺　MG場
新春MG大会 1/16 84 松尾　MG場

合気道部 ゆいスポ武道体験フェスタ 9/23 6 飯田市武道館
軟式野球部 第70回中部日本都市軟式野球大会飯田支部大会 5/25　6/29 100 今宮球場　

第76回東海五県軟式野球大会飯田支部大会 7/6 100 今宮球場　
第53回飯伊少年野球選手権大会 7/5　7/12 400 県営飯田野球場　県営多目的G
第47回東日本軟式野球大会飯田支部大会 　7/27 100 押洞運動場

ソフトボール部 第9回飯田市60歳以上春季ソフトボール大会 　5/11 200 県営多目的グランド
第67回飯伊60歳秋季ソフトボール大会 7/13 200 県営多目的グランド
第41回信州飯田60歳以上ソフトボール大会 9/13　9/14 800 県営多目的グランド
第59回飯田市60歳以上ソフトボール大会 9/28 200 県営多目的グランド　他

ママさんバレーボール部 ママさんバレーボール大会　春季大会 5/18 266 飯田市勤労者体育センター　他
第7回エース・リフォーム若葉杯ママさんバレーボール大会 6/7 205 飯田市鼎体育館　他
ママさんバレーボール大会　夏季大会 6/29 280 飯田市鼎体育館　他
ママさんバレーボール大会　秋季大会 9/28 284 飯田市鼎体育館　他

テニス部 第39回飯田オープンテニス大会 3/30 59 天竜峡テニスコート
第25回長野県飯田テニス大会 4/6 34 天竜峡テニスコート
第54回飯田テニス選手権大会 7/13 27 天竜峡テニスコート
第49回南信テニス選手権大会 10/27 32 天竜峡テニスコート

アーチェリー部 愛知学院大学交流試合　　　＊猛暑のため中止 7月頃 飯田アーチェリー場
陸上競技部 飯伊陸上競技春季記録会 4/19 597 飯田市総合運動場

飯伊小中学生陸上競技大会 5/25 614 飯田市総合運動場
飯伊陸上トラック競技記録会 8/2 407 飯田市総合運動場
飯伊陸上競技選手権大会 8/24 447 飯田市総合運動場

バドミントン部 第62回飯伊バドミントン選手権大会 6/8 57 勤労者体育センター
第43回中日杯争奪バドミントン大会 7/6 63 勤労者体育センター
第40回スポーツ協会長杯争奪バドミントン大会 9/21 75 勤労者体育センター
第46回飯田市長杯争奪バドミントン大会 3/1 37 勤労者体育センター

空手部 第39回飯田やまびこマーチ 4/27 2 飯田市中央公園
ゆいスポ武道体験フェスタ 9/23 5 飯田市武道館
第14回飯田市長杯空手選手権大会 11/9 111 切石体育館
第１０回みなみ信州駅伝大会 12/7 3 飯田市総合運動場陸上競技場及び周辺道路

第２回南信州少年少女空手選手権大会 3/1 78 飯田市勤労者体育センター第2体育館
水泳部 第41回飯伊地区水泳公認記録会 6/8 339 フィットネスクラブFLAT

第10回飯伊地区水泳競技大会兼第57回学童泳力テスト 8/31 164 アクアパークIIDA
第42回飯伊地区水泳公認記録会 12/7 272 フィットネスクラブFLAT
第20回飯伊地区学年別記録会 3/1 400 フィットネスクラブFLAT

剣道部 飯伊地区春季剣道大会 6/15 250 飯田市武道館
飯伊地区夏季剣道大会 9/14 190 飯田市武道館
飯伊地区秋季剣道大会 11/2 250 飯田市武道館

柔道部 少年少女柔道チャンピオン大会南信予選会 5/21 28 飯田市武道館
小学生学年別柔道大会南信予選会 5/21 41 飯田市武道館
南信柔道飯田大会 11/26 39 飯田市武道館

弓道部 第72回市民弓道大会 4/29 185 飯田運動公園弓道場
第80回県下南信弓道大会 10/12 191 飯田運動公園弓道場
第7回青壮年大会 2/11 130 飯田運動公園弓道場
第50回飯伊地区高校生大会 3/14 140 飯田運動公園弓道場

ラグビー部 上郷杯ラグビーフットボール大会 2/2 120 飯田短期大学芝生広場
サッカー部 飯伊社会人サッカー選手権 12/14 41 飯田市総合運動場
バスケットボール部 令和7年度飯伊高校強化リーグ大会 8/2　8/3 236 鼎体育館　上郷体育館

第26回飯田下伊那地区中学校新人バスケットボール選手権大会 9/20　9/21 184 豊丘中学校体育館・豊丘村民体育館
令和7年度飯伊ミニバスケットボール選手権大会 12/21 195 鼎体育館　上郷体育館
令和7年度飯伊総合バスケットボール選手権大会 1/31・2/7・8 425 鼎体育館　OIDE長姫高校体育館

卓球部 秋季飯伊卓球選手権大会 9/23 99 豊丘村民体育館
飯田オープンチームカップ卓球大会 12/6 288 鼎体育館
飯田市長杯卓球大会 2/7　2/8 320 上郷体育館　
会長杯争奪卓球大会 3/8 230 上郷体育館　

ソフトテニス部 第151回都市ABC級別大会兼第93回高安杯争奪大会 4/19　5/4 382 押洞テニスコート
第152回都市ABC級別大会兼第94回高安杯争奪大会 9/7　11/16 326 押洞テニスコート
第77回飯伊地区クラブ対抗戦兼飯伊地区中学団体戦（春季 5/１０　7/13 440 押洞テニスコート
第78回飯伊地区クラブ対抗戦兼飯伊地区中学団体戦（秋季 10/12　10/26 360 押洞テニスコート

バレーボール部 高校女子VB・春季飯田大会 4/12　4/13 243 鼎体育館　上郷体育館　飯田女子高校
第45回中央道沿線都市親善スポーツ大会 9/14 562 鼎体育館　上郷体育館　勤労者体育館他
高校女子VB・秋季飯田大会 10/12　10/13 279 鼎体育館　上郷体育館　飯田女子高校
第18回ウラノカップ(R7/3) 3/16　3/17 236 鼎体育館　上郷体育館

【助成対象事業】　　講習会・教室・特別事業

団体名 大会名 開催日 人数 場所
ゴルフ部 第3回研修会 6/24 20 高森CC

第4回研修会 7/17 20 あららぎCC
マレットゴルフ部 2025年度改訂版　春季ルール・マナー研修会 4/29 60 松尾公民館

2025年度改訂版　秋季ルール・マナー研修会  10/5 20 松尾公民館
シルバー人材センターMG教室 9/26　10/２　10/17 31 親水公園MG場

合気道部 合気道教室 通年 1380 上郷柔剣道場　飯田武道館

軟式野球部 長野県軟式野球連盟飯田支部　審判講習会（少年・学童の部） 4/20 100 喬木村運動公園グランド
下伊那ボールパーク 11/30 1,137 綿半飯田野球場　
下伊那野球肘検診 1/18 104 勤労者福祉センター
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ソフトボール部 令和7年度長野県ソフトボール協会飯伊地区伝達講習会 3/20 50 桐林屋根付グランド
ママさんバレー部 飯伊審判講演会（伝達） 4/21 200 飯田市勤労者体育センター

りんごグループ審判講習会 4/29 48 鼎中学校体育館
みかんグループ審判講習会 5/21 57 高森町民体育館　

いちごグループ審判講習会 5/28 36 伊賀良小学校体育館
ももグループ審判講習会 6/2 45 飯田市勤労者体育センター
れもんグループ審判講習会 6/10 50 阿南町民体育館
ぶどうグループ審判講習会 6/26 48 喬木村福祉センター　多目的ホール
みかんグループ審判講習会 6/26 60 高森町福祉センター
ももグループ審判講習会　みかんグループ審判講習会 8/6 70 喬木村福祉センター2階会議室
れもんグループ審判講習会 8/26 52 竜丘小学校
りんごグループ審判講習会 8/27 45 鼎小学校体育館
ことぶき交流会事前講習会 9/11 80 飯田市勤労者体育センター
いちごグループ審判講習会 9/17 40 丸山小学校体育館
みかんグループ審判講習会 9/17 55 高森町民体育館　
りんごグループ審判講習会 9/26 40 座光寺小学校体育館

テニス部
アーチェリー部 初心者講習会 通年 78 飯田アーチェリー場

アーチェリー教室 通年 210 飯田アーチェリー場
陸上競技部 飯伊陸上競技講習会 4/5　4/26　5/10他 のべ818 飯田市総合運動場
バドミントン部
空手部 技術講習会及び昇給審査事前講習会①②③ 6/28、10/19、2/22 148 飯田市勤労者体育センター第2体育館

第１回昇級審査 6/28 38 飯田市勤労者体育センター第3体育館
特別技術講習会 7/26　7/27 64 飯田市武道館、拳武館
第2回昇級審査 10/19 35 竜丘公民館
形・組手競技、審判講習会 11/8 95 切石体育館
第1回冬季組手競技技術講習会 12/14 45 拳武館（飯田市松尾）
第2回冬季組手競技技術講習会 1/18 59 拳武館（飯田市松尾）
第3回昇級審査 2/22 35 東野公民館
松尾少年空手クラブ 金・日曜日 3200 松ぼっくり講堂
下久堅分会 水曜日 920 拳武館（飯田市松尾）
高森分会 水・木・金曜日 1932 高森中学校武道館
山本分会 水・木・土曜日 1200 山本公民館
竜丘道場 月曜日 240 竜丘公民館
伊賀良道場 火曜日 110 伊賀良公民館
東野道場 木曜日 90

水泳部
剣道部 指導者講演会 5/24 25 飯田市武道館

昇級審査講習会　 8/20、21、22 70 飯田市武道館
小学生講演会 8/30 75 飯田市武道館
剣道講演会 9/21 18 飯田市武道館
昇級審査講習会　 １/14、15、16 71 飯田市武道館
丸山剣道教室 通年 330 丸山公民館　羽場公民館
羽場文化スポーツクラブ剣道教室 通年 645 羽場公民館　丸山公民館

座光寺剣道クラブ 通年 2442 麻績の館
鼎剣道部 通年 1380 鼎小第二体育館　鼎中武道場
伊賀良剣道クラブ 通年 2400 旭ヶ丘中体育館　伊賀良小体育館
山本剣道クラブ 通年 1690 杵原多目的ホール
松尾剣道部 通年 810 松尾小体育館　鼎小第二体育館
川路少年剣道クラブ 通年 600 川路小体育館
三穂剣道クラブ 通年 540 三穂小体育館
和田剣道クラブ 通年 345 B&G海洋センター
下久堅剣道クラブ 通年 698 下久堅小体育館
慈恩館少年剣道スクール 通年 1068 飯田市武道館
慈恩館居合道部 通年 780 飯田市武道館
慈恩館杖道部 通年 450 飯田市武道館

柔道 地区別講習会　昇段審査会 4/9　 5/28　 9/3 65 飯田市武道館
南信柔道講習会　昇段審査会 5/7　7/23　11/12  1/21 67 飯田市武道館
柔道教室 通年 のべ5588 飯田市武道館他9会場

弓道部 春季弐段以下事前講習会 4/12 53 県営飯田弓道場
秋季弐段以下事前講習会 10/11 77 県営飯田弓道場
高校生リーダー研修会 12/13 23 飯田市営弓道場
前期弓道教室 5/5から6/23 のべ278 飯田市営弓道場
後期弓道教室 7/3から11/20 のべ331 飯田市営弓道場

ラグビー部 南信州Jrラグビースクール 通年 のべ7500 飯田高校・高陵中学校　他
伊賀良ラグビースクール 通年 のべ2500 伊賀良小学校　今田平グラウンド

サッカー部
バスケットボール部 令和7年度　技術講習会 9/20 75 鼎体育館

伊賀良ミニバスケットボール教室 通年 のべ7296 伊賀良小体育館
下久堅ミニバスケットボール教室 通年 のべ7056 下久堅小体育館　飯田市勤労者体育館
高森ミニバスケットボール教室 通年 のべ3456 高森町民体育館　高森南小体育館
喬木ミニバスケットボール教室 通年 のべ3024 喬木第一小体育館　喬木村中央社会体育館
松川ミニバスケットボール教室 通年 のべ10070 松川町民体育館　松川中央小体育館他
とよおかミニバスケットボール教室 通年 のべ3744 豊丘小体育館・豊丘村体育館
飯田ミニバスケットボール教室 通年 のべ7344 鼎体育館　鼎体育館
上郷ミニバスケットボール教室 通年 のべ9792 上郷小体育館　上郷体育館　他

卓球部 卓球教室 通年 397 鼎体育館
ソフトテニス部 小学生交流指導講演会 6/1 26 押洞テニスコート

中学生技術指導講習会 7/6 179 天龍狭コート
中学代表選手強化指導会①～⑤ 通年 400 天龍狭コート
ジュニア審判講習会 8/23 101 天龍狭コート
初心者・ジュニア教室 通年 572 矢高コート　押洞コート　勤労者体育館

バレーボール部 飯伊VB協会審判伝達講習会 4/27 20 飯田市立緑ヶ丘中学校
2025年度　飯伊小連審判講習会 5/12 40 座光寺小学校体育館
信州ブリリアントアリーズJrアカデミーバレーボール教室 8/11 50 下條中学校体育館
あすなろ講習会 11/3 40 飯田市勤労者体育センター
耕心クラブ 10月～2月 250 飯田女子高校
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令
和

7
年

第
7
9
回

国
民

ス
ポ

ー
ツ

大
会

「
わ

た
S
H

IG
A

輝
く
国

ス
ポ

2
0
2
5
」
　

出
場

選
手

　
飯

田
下

伊
那

出
身

者

【
選

手
】

別
表

：
4
-
(1

)

氏
名

よ
み

が
な

種
目

カ
テ

ゴ
リ

所
属

住
所

岩
村

　
拓

生
い

わ
む

ら
　

た
く
み

弓
道

成
年

男
子

(株
)Ｊ

Ｍ
Ｃ

飯
田

市

横
川

　
誠

大
よ

こ
か

わ
　

ま
さ

ひ
ろ

水
泳

競
泳

少
年

男
子

B
1
0
0
m

背
泳

ぎ
　

2
0
0
m

個
人

ﾒ
ﾄﾞ

ﾚ
ｰ

飯
田

O
ID

E
長

姫
高

校
　

1
年

生
飯

田
市

山
田

　
里

花
や

ま
だ

　
さ

と
か

水
泳

競
泳

少
年

女
子

B
1
0
0
m

自
由

形
　

1
0
0
m

背
泳

ぎ
飯

田
東

中
学

校
3
年

生
飯

田
市

矢
澤

　
孝

太
郎

や
ざ

わ
　

こ
う

た
ろ

う
相

撲
少

年
男

子
飯

田
O

ID
E
長

姫
高

校
　

3
年

生
飯

田
市

速
水

　
心

は
や

み
ず

　
こ

こ
ろ

馬
術

少
年

飯
田

高
校

 2
年

生
飯

田
市

園
田

　
大

巳
そ

の
た

　
ひ

ろ
み

軟
式

野
球

成
年

男
子

ル
ビ

コ
ン

(株
)

飯
田

市

【
監

督
・
支

援
コ

ー
チ

・
派

遣
ト

レ
ー

ナ
ー

】

野
竹

　
和

宏
の

た
け

　
か

ず
ひ

ろ
水

泳
支

援
コ

ー
チ

IS
C

飯
田

ス
イ

ミ
ン

グ
ク

ラ
ブ

飯
田

市

中
津

　
敦

喜
な

か
つ

　
あ

つ
よ

し
陸

上
監

督
飯

田
O

ID
E
長

姫
高

校
飯

田
市

土
岐

　
一

生
と

き
　

か
ず

ま
陸

上
派

遣
ト

レ
ー

ナ
ー

と
き

接
骨

鍼
灸

院
飯

田
市

牧
之

瀬
　

和
志

ま
き

の
せ

　
か

ず
し

ソ
フ

ト
テ

ニ
ス

成
年

女
子

　
監

督
飯

田
ソ

フ
ト

テ
ニ

ス
協

会
飯

田
市

平
澤

　
敏

弘
ひ

ら
さ

わ
　

と
し

ひ
ろ

弓
道

支
援

コ
ー

チ
日

本
電

産
(株

)
高

森
町
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令
和

7
年

度
飯

田
市

ス
ポ
ー

ツ
協

会
表

彰
候

補
者

一
覧

令
和

8
年

5
月

2
3
日
（
土
）
　
１
８
：
０
０
　
ビ
ー
ラ
ク
ス
マ
ツ
カ
ワ

別
表

4
-
(2

)

推
薦
者

所
属
　

功
績

順
位
　
タ
イ
ム
等

山
田
　
庄
治

功
労
賞
（
個
人
の
部
）

飯
田
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会
会
長
１
０
年
　
（
平
成
２
７
年
～
令
和
６
年
）

ヤ
マ
ダ
　
シ
ョ
ウ
ジ

 第
4
条
（
エ
）

飯
田
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
理
事
２
年
（
平
成
３
０
年
～
令
和
１
年
）

長
野
県
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
連
盟
副
会
長
２
年
（
令
和
５
年
～
令
和
６
年
）

横
川
　
浩
昭

功
労
賞
（
個
人
の
部
）

飯
田
水
泳
協
会
副
理
事
長
８
年
（
平
成
２
５
年
～
令
和
３
年
）

ヨ
コ
カ
ワ
　
ヒ
ロ
ア
キ

第
4
条
（
エ
）
（
ウ
）

飯
田
水
泳
協
会
理
事
長
４
年
（
令
和
３
年
～
令
和
７
年
）

長
野
県
水
泳
連
盟
評
議
員
８
年
（
平
成
２
１
年
～
平
成
２
９
年
）

長
野
県
水
泳
連
盟
競
技
副
委
員
長
４
年
（
平
成
２
９
年
～
令
和
３
年
）

長
野
県
水
泳
連
盟
常
務
理
事
施
設
委
員
長
４
年
（
令
和
３
年
～
令
和
７
年
）

飯
田
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
総
務
財
務
専
門
委
員
会
副
委
員
長
６
年
（
平
成
３
０
年
～
令
和
６
年
）

尾
曽
　
恵
子

功
労
賞
（
個
人
の
部
）

飯
田
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
カ
ラ
ー
ガ
ー
ド
隊
指
導
者

3
7
年
（
結
成
時
～
現
在
）

オ
ソ
　
ケ
イ
コ

 第
4
条
（
キ
）

非
行
防
止
活
動
功
労
表
彰
＜
飯
田
警
察
署
＞
（
平
成

2
1
年
）

飯
田
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

 役
員
・
副
会
長
等

剣
道
コ
ー
チ

1
取
得
（
令
和

5
年
）

横
川
　
誠
大

勲
功
賞
（
個
人
の
部
）

全
国
JO

C
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
春
季
水
泳
競
技
大
会
　
１
０
０
ｍ
背
泳
ぎ

決
勝

7
位

ヨ
コ
カ
ワ
　
マ
サ
ヒ
ロ

 第
5
条
（
イ

)
全
国
JO

C
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
夏
季
水
泳
競
技
大
会
　
１
０
０
ｍ
背
泳
ぎ

決
勝

6
位

全
国
JO

C
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
夏
季
水
泳
競
技
大
会
　
２
０
０
ｍ
背
泳
ぎ

決
勝

8
位

わ
た
Ｓ
Ｈ
ＩＧ

Ａ
国
ス
ポ
競
泳
少
年
男
子
１
０
０
ｍ
背
泳
ぎ

決
勝

6
位

下
嶋
　
花
菜
　
ｼ
ﾓ
ｼ
ﾞﾏ
　
ｶ
ﾅ
　
　
下
條
中
学

勲
功
賞
（
団
体
の
部
）

決
勝

2
位
　
第

1
泳
者

山
田
　
里
花
　
ﾔ
ﾏ
ﾀ
ﾞ　
ｻ
ﾄｶ

　
　
　
飯
田
東
中

 第
5
条
（
イ

)
決
勝

2
位
　
第

2
泳
者

市
村
　
愛
美
海
　
ｲ
ﾁ
ﾑ
ﾗ
　
ｱ
ﾐｶ

　
　
飯
田
東
中

決
勝

2
位
　
第

4
泳
者

※
表
彰
時
に
は
各
自
の
そ
の
他
の
戦
歴
も
紹
介
す
る
予
定
で
す

林
田
　
美
心

勲
功
賞
（
個
人
の
部
）

第
4
2
回
長
野
県
小
学
生
陸
上
競
技
大
会
　

5
年
生
女
子
１
０
０
ｍ

優
勝
（
連
覇
）
　

1
3
秒

6
4

ハ
ヤ
シ
ダ
　
ミ
コ

 第
5
条
（
イ

)
長
野
オ
ー
タ
ム
ト
ラ
イ
ア
ル
２
０
２
５
　
小
学

5
年
生
女
子
１
０
０
ｍ

優
勝
　

1
3
秒

8
1

第
4
1
回
全
国
小
学
生
陸
上
競
技
交
流
大
会
　

5
年
生
女
子
１
０
０
ｍ
　

第
4
位
　

1
3
秒

8
0

小
幡
　
千
尋

勲
功
賞
（
個
人
の
部
）

第
1
位
　

4
0
分

4
9
秒

オ
バ
タ
　
チ
ヒ
ロ

 第
5
条
（
イ

)
（
長
野
県
高
校
新
記
録
）

JO
C
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ
第

1
9
回

U
1
8
陸
上
競
技
大
会
３
０
０
０
ｍ
Ｗ

第
5
位
　

1
2
分

1
1
秒

4
6

第
7
8
回
全
国
高
等
学
校
陸
上
競
技
対
抗
選
手
権
大
会
　
男
子

5
0
0
0
ｍ
競
歩

第
8
位
　

2
0
分

5
5
秒

2
3

第
4
9
回
全
日
本
競
歩
　
能
美
大
会
　
高
校
男
子
１
０
ｋ
ｍ
競
歩

第
8
位
　

4
4
分

0
1
秒

小
池
　
莉
希

勲
功
賞
（
個
人
の
部
）

第
1
0
2
回
東
京
箱
根
間
往
復
大
学
駅
伝
競
走
　
第

6
区
　

2
0
.8
ｋ
ｍ

区
間
賞
　

5
6
分

4
8
秒

コ
イ
ケ
　
リ
キ

 第
5
条
（
イ

)
　
　
　
同

1
0
1
回
　
第

1
0
区

2
3
.0
ｋ
ｍ

1
3
位
　

1
時
間

1
1
分

1
秒

　
　
　
同

1
0
0
回
　
第

8
区

2
1
.4

km
1
5
位
　

1
時
間

6
分

1
6
秒

第
5
7
回
全
日
本
大
学
駅
伝
対
校
選
手
権
大
会
　
第

2
区

1
1
.1

km
5
位
　

3
1
分

2
2
秒

第
3
7
回
出
雲
全
日
本
大
学
選
抜
駅
伝
競
走
　
第

2
区

5
.8
ｋ
ｍ

4
位
　

1
6
分

2
8
秒

第
1
0
4
回
関
東
学
生
陸
上
競
技
対
校
選
手
権
大
会
　

2
部

1
0
0
0
0
ｍ

8
位
　

2
8
分

3
5
秒

9
8

第
1
0
9
回
日
本
選
手
権
　

5
0
0
0
ｍ
決
勝

1
3
位
　

1
3
分

5
7
秒

8
6

表
彰
内
容

水
泳
部

氏
名
　
チ
ー
ム

水
泳
部

水
泳
部

IS
C
飯
田
1
3
～
1
4
歳

女
子
4
×
1
0
0
m

ﾌ
ﾘｰ

ﾘﾚ
ｰ
ﾁ
ｰ
ﾑ

飯
田

O
ID
E
長
姫
高
校

全
国
JO

C
ｼ
ﾞｭ
ﾆ
ｱ
ｵ
ﾘﾝ

ﾋ
ﾟｯ
ｸ
春
季
水
泳
競
技
大
会

1
3
～

1
4
歳
女
子

4
×

1
0
0
m
ﾌ
ﾘｰ

ﾘﾚ
ｰ
　

飯
田
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
協
会

飯
田
水
泳
協
会

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
部

第
7
4
回
日
本
陸
連
元
旦
競
歩
大
会
　
男
子

U
2
0
　
１
０
ｋ
ｍ
競
歩

陸
上
競
技
部

飯
田
市
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団

陸
上
競
技
部

陸
上
競
技
部

イ
イ
ダ
ッ
シ
ュ

A
C

飯
田
高
校

創
価
大
学
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令
和
7
年
度
上
期
執
行
理
事
業
務
実
績

資
料

：
8
-
(
5
)

年
月

森
山

代
表

理
事

江
取

専
務

理
事

牧
内

常
務

理
事

後
藤

常
務

理
事

令
和

7
年

4
月

R
6
第

3
回

評
議

員
会

R
6
第

3
回

評
議

員
会

R
6
第

3
回

評
議

員
会

R
6
第

3
回

評
議

員
会

や
ま

び
こ

マ
ー

チ
実

行
委

員
会

や
ま

び
こ

マ
ー

チ
実

行
委

員
会

3
月

度
経

理
処

理
ま

と
め

R
6
第

5
回

執
行

理
事

会
R
6
第

5
回

執
行

理
事

会
R
6
第

5
回

執
行

理
事

会
R
6
第

5
回

執
行

理
事

会

や
ま

び
こ

マ
ー

チ
や

ま
び

こ
マ

ー
チ

令
和

6
年

度
決

算
作

業

ス
ポ

ー
ツ

少
年

団
結

団
式

来
賓

令
和

7
年

5
月

R
6
第

2
回

監
査

会
R
6
第

2
回

監
査

会
R
6
第

2
回

監
査

会
R
6
第

2
回

監
査

会

R
6
第

5
回

理
事

会
R
6
第

5
回

理
事

会
R
6
第

5
回

理
事

会
R
6
第

5
回

理
事

会

第
1
回

部
活

動
地

域
移

行
ミ

ー
テ

ィ
ン

グ
第

1
回

部
活

動
地

域
移

行
ミ

ー
テ

ィ
ン

グ
4
月

度
経

理
処

理
ま

と
め

R
7
代

表
者

事
務

局
会

R
7
代

表
者

事
務

局
会

や
ま

び
こ

マ
ー

チ
実

行
委

員
会

や
ま

び
こ

マ
ー

チ
実

行
委

員
会

風
越

山
ト

レ
イ

ル
マ

ラ
ソ

ン
実

行
委

員
会

風
越

山
ト

レ
イ

ル
マ

ラ
ソ

ン
実

行
委

員
会

令
和

7
年

6
月

ゆ
い

ス
ポ

v
o
l
.
1

ゆ
い

ス
ポ

v
o
l
.
1

5
月

度
経

理
処

理
ま

と
め

第
2
回

部
活

動
地

域
移

行
ミ

ー
テ

ィ
ン

グ
第

2
回

部
活

動
地

域
移

行
ミ

ー
テ

ィ
ン

グ

松
本

山
雅

ト
レ

ー
ニ

ン
グ

マ
ッ

チ

第
4
5
回

中
央

道
沿

線
都

市
親

善
ｽ
ﾎ
ﾟ
ｰ
ﾂ
大

会
実

行
第

4
5
回

中
央

道
沿

線
都

市
親

善
ｽ
ﾎ
ﾟ
ｰ
ﾂ
大

会
実

行
委

員
会

令
和

7
年

7
月

ゆ
い

ス
ポ

v
o
l
.
2

ゆ
い

ス
ポ

v
o
l
.
2

6
月

度
経

理
処

理
ま

と
め

ア
リ

ー
ナ

立
飛

視
察

ア
リ

ー
ナ

立
飛

視
察

ア
リ

ー
ナ

立
飛

視
察

第
1
0
回

み
な

み
信

州
駅

伝
実

行
委

員
会

第
1
0
回

み
な

み
信

州
駅

伝
実

行
委

員
会

令
和

7
年

8
月

R
7
第

1
回

執
行

理
事

会
R
7
第

1
回

執
行

理
事

会
R
7
第

1
回

執
行

理
事

会
R
7
第

1
回

執
行

理
事

会

中
央

道
沿

線
大

会
（

剣
道

）
来

賓
7
月

度
経

理
処

理
ま

と
め

令
和

7
年

9
月

第
3
回

部
活

動
地

域
移

行
ミ

ー
テ

ィ
ン

グ
第

3
回

部
活

動
地

域
移
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令和 8 年度公益財団法人飯田市スポーツ協会事業計画 

  
ⅠⅠ  基基本本方方針針  

本協会は地域住民の健康、体力向上及び豊かなスポーツ文化の進展を図ることを目的と

し、明るく活力に満ちた地域社会を実現するために、平成27年度に策定した「飯田市スポ

ーツ振興ビジョン」の基本理念、目標年次、５つの柱をもとに、スポーツの普及と振興、

競技力の向上に努め、スポーツ統括団体として、スポーツ文化の発展による元気な南信州

の構築に尽力していきます。 
【飯田市スポーツ振興ビジョン】 

 

５５つつのの柱柱 方方向向性性

　５．地域団体との連携 （１）南信州は一つ

（１）指導者の育成と資質向上

　
（２）競技者のレベルアップの活動

（３）社会体育と学校体育との連携

（４）スポーツ活動の経済活動への波及

（５）加盟団体との連携強化

　４．財政基盤の充実

（１）収益事業への取り組み

（２）賛助会の維持発展

基基本本理理念念

ス
ポ
ー

ツ
文
化
推
進
に
よ
る
元
気
な
南
信
州
の
構
築

　１．市民のための
      スポーツ協会

（１）市民に身近なスポーツ協会

（２）スポーツ文化の推進

（３）スポーツを親しむ人口の拡大

　２．スポーツ施設
      環境の向上

（１）複合文化施設の建設

（２）南信州地域内のスポーツ施設の
      相互利用

　３．スポーツ統括団体
      としての
      リーダーシップ

― 28 ―



 
 

  
  
ⅡⅡ  事事業業計計画画  

１１ 普普及及・・啓啓発発事事業業 
（１） 中学校部活動の地域展開に対する協力 

飯田市教育委員会が進める中学校部活動の地域展開に対して協力していきます。

新たな子どもたちのスポーツ活動のきっかけ作りの場として令和 7 年度に開始し

た「ゆいスポ」を、加盟競技団体の協力のもと、引き続き推進していきます。 
 

     「ゆいスポ」開催予定 

開催名 種目 会場 予定日 
体験フェスタ① 柔道 剣道 弓道 

合気道 空手 

飯田市武道館 

飯田市弓道場 

5 月 16 日 

体験フェスタ② アーチェリー 

ソフトテニス サッカー 

飯田市総合運動場 

勤労者体育センター 

5 月 30 日 

体験フェスタ③ 硬式テニス ラグビー 

軟式野球 

飯田市総合運動場 

勤労者体育センター 

10 月 24 日 

体験フェスタ④ バレーボール 

バドミントン 卓球 

勤労者体育センター 2 月 20 日 

マルシェ 15 種目程度の小さなブー

スを設置した体験市場 

飯田市総合運動場 

勤労者体育センター 

3 月 13 日 

※遠山地区等への出張（「ゆいスポ」キャラバン）を随時実施する予定です。 

 
 また、高校生にも参加していただけるような、競技力向上を目的とした施策を

高校と連携しながら検討をしていきます。 
 

（２） スポーツイベントの主催・共催 
スポーツ文化の推進とスポーツ人口の拡大を目的とした市民参加型のスポーツイ

ベントを開催する他、飯田市との共催による各種大会にも取り組みます。 
また、SOMPO ボールゲームフェスタに付随した「あそビバ」を増回します。 
 
主催・共催 イベント名 予定日 

協会主催 第 11 回みなみ信州駅伝大会 12 月 6 日 

SOMPO ボールゲームフェスタ 2026 9 月 26 日 

「あそビバ」2026 6 月 27 日 

飯田市と共催 第 40 回やまびこマーチ 4 月 25・26 日 
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第 46 回中央道沿線都市親善スポーツ大会 7 月～11 月 

第 42 回信州 60 歳以上ソフトボール大会 9 月 19・20 日 

第 72 回風越山トレイルマラソン大会 10 月 12 日 

 
（３） 情報発信 

市民に身近なスポーツ協会として、事業活動についての理解を深めてもらうため、 
機関誌「スポーツいいだ」の定期発行や、ホームページ等による情報発信を積極的

に展開していきます。 
 

情報発信の方法／媒体名 時期 

スポーツいいだ第６７号 令和 8 年 9 月末 

スポーツいいだ第６８号 令和 9 年 3 月末 

ホームページ http://iida-sports.or.jp/ 随時更新 

 
（４） 講習会・教室の開催 

競技者のレベルアップを図るため、競技力向上専門委員会の活動を中心とした講

習会や教室を企画し開催します。また、指定管理施設における合宿利用者との合

同練習会なども企画していきます。 
 

（５） 施設整備の要望 
スポーツ施設全般について、加盟競技団体の要望を聞き取りながら、市民の利便

性と安全性の向上のための整備を飯田市や飯田市議会に働きかけます。 
大型アリーナの建設要望については、継続して進捗状況等を見守りながら、新た

な展開がある場合には迅速に対応を協議していきます。 
 
スポーツ協会全体としての要望 内容 

大型アリーナの建設 大型アリーナの建設 

芝生球技場の新設 芝生競技場新設の早期実現 

    ※加盟競技団体からの個別要望についても、飯田市に要望していきます。 
 
  （６）指導者資格取得への助成 

指導者の育成と資質の向上を図るため、指導者の資格がより取得し易くなるよう

に助成していきます。 
 
２２ 各各種種大大会会等等のの支支援援事事業業  

（１） 大会の共催・後援 
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加盟競技団体が企画運営するスポーツ大会について共催・後援により支援します。 
 

（２） 教室や講習会の共催・後援 
加盟競技団体が開催する教室・講習会について共催・後援により支援します。 
 

（３） 中央道沿線都市親善スポーツ大会 
第 46 回中央道沿線都市親善スポーツ大会の開催にあたり、会場の確保、広報等の

支援を行うほか、諸経費のうち一定額を支援します。 
 
 ３３  加加盟盟競競技技団団体体へへのの助助成成事事業業  

（１） 加盟競技団体への助成 
加盟競技団体の年間を通じた活動に対して助成金を交付します。また、飯田市ス

ポーツ少年団の活動に対して助成金を交付します。 
 

  ４４ 顕顕彰彰事事業業 
（１） 国スポ壮行会 

国民スポーツ大会壮行会を開催し、地元から選抜された国スポ選手を激励します。 
 

（２） 飯田市スポーツ協会表彰 
飯田市スポーツ協会独自の表彰規程に基づき、該当する個人または団体に対する

顕彰を行います。 
 

  ５５ 指指定定管管理理事事業業  
      新たに令和 8 年度から令和 12 年度までの飯田市総合運動場、飯田勤労者体育センター 

および飯田市勤労青少年ホームの指定管理者として指定されました。 
これまでの経験を活かし、利用者の利便性をさらに向上させながら、施設を有効活用し 
ていきます。 
 

（１） 施設管理 
飯田市総合運動場、飯田勤労者体育センター、飯田市勤労青少年ホームの指定管

理者として、利用者の安全を確保しながら利便性の向上を目指します。 
 

管理施設 要員 営業時間 

飯田勤労者体育センター 管理員 5 名（青少年ホーム兼務） 8:30～21:30 

飯田市勤労青少年ホーム 管理員 5 名（体育センター兼務） 8:30～21:30 

飯田市総合運動場 管理員 5 名 8:30～21:00 
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※事務局職員 4 名が全体を管理します。 
※休業日 12 月 29 日～1 月 3 日 
 

（２） 利用促進 
県内外からの大型合宿の受け入れ等、地域経済への波及を見据えた取り組みをは

じめ、管理施設の特性を活かした利用促進施策により利用料の増収を図ります。 
また、熱中症対策として開始した夏季早朝開場を体育館でも始めます。 

施策 施設 予定時期 

合宿の受け入れ 総合運動場・体育館 主に夏季 

夏季の早朝開場（7:30） 総合運動場・体育館 夏休み期間 

幼稚園・保育園・小学校への解放 総合運動場・体育館 随時 

 
（３） わかものサポート 

飯田市勤労青少年ホームでは、利用者会と連携しながら体験会や教養講座を開催

する他、南信州子ども応援プラットフォームの取り組みに参加します。 
 

活動事項 施設 予定時期 

ユースクエア教養講座 青少年ホーム 随時 

ユースクエア利用者会体験会 青少年ホーム 9 月 

南信州子ども応援プラットフォーム 県地域振興課 毎月 1 回 

 
 
 ６６ 財財政政基基盤盤のの充充実実 

（１） 賛助会の取り組み 
地域の企業や団体に対して、事業の実績を幅広く情報発信することにより、スポ

ーツ協会の活動への理解を深めていただき、賛助会員の拡大と賛助会費の増収を

図ります。また、賛助会費をいただくだけでない、新たな賛助会員との接点つくり

について検討していきます。 
 

法人会員（１口１万円） 120 社 1,600 千円 

個人会員（１口５千円） 20 人 100 千円 

合計  1,700 千円 

 
（２） 借入金および助成金 

イベント開催の時期的集中等による運転資金の不足を避け、安定的な財政を確保

するため、必要に応じて飯田信用金庫および八十二長野銀行から合計 500 万円以
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内の借り入れを行います。 
また、第 11 回みなみ信州駅伝大会の開催においては、日本スポーツ振興センター

のスポーツ振興くじ（toto）助成金を活用します。 
 
  77 地地域域団団体体・・議議会会ととのの連連携携 

（１） 下伊那郡体育協会 
下伊那郡体育協会と連携し、地域のスポーツに関する課題に取り組みます。 
大型アリーナの建設推進についても、南信州域内の利用者としての意見を交換し 
情報を共有していきます。 
また、みなみ信州駅伝大会の共催や国民スポーツ大会壮行会の合同開催を通して

さらに連携を深めていきます。 
 

（２） 飯田市議会スポーツ推進議員連盟 
飯田市議会スポーツ推進議員連盟と連携し、飯田市のスポーツ環境の環境改善に

ついて飯田市議会に働きかけていただけるよう協力を求めていきます。 
また、具体的な施設の整備について、飯田市に提出した要望を共有するとともに

大型アリーナの建設推進についても討議のテーマとしていきます。 
 

（３） 松尾地区まちづくり委員会 
松尾地区まちづくり委員会と連携し、主催事業の開催に対する地元の理解と協力

が得られるように努めます。特に、みなみ信州駅伝大会では大会スタッフとして

従事していただけるようお願いしていきます。 
 

ⅢⅢ  組組織織  
  １１  評評議議員員会会  

（１） 評議員名簿 

氏名 役職 専門委員 任期（４年） 

藤澤 敏子 評議員会長 総務財務専門委員 副委員長 令和 6 年度～9 年度 

伊藤 彰朗 評議員 競技力向上専門委員 令和 6 年度～9 年度 

岡島 信行 評議員 スポーツ振興専門委員 令和 6 年度～9 年度 

坂巻 道弘 評議員 総務財務専門委員 令和 6 年度～9 年度 

山本 裕貴 評議員 スポーツ振興専門委員 令和 6 年度～9 年度 

原 勝人 評議員 競技力向上専門委員 副委員長 令和 6 年度～9 年度 

平澤 一人 評議員 スポーツ振興専門委員 副委員長 令和 6 年度～9 年度 

松下 和穂 評議員 スポーツ振興専門委員 令和 6 年度～9 年度 

井坪 晃俊 評議員 スポーツ振興専門委員 令和 6 年度～9 年度 
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川野 正幸 評議員 スポーツ振興専門委員 令和 6 年度～9 年度 

湯澤 茂雄 評議員 総務財務専門委員 令和 6 年度～9 年度 

 
（２） 開催スケジュール 

第 1 回 6 月前半 年間スケジュールの確認等 

第 2 回 10 月後半 中間決算 上期事業報告 

第 3 回 3 月後半 補正予算 令和 9 年度年度事業計画 

第 4 回 5 月後半 令和 8 年度決算 令和 8 年度事業報告 

  
２２  理理事事会会  
  （１）理事名簿  

令和 8・9 年度の理事は令和 7 年度第 4 回評議員会において承認されます。 
 

（２）開催スケジュール 

第 1 回 5 月後半 年度総会と併せて開催 執行役員選出 

第 2 回 10 月後半 中間決算 上期事業報告 

第 3 回 3 月前半 補正予算 次年度事業計画 

第 4 回 4 月後半 令和 8 年度決算 令和 9 年度事業報告 

  
３３  監監査査会会  

（１） 監事名簿 

氏名 役職 任期（4 年） 

伊坪 眞 監事 令和 6 年度～令和 9 年度 

宮嶋 徹 監事 令和 6 年度～令和 9 年度 

西澤 健二 監事 令和 6 年度～令和 9 年度 

 
（２） 開催スケジュール 

第 1 回 10 月後半 中間決算 上期事業報告 

第 2 回 4 月後半 令和 8 年度決算 令和 8 年度事業報告 

  
４４  専専門門委委員員会会  

（１） 総務財務専門委員会 
① 令和 8 年度実施予定事業 

・機関誌「スポーツいいだ」第 67 号、第 68 号の発行 
・賛助会員の募集と獲得 
・スポーツ協会表彰者等の審議 
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② 委員名簿  新役員が決まった後に理事会で決定 
③ 令和 8 年度スケジュール 

第 1 回 6 月初旬 賛助会の状況と今後 スポーツいいだ 67
号内容討議 

第 2 回 9 月上旬 スポーツいいだ 67 号校正（9 月末発行） 
賛助会の進捗確認と追加施策 

第 3 回 1 月下旬 賛助会状況報告 スポーツいいだ 68 号内

容討議 

 
    

（２） スポーツ振興専門委員会 
① 令和 8 年度実施予定事業 

・「ゆいスポ」の企画と運営 
・SOMPO ボールゲームフェスタ、あそビバの運営 

② 委員名簿   新役員が決まった後に理事会で決定 
③ 令和 8 年度スケジュール 

第 1 回 6 月初旬 キックオフ 年間活動内容確認 

第 2 回 6 月上旬 あそビバ準備 ゆいスポ準備 

第 3 回 8 月中旬 SOMPO ボールゲームフェスタ準備 

第 4 回 2 月 年度反省会 次年度計画 

    
（３） 競技力向上専門委員会 

① 令和 8 年度実施予定事業 
・新規募集講習会 ２回 

② 委員名簿   新役員が決まった後に理事会で決定 
③ スケジュール 

第 1 回 6 月初旬 キックオフ 年間活動内容確認 

第 2 回  月 講習会１ 

第 3 回 月 講習会２ 

第 4 回 2 月 年度反省会 次年度計画 

 
（４） みなみ信州駅伝実行委員会 

新たにみなみ信州駅伝実行委員会を設置します。 
     ① 令和 8 年度実施予定事業 
       第 11 回みなみ信州駅伝の企画、運営 

② 委員会構成 
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委員長 専務理事 委員会の統括責任者 

副委員長 理事 1 名 陸協 1 名 委員長の補佐 

一般委員 競技団体から 9 名 各係の責任者 

事務局 スポーツ協会事務局 事務局職員 

     ③ スケジュール        

第 1 回 4 月 キックオフ 要項審議 

第 2 回 7 月 募集チラシ、ポスター決定 

第 3 回 11 月 参加人数確定 準備詳細 

第 4 回 12 月 反省会および次年度に向けて 

 
以上 
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議案第3号

単位：円

普及・啓発 各種大会支援 各種団体助成 顕　　　彰 指定管理 共　　　通 小計
Ⅰ　一般正味財産増減の部

１．経常増減の部
（１）経常収益

基本財産運用益 0 0 0 0 0 0 80,000 80,000

0 80,000 80,000 定期預金利息
分担金収入 880,000 0 0 0 0 880,000 0 880,000

880,000 880,000 880,000 分担金22団体×4万円
補助金等収入 4,098,000 0 1,300,000 0 25,000,000 5,400,000 35,798,000 2,100,000 37,898,000

運営支援補助金 1,250,000 1,300,000 25,000,000 5,400,000 32,950,000 2,100,000 35,050,000 運営補助金・指定管理料

事業運営補助金 2,848,000 2,848,000 2,848,000 toto駅伝大会補助金
負担金収入 1,343,000 200,000 0 0 2,720,000 0 4,263,000 0 4,263,000

負担金収入 200,000 200,000 200,000 中央道補助・県体協
参加者負担金収入 1,343,000 2,720,000 4,063,000 4,063,000 駅伝・グランド利用等参加費

寄付金収入 500,000 0 0 0 1,700,000 2,200,000 0 2,200,000

寄付金収入 1,700,000 1,700,000 1,700,000 賛助会費
事業活動協賛金 500,000 500,000 500,000 駅伝協賛金

雑収入 10,000 0 0 0 20,000 0 30,000 30,000 60,000

受取利息等 10,000 20,000 30,000 30,000 60,000 預金利息他雑収入

経経常常収収益益計計 6,831,000 200,000 1,300,000 0 27,740,000 7,100,000 43,171,000 2,210,000 45,381,000

（２）経常費用
事業費 9,931,307 1,581,988 4,208,597 247,003 29,705,129 144,540 45,818,564 45,818,564

給料手当 1,650,700 871,840 452,880 107,860 12,677,820 0 15,761,100 15,761,100 職員15名分（事業分）

福利厚生費 306,297 153,148 95,717 19,143 1,206,039 0 1,780,344 1,780,344 社会保険料他（事業分）

旅費交通費 131,500 0 0 0 20,000 0 151,500 151,500 交通費・委員会旅費等
通信運搬費 155,000 20,000 0 0 342,600 0 517,600 517,600 郵送料他
減価償却費 0 0 0 0 311,670 0 311,670 311,670 車輛償却費
消耗什器備品費 600,000 0 0 0 0 0 600,000 600,000 駅伝看板・横断幕
消耗品費 1,577,750 110,000 0 20,000 780,000 0 2,487,750 2,487,750 各種大会消耗品
修繕費 0 0 0 0 805,000 0 805,000 805,000 器具等修繕費
印刷製本費 1,072,400 70,000 0 0 105,000 0 1,247,400 1,247,400 パンフレット・機関紙印刷代

燃料費 0 0 0 0 215,000 0 215,000 215,000 灯油代
光熱水料費 0 0 0 0 2,404,000 0 2,404,000 2,404,000 電気・水道料
賃借料 303,270 37,000 0 0 320,000 0 660,270 660,270 パソコン他使用料等
保険料 83,800 0 0 0 475,000 0 558,800 558,800 設備・大会保険料他
諸謝金 1,575,410 0 0 0 100,000 0 1,675,410 1,675,410 講師謝礼他
支払助成金 0 225,000 3,660,000 0 0 0 3,885,000 3,885,000 加盟団体助成金他
積立金支出額 500,000 0 0 0 0 0 500,000 500,000 将来への積立金
委　託　費 900,000 0 0 0 8,619,000 0 9,519,000 9,519,000 芝管理委託料ほか
庁舎使用料 0 0 0 0 0 144,540 144,540 144,540 事務所借用料（事業分）

租税公課 104,600 0 0 0 904,000 0 1,008,600 1,008,600 消費税他
雑費 970,580 95,000 0 100,000 420,000 0 1,585,580 1,585,580 雑費（駅伝商品等含む）

管理費 2,573,014 2,573,014

給料手当 768,000 768,000 職員4名分（管理分）
福利厚生費 134,004 134,004 社会保険料他（管理分）

会議費 625,000 625,000 役員会・委員会費用
旅費交通費 143,000 143,000 出張費・役員会他旅費
通信運搬費 15,000 15,000 郵送料他
印刷製本費 95,000 95,000 総会資料印刷費他
賃借料 10,000 10,000 パソコン他使用料他
諸謝金 572,520 572,520 会計事務費用ほか
租税公課 12,500 12,500 軽自動車税他
支払負担金　 60,000 60,000 県ｽﾎﾟｰﾂ協会負担金
支払利息 55,000 55,000 借入利息
庁舎使用料 16,060 16,060 事務所借用料（管理分）

雑費 66,930 66,930 諸雑費

経経常常費費用用計計 9,931,307 1,581,988 4,208,597 247,003 29,705,129 144,540 45,818,564 2,573,014 48,391,578

当期経常増減額 △ 3,100,307 △ 1,381,988 △ 2,908,597 △ 247,003 △ 1,965,129 6,955,460 △ 2,647,564 △ 363,014 △ 3,010,578

△ 3,100,307 △ 1,381,988 △ 2,908,597 △ 247,003 △ 1,965,129 6,955,460 △ 2,647,564 △ 363,014 △ 3,010,578

0 45,099,000 45,099,000

Ⅲ　正味財産期末残高 △ 3,100,307 △ 1,381,988 △ 2,908,597 △ 247,003 △ 1,965,129 6,955,460 △ 2,647,564 44,735,986 42,088,422

一般正味財産期首残高

令令和和　　８８　　年年度度　　　　収収　　　　支支　　　　予予　　　　算算　　　　書書　　　　（（事事業業別別区区分分経経理理のの内内訳訳表表））　　　　 ( 案）

科     目 公益目的事業会計 法人会計 合計 摘　　　要

基本財産利息収入

加盟団体分担金収入

当期一般正味財産増減額
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競競技技団団体体年年間間ススケケジジュューールル

●バレーボール

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

 第25回高校女子バレーボール春季飯田大会 4月11日（土）・12日（日） 鼎・上郷体育館他 高校生女子

飯伊高校男子バレーボール春季IIDA　CUP 4月26日（日） 鼎体育館 高校生男子

第44回飯伊小中学生バレーボール春季大会（阿智村長杯） 5月17日(日) 阿智第１小学校他 小学生

第45回全日本バレーボールクラブカップ選手権男女県予選会 5月24日(日) 鼎・上郷体育館、勤労者体育センター 県内社会人

第53回飯伊中学校バレーボール春季大会 5月30日（土）・３１（日） 旭ヶ丘・高森・緑ヶ丘中学校 中学生

第46回全日本小学校バレーボール上下伊那ブロック大会 6月6日(土）・7日（日） 鼎・上郷体育館他 小学生

中体連南信大会① 6月13日（土） 緑ヶ丘・豊丘・阿智中学・上郷体育館・松川町民体育館 中学生

中体連南信大会② 6月20日（土）・21（日） 阿智・豊丘中学校 中学生

第46回飯田市中央道沿線都市親善スポー大会（小学生） 9月13日(日) 鼎・上郷体育館他 小学生

飯伊高校男子バレーボール秋季IIDA　CUP 9月13日(日) 飯田風越高校 高校生男子

第26回高校女子バレーボール秋季飯田大会 9月21日（土）22（日） 鼎・上郷体育館他 高校生女子

マルニシCUP第44回長野県小学生バレーボール大会上下伊那ブロック大会 9月27日（日） 上郷体育館他 県内高校生

第79回全日本バレーボール高等学校選手権大会県第１グランド 10月4日（日） 鼎・上郷体育館他 県内高校生

第15回13地区対抗6人制バレーボール選手権大会（Ｕ－１４） 10月予定 塩尻市 県内中学生

第10回秋季飯伊中学校バレーボール大会 10月10日（土）11日（日） 旭ヶ丘・豊丘・緑ヶ丘中学校 中学生

中体連新人戦南信大会① 10月24日（土） 阿智・豊丘・緑ヶ丘中学校・上郷体育館 中学生

中体連新人戦南信大会②③ 10月31日（土）・11月1日（日） 阿智・豊丘中学校 中学生

飯伊総合6人制バレーボール秋季大会 11月8日（日） 鼎体育館 中学・高校・一般

南信地区あすなろ小学生バレーボール交流大会 12月6日（日） 上郷体育館他 小学生

第22回リンゴカップ矢島杯・原杯バレーボール交流大会 1月9日（土）・10日（日） 旭ヶ丘・・緑ヶ丘中学校他 中学生

第22回飯田冬季錬成会小学生バレーボール交流会 1月16日（土）・17（日） 鼎・上郷体育館他 小学生

第44回飯伊小中学生バレーボール正月大会 1月24日(土) 上郷体育館他 小学生

飯伊中学生1年生大会 2月予定 緑ヶ丘・豊丘中学校 中学生

第20回ウラノカップ高校男子バレーボール大会 3月20日（土）21日（日） 鼎・上郷体育館 高校生男子

飯伊バレーボール協会審判伝達講習会 4月～5月上旬 未定 飯伊地区VB審判員

2026年度　飯伊小連審判講習会 5月10日（日） 会場未定 飯伊小連加盟チーム指導者・保護者

信州プリリアントアリーズＪｒアカデミーバレーボール教室 未定 会場未定 飯伊地区小学6年生

耕心クラブ 10月～2月 飯田女子高校 飯伊地区中学校女子

あすなろ講習会 開催日未定 会場未定 飯伊地区小学6年生

●ソフトテニス

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

第153回郡市ABC級別大会(Ｃクラス)兼第９５回高安杯争奪大会【Cクラ
ス】

4月18日(土) 押洞コート 中学生

第5１回長野県ソフトテニス飯田大会 4月26日(日) 押洞コート 高校生・一般

第153回郡市ABC級別大会兼第95回高安杯争奪【A・Bクラス】 5月3日(日) 押洞コート 高校生・一般

飯伊地区中学団体戦(春季) 5月9日(土) 押洞コート 中学生

第79回飯伊クラブ対抗戦 7月12日(日) 押洞コート 高校生・一般

伊那・飯田シニア交流会 7月20日(月) 天龍峡コート 協会員（シニア）

飯伊地区中学生交流団体戦 8月2日(日) 押洞コート 中学生

第154回郡市ABC大会兼第96回高安杯争奪大会【A・Bクラス】 9月19日(土) 押洞コート 高校生・一般

第80回飯伊クラブ対抗戦 10月11日(日) 押洞コート 高校生・一般

飯伊地区中学団体戦(秋季) 10月25日(土) 押洞コート 中学生

第46回高校1年生南信大会 10月31日(土) 天龍峡コート 高学生

第154回郡市ABC大会兼第96回高安杯争奪大会【Cクラス】 11月15日(日) 押洞コート 中学生

第12回中学生シングルス大会 11月29日(日) 天龍峡コート 中学生

第17回飯伊シングルス・ミックス大会 3月21日(土) 天龍峡コート 高校生・一般

ジュニア初心者教室 4月～3月　 矢高・押洞コート・勤労者体育館 小学生～一般

中学代表選手強化指導会⑤ 4月11日(土) 天龍峡コート 中学生

小学生交流指導会・ジュニア初心者教室 6月7日(日) 押洞コート 小学生～一般

中学生技術指導会 7月5日(日) 押洞コート 中学生

ジュニア審判・2級審判講演会 8月22日(土) 天龍峡コート 中学生・一般

中学代表選手強化指導会① 12月13日(日) 天龍峡コート 中学生

中学代表選手強化指導会② 1月17日(日) 天龍峡コート 中学生

中学代表選手強化指導会③ 2月14日(日) 天龍峡コート 中学生

中学代表選手強化指導会④ 2月28日(日) 天龍峡コート 中学生

●卓球

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

秋季飯伊卓球選手権大会 9月20日(日) 豊丘村体育館 小学生～一般

飯田オープンチームカップ卓球大会 12月6日(日) 飯田市鼎体育館 小学生～一般

飯田市長杯卓球大会 2月6日(土)・7日(日) 飯田市上郷体育館 小学生～一般

会長杯争奪卓球大会 3月6日(土) 飯田市上郷体育館 小学生～一般

教室 ラージボール講習会 毎週土曜日 飯田市鼎体育館 会員

●バスケットボール

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

飯伊高校バスケットボール選手権大会 4月29日(水) 鼎体育館・上郷体育館 高校生

飯田下伊那地区中学校バスケットボール選手権大会 5月23日～24日 高森中学校体育館・豊丘村民体育館 中学生

春季一般夜間リーグ1日目 6月1日～ 鼎中体育館/鼎体育館 一般

エース・リフォーム杯争奪上伊那・飯伊ミニバスケットボール大会 7月5日(日) 鼎体育館・上郷体育館　その他 小学生

飯伊高校バスケットボール強化リーグ大会 8月1日・2日 鼎体育館・上郷体育館 高校生

春季一般夜間リーグ 8月中旬 鼎中体育館/鼎体育館 一般

飯田下伊那中学校新人バスケットボール大会　 9月12日・13日 高森中学校体育館・豊丘村民体育館 中学生

長野県社会人オープン・オーバーリーグ戦 9月13日(日) 豊丘村体育館 一般

秋季一般夜間リーグ 10月5日～ 鼎中体育館/鼎体育館 一般

長野県U-12選手権大会 10月21日・22日 鼎体育館・上郷体育館 小学生

飯伊ミニバスケットボール選手権大会 12月20日(日) 鼎体育館・上郷体育館 小学生
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飯伊総合バスケットボール選手権大会　１日目 1月30日(土) 鼎体育館・上郷体育館 高校生・一般

飯伊総合バスケットボール選手権大会　２日目 2月6日(土) 鼎体育館・上郷体育館 高校生・一般

飯伊総合バスケットボール選手権大会　3日目 2月7日(日) 鼎体育館・上郷体育館 高校生・一般

講習 技術講習会 9月19日(土) 鼎体育館 会員

男子：毎週火・日曜日 勤労者体育センター

女子：毎週水・土・日曜日 下久堅小体育館

伊賀良ミニバスケットボール教室 毎週月・日曜日 伊賀良小体育館

●サッカー

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

長野県フットボールリーグ 4月26日(日) 高森町ほたるパーク 会員・一般

飯田市長杯少年サッカー大会 5月5日(水・祝)　　6日（木・祝） 飯田市総合運動場、川路多目的広場 小学生

長野県フットボールリーグ 6月7日（日）　8月30日（日） 高森町ほたるパーク 会員・一般

Ｕ-13クラブユースサッカー選手権 11月21日22日23日28日29日 飯田市総合運動場・川路多目的広場・座光寺河川敷運動場・高森町ほたるパーク 女子

飯伊少年サッカー選手権ライオンズカップ 11月30日(月) 高森町ほたるパーク 会員・小学生・一般

中央道沿線都市親善スポーツ大会（シニアサッカー） 11月29日（日） 飯田市総合運動場 会員・一般

社会人飯伊サッカー選手権大会 12月13日（日）20日（日） 飯田市総合運動場 小学生

飯田冬季中学生サッカー大会 1月9日（土）10日（日）16（土）17（日） 川路多目的広場・座光寺河川敷運動場 中学生

少年サッカー南信カップ 2月6日（土）7日（日） 川路多目的広場・高森町ほたるパーク 小学生

ガールズ・レディースサッカーフェスティバル 2月27日（土）28日（日） 高森町ほたるパーク 女子

下伊那少年サッカーフェスティバル 3月13日（土）14日（日） 川路多目的広場・座光寺河川敷運動場 小学生

●弓道

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

月例射会 4/4～3/6　計7回 長野県飯田運動公園弓道場 高校生・一般

市民弓道大会 4月29日(水) 飯田市営弓道場 高校生・一般

南信高校総体 5月16日、17日 長野県飯田運動公園弓道場 高校生

国スポ最終決定戦 6月27日（土）、28日（日） 長野県飯田運動公園弓道場 高校生・一般

中央道沿線弓道大会 9月21日(日) 長野県飯田運動公園弓道場 高校生・一般

北信越国民スポーツ大会 8月21（金）22（土）23（日） 長野県飯田運動公園弓道場 高校生・一般

支部対抗競技会・壮行会 9月6日(日) 長野県飯田運動公園弓道場 一般

中央道沿線弓道大会 9月13日(日) 長野県飯田運動公園弓道場 高校生・一般

南信地区高校新人体躯大会 9月19日(土）20日（日） 長野県飯田運動公園弓道場 高校生

県下南信弓道大会 10月12日(月) 長野県飯田運動公園弓道場 高校生・一般

高校生大会（ライオンズ） 11月15日(日) 長野県飯田運動公園弓道場 高校生

月例射会（祝射会） 12月5日(土) 飯田市営弓道場 高校生・一般

武道館開き・初射会 1月3日(土) 飯田市営弓道場 一般

青壮年弓道大会 2月11日(木) 長野県飯田運動公園弓道場 高校生・60歳未満

近県高校生大会 長野県飯田運動公園弓道場 高校生

飯伊地区高校生大会 3月13日(土) 長野県飯田運動公園弓道場 高校生

弐段以下事前講習会 4月12日(日) 長野県飯田運動公園弓道場 高校生・一般

春期南信弐段以下審査会 4月19日(日) 長野県飯田運動公園弓道場 高校生・一般

高体連講習会 5月3日、4日 長野県飯田運動公園弓道場 高校生

前期弓道教室 5/5～6/23　計15回 飯田市営弓道場 一般

スポ協ゆいスポーツフェスタ 5月16日(土) 飯田市営弓道場 一般

後期弓道教室 7/3～11/20　計20回 飯田市営弓道場 一般

夏期中南信四段以下審査会 8月9日(日) 長野県飯田運動公園弓道場 一般

北信越連合審査会 10月4日(日) 長野県飯田運動公園弓道場 一般

弐段以下事前講習会 10月11日(日) 長野県飯田運動公園弓道場 高校生・一般

秋期中南信弐段以下審査会 10月18日(日) 長野県飯田運動公園弓道場 高校生・一般

四段以下講習会 11月29日(日) 長野県飯田運動公園弓道場 高校生

射法射技研修会 2月14日(日) 飯田市営弓道場 一般

●柔道

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

少年少女柔道チャンピオン大会南信大会 5月１７日（日） 飯田市武道館　全館 小学生

柔道整服師会南信少年柔道大会 5月１７日（日） 飯田市武道館　全館 小学生

飯田市中央道沿線都市親善大会（柔道） 9月13日（日） 飯田市武道館　全館 小学生・中学生

南信柔道飯田大会 11月22日（日） 飯田市武道館　全館 小学生～一般

南信少年少女柔道団体戦大会 2月14日（日） 飯田市武道館　全館 小学生・中学生

地区別講演会・昇級審査会 4月5日（日） 飯田市武道館

地区別講演会・昇級審査会 5月31日（日） 飯田市武道館

地区別講演会・昇級審査会 8月30日（日） 飯田市武道館

南信柔道講習会・昇級審査会 11月15日（日） 飯田市武道館

南信柔道講習会・昇級審査会 1月24日（日） 飯田市武道館

上郷柔道教室 毎週　火・金曜日 上郷柔剣道場

飯田柔道教室 毎週　火・木曜日 飯田市武道館

鼎柔道教室 毎週　火・木　土曜日 鼎体育館

松尾柔道教室 毎週　火・金曜日　 松尾体育館

下久堅柔道教室 毎週　土曜日 下久堅小学校

伊賀良柔道教室 毎週　火・木・土曜日 飯田市武道館　上郷柔剣道場

山本柔道教室 毎週　金曜日 杵原多目的ホール

●剣道

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

飯伊地区春季剣道大会 6月14日(日) 飯田市武道館 小中高一般

長野県居合道大会 7月12日（日） 飯田市武道館 会員

飯田市中央道沿線都市親善大会 7月26日(日) 飯田市武道館 一般

飯伊地区夏季剣道大会 9月13日(日) 飯田市武道館 中高一般

飯伊地区秋季剣道大会 11月1日(日) 飯田市武道館 小中高一般

剣道講習会 5月23日(土) 飯田市武道館 一般

昇級審査講習会 8月19日(水)～8月21日(金) 飯田市武道館 小中高

小学生
下久堅ミニバスケットボール教室
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昇級審査講習会 1月13日（水）～1月15（金） 飯田市武道館 小中高

小学生講習会 8月29日(土) 飯田市武道館 小学生

剣道講習会 9月20日(日) 飯田市武道館 一般

●水泳

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

第57回春季県ＳＣ水泳競技大会 5月10日(日) FLAT 小学生～高校生

第43回飯伊地区水泳記録会 5月24日(日) FLAT 園児～成人

第12回飯伊地区水泳競技大会　兼第59回飯伊学童泳力テスト 8月30日(日) アクアパークIIDA 園児～成人

第35回飯伊地区マスターズフェスティバル 9月20日(日) FLAT 成人

第57回秋季県ＳＣ水泳競技大会 11月15日(日) FLAT 小学生～高校生

第44回飯伊地区水泳記録会 12月6日(日) FLAT 園児～成人

長野県公認チャレンジ記録会 2月28日(日) FLAT 小学生～高校生

第22回飯伊地区学年別記録会 3月7日(日) FLAT 園児～成人

●空手

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

第16回飯田市長杯空手道選手権大会 11月8日(水) 飯田勤労者体育センター第2体育館 小・中学生、高校生、一般

第3回南信州少年少女空手道錬成会 2月28日(日) 飯田勤労者体育センター第2体育館 小・中学生、高校生

昇級審査事前技術講習会 6月28日、10月18日、2月14日 飯田勤労者体育センター第2体育館 園児、小・中学生、高校生、一般

昇級審査 6月28日、10月18日、2月14日 飯田勤労者体育センター第2体育館 園児、小・中学生、高校生、一般

冬期技術講習会、道場納め 12月13日(日) 拳武館 園児、小・中学生、高校生、一般

冬期技術講習会、道場鏡開き 1月17日(日) 拳武館 園児、小・中学生、高校生、一般

選手育成公園会 未定 未定 園児、小・中学生、高校生、一般

社会人技術講演会 未定 未定 一般

松尾少年空手クラブ 毎週金19:00～・日曜日9:00～ 松ぼっくり講堂 小学生 ～ 一般

下久堅分会 毎週水曜日 18:30～ 拳武館 園児 ～ 一般

高森分会 毎週水・木・金曜日 19:00～ 高森中学校武道場 園児 ～ 一般

山本分会 毎週水・金・土曜日19:00～ 山本公民館 小学生 ～ 一般

伊賀良道場 毎週火曜日 19:00～ 伊賀良公民館 園児 ～ 一般

東野道場 毎週木曜日 19:00～ 東野公民館 小学生 ～ 一般

竜丘道場 毎週月曜日 19:31～ 竜丘公民館 小学生 ～ 一般

●バドミントン

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

第44回中日杯争奪バドミントン大会 6月21日 飯田勤労者体育センター 一般・高校生以下

第41回飯田市スポーツ協会長杯争奪バドミントン大会 9月20日(日) 飯田勤労者体育センター 一般・高校生以下

第１回南信州ジュニアバトミントン選手権大会 12月13日(日) 飯田勤労者体育センター 小・中学生

第47回飯田市長杯争奪バドミントン大会 3月7日(日) 飯田勤労者体育センター 一般・高校生以下

●陸上競技

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

令和8年度飯伊陸上競技春季記録会 4月18日(土) 飯田市総合運動場陸上競技場 一般・高校・小・中学生

飯伊小学生・飯伊中学生大会 5月24日(日) 飯田市総合運動場陸上競技場 小・中学生

飯伊陸上トラック記録会 8月2日(日) 飯田市総合運動場陸上競技場 一般・高校・小・中学生

飯伊陸上競技選手権大会 8月30日(日) 飯田市総合運動場陸上競技場 一般・高校・小・中学生

令和8年飯伊秋季記録会 10月12日(月) 飯田市総合運動場陸上競技場 一般・高校・小・中学生

飯伊陸上トラック記録会 10月31日(土) 飯田市総合運動場陸上競技場 一般・高校・小・中学生

陸上競技技術講習会 4月4日(土) 飯田市総合運動場陸上競技場 一般・高校・小・中学生

陸上競技技術講習会 4月25日(土) 飯田市総合運動場陸上競技場 一般・高校・小・中学生

陸上競技技術講習会 5月9日(土) 飯田市総合運動場陸上競技場 一般・高校・小・中学生

陸上競技技術講習会 5月30日(土) 飯田市総合運動場陸上競技場 一般・高校・小・中学生

陸上競技技術講習会 6月27日(土) 飯田市総合運動場陸上競技場 一般・高校・小・中学生

陸上競技技術講習会 7月25日(土) 飯田市総合運動場陸上競技場 一般・高校・小・中学生

陸上競技技術講習会 8月29日(土) 飯田市総合運動場陸上競技場 一般・高校・小・中学生

陸上競技技術講習会 9月12日(土) 飯田市総合運動場陸上競技場 一般・高校・小・中学生

陸上競技技術講習会 12月19日(土) 飯田市総合運動場陸上競技場 一般・高校・小・中学生

陸上競技技術講習会 1月9日(土) 飯田市総合運動場陸上競技場 一般・高校・小・中学生

陸上競技技術講習会 2月6日(土) 飯田市総合運動場陸上競技場 一般・高校・小・中学生

陸上競技技術講習会 3月27日(土) 飯田市総合運動場陸上競技場 一般・高校・小・中学生

●アーチェリー

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者
大大

会会 ゆいスポーツ　アーチェリー大会 飯田勤労者体育センター 学生男女（高学年）

講習 初心者講習会 毎月第2第3日曜日 飯田市アーチェリー場 一般・小中高

教室 アーチェリー教室 毎月第2第3日曜日 飯田市アーチェリー場 一般・小中高

●テニス

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

第26回長野県飯田テニス大会 4月5日(日) 天竜峡テニスコート 長野県テニス協会員

第33回春季飯田市民テニス大会 4月12日(日) 天竜峡テニスコート テニス愛好者

中島君男杯第53回飯田テニス春季大会 4月12日(日) 天竜峡テニスコート 飯田テニス協会員

第41回飯田オープンテニス大会（Ｓ） 6月7日(日) 天竜峡テニスコート テニス愛好者

第2回硬式テニス普及大会 6月14日(日) 天竜峡テニスコート テニス愛好者

第55回飯田テニス選手権大会 9月6日(日) 天竜峡テニスコート テニス愛好者

第5回天竜峡オープンテニス大会 9月6日(日) 天竜峡テニスコート テニス愛好者

2026第47回ビーバーカップテニス大会 10月11日(日) 天竜峡テニスコート テニス愛好者

第51回南信テニス選手権大会 10月25日(日) 天竜峡テニスコート テニス愛好者

第4回チーム対抗戦 11月1日(日) 天竜峡テニスコート テニス愛好者

第2回飯田ジュニアテニス大会 11月8日(日) 天竜峡テニスコート テニス愛好者

第51飯田テニス冬季大会 1月31日(日) 天竜峡テニスコート テニス愛好者

第10回飯田オープンテニス大会 3月28日(土) 天竜峡テニスコート テニス愛好者

テニス教室　(1回目） 6月28日(日) 天竜峡テニスコート テニス愛好者

テニス教室　(2回目） 9月13日(日) 天竜峡テニスコート テニス愛好者
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テニス教室　(3回目） 10月19日(日) 天竜峡テニスコート テニス愛好者

テニス教室　(4回目） 10月18日(日) 天竜峡テニスコート テニス愛好者

●ママさんバレーボール

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

飯伊ママさんバレーボール大会春季大会 4月26日 飯田市勤労者体育センター第一体育館・阿南町民体育館 会員

第3回北信越ママさんバレーボール大会飯伊地区予選会 5月10日(日) 飯田市勤労者体育センター第一体育館 会員

第8回エース・リフォーム若葉ママさんバレーボール大会 6月13日(土) 鼎体育館・上郷体育館 会員・一般

飯伊ママさんバレーボール連盟夏季大会 7月5日(日) 鼎体育館・上郷体育館 会員

第3回アルプスサマースクエア飯伊支部予選会 7月12日(日) 飯田市勤労者体育センター第一体育館 会員

第22回ふれあいチャンピオン南信地区予選会 9月27日(日) 鼎体育館・上郷体育館 会員

第46回中央道沿線都市親善スポーツ大会ママさんバレーボール競技 10月25日(日) 飯田市勤労者体育センター第一体育館ほか 会員

飯伊ママさんバレーボール大会冬季大会 11月29日(日) 鼎体育館・上郷体育館 会員

第22回中日新聞杯ママさんバレーボール大会 3月7日(日) 鼎体育館・上郷体育館 会員

●ソフトボール

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

第10回飯田市60歳以上春季ソフトボール大会 5月10日(日) 県営多目的グラウンド 会員・一般

第68回飯田市60歳以上ソフトボール大会 7月12日(日) 県営多目的グラウンド 会員・一般

第42回信州飯田60歳以上ソフトボール大会 9月19日（土） 県営多目的グラウンド　他 会員・一般

第60回飯田市60歳以上ソフトボール秋季大会 10月4日(日) 県営多目的グラウンド 会員・一般

第53回飯伊古希・成人女子ソフトボール大会 10月25日(日) 矢高運動場 会員・一般

講習 令和8年度長野県ソフトボール協会伝達講習会 3月21日(日) 桐林屋根付グランド 公認審判員・記録員

●野球

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

日本スパーツマスターズ2026南信大会 4月4日(土) 今宮野球場 一般

第71回中部日本都市対抗軟式野球大会　飯田支部大会 5月17，24日 今宮野球場 一般

第56回中部日本地区選抜中学軟式野球大会　南信大会 6月6，7日 今宮野球場 中学生

第55回飯伊少年野球選手権大会 7月4，11日 メルテック飯田スタジアム、県営 小学生

第77回東海五県軟式野球大会　飯田支部大会　 7月5、12日 今宮野球場 一般

第49回東日本軟式野球大会　飯田支部大会　 7月26、8月2 メルテック飯田スタジアム、県営、今宮球場 一般

第49回東日本軟式野球大会　南信大会　 9月19、20日 メルテック飯田スタジアム 一般

高松宮賜杯第71回全日本軟式野球大会　飯田支部大会 9月6、27日 今宮野球場 一般

天皇賜杯第82回全日本軟式野球大会　飯田支部大会 10月25，11月1日 今宮野球場、押洞運動場 一般

2026飯伊軟式野球選手権大会 11月8，15日 今宮野球場 一般

飯伊早起き野球選手権大会 11月15日(日) メルテック飯田スタジアム、県営 一般

長野県軟式野球連盟飯田支部審判講習会 （少年・学童の部） 4月26日(日) 喬木村運動公園グランド 子供・保護者・指導者

下伊那ボールパーク 11月29日(日) メルテック飯田スタジアム、県営 子供・保護者・指導者

下伊那野球肘検診 1月17日(日) 勤労者福祉センター 子供・保護者・指導者

●合気道

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

合気道教室　 毎週月曜日、水曜日 19:00～21:00　 上郷柔剣道場 小4 ～ 一般

合気道教室　 毎週金曜日　19：00～21:00 飯田市武道館 小4 ～ 一般

長野県合気道連盟技術講習会 4/12（日）13：00～15：00 松本市武道館 加盟団体

昇級審査 6/24、9/30、3/31　19：00～ 上郷柔剣道場

外部師範招聘技術講習会 　未定　10：00～13：00

●マレットゴルフ

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

第15回チャンピオン大会 4月19日(日) 運動公園マレットゴルフ場 会員

飯田市長杯争奪マレットゴルフ大会 5月10日(日) 今田平マレットゴルフ場 会員

飯伊マレットゴルフ選手権大会 9月13日(日) 松尾マレットゴルフ場 会員・飯伊一般

第46回中央道沿線都市親善スポーツ大会 10月18日(日) 座光寺マレットゴルフ場 会員・飯伊一般

新春マレットゴルフ大会 1月10日(日) 松尾マレットゴルフ場 会員

マレット⛳ルール・マナー研修会 未定 未定 会員・一般

マレット⛳ルール・マナー研修会 未定 未定 会員・一般

●ゴルフ

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

第25回飯田市地区対抗ゴルフ大会 5月2４（金） 飯田CC

第25回シニア市町村大会 5月29（金） 諏訪湖CC

第25回長野県レディース市地区対抗ゴルフ大会 6月24日（水） 塩嶺CC

第62回長野県市長村対抗ゴルフ大会 9月29日（火） 長野CC

第１回研修会 3月11日(水） 飯田CC

第2回研修会 4月24日（金） あららぎCC

第3回研修会 5月24日（水） 飯田CC

第4回研修会 7月中旬予定 高森CC

●ラグビー

大会 名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

上郷杯ラグビーフットボール大会 2月21日（日） 未定 小学生

●中央道沿線都市親善スポーツ大会

名名　　　　称称 開開　　催催　　日日 会会　　　　場場 対対象象者者

飯田市中央道沿線都市親善大会（剣道） 7月26日(日) 飯田市武道館 一般

第46回飯田市中央道沿線都市親善スポー大会（柔道） 9月13日(日) 鼎・上郷体育館他 小学生

第46回飯田市中央道沿線都市親善スポー大会（バレーボール） 9月13日(日) 鼎・上郷体育館他 小学生

中央道沿線弓道大会（弓道） 9月13日(日)　20日 長野県飯田運動公園弓道場 高校生・一般

第46回中央道沿線都市親善スポーツ大会 10月18日(日) 座光寺マレットゴルフ場 会員・飯伊一般

第46回中央道沿線都市親善スポーツ大会ママさんバレーボール競技 10月25日(日) 飯田市勤労者体育センター第一体育館ほか 会員

中央道沿線都市親善スポーツ大会（シニアサッカー） 11月29日（日） 飯田市総合運動場 会員・一般
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役職名 氏　名 備　考（現職等）

会長 佐藤　　健 飯田市長

副会長 三石　邦英 副会長

副会長 康野　公則 副会長

副会長 北原　誠治 副会長

顧問 小池　　清 県議会議員

顧問 竹村　直子 県議会議員

顧問 早川　大地 県議会議員

顧問 川上　信彦 県議会議員

顧問 竹村　圭史 市議会議長

顧問 小平　　彰 市議会スポーツ振興議員連盟会長

顧問 熊谷　邦千加 市教育長

顧問 原　　　勉 商工会議所会頭

顧問 北澤　豊治 元副会長

顧問 土屋　章尋 元代表理事

顧問 浦野　　智 元副会長

顧問 榊山　俊彦 前代表理事

顧問 矢澤　章弘 元副会長

顧問 福澤　則雄 前副会長

参与 長坂　敏子 元理事

参与 吉澤　之榮 元理事

公益財団法人飯田市スポーツ協会　正副会長　顧問　参与
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部名 代表者 事務局 部員数

バレーボール部 坂巻　道弘 栁川　慎一 53

ソフトテニス部 三石　昌志 木下　　陽 116

卓球部 望月　正則 竹村　信之 76

バスケットボール部 江取　光雄 伊坪　陽子 251

サッカー部 吉川　敏一 小林　智男 73

ラグビー部 奥田　隆浩 奥田　隆浩 53

弓道部 松島　一夫 常盤　三男 195

柔道部 小木曽　康二 岩崎　健一 65

剣道部 渡辺　一夫 唐沢　徳幸 186

スキー部 飯島　　実 飯島　　実 28

水泳部 牧野内　功 野竹　和宏 53

空手部 平澤　一人 雨宮　秀樹 23

バドミントン部 後藤　孝男 大場　陽一 42

陸上競技部 熊谷　賢二 矢澤　美代子 63

アーチェリー部 近藤　和志 平島　高士 11

テニス（硬式）部 堀　　義治 松田　茂一 77

ママさんバレーボール部 竹内　祐子 小池　みどり 310

ソフトボール部 岡島　信行 岡島　信行 520

野球部 原　　勝人 伊壺　英俊 198

合気道部 川上　禧禮 中藤　健滋 15

マレットゴルフ部 林　　晴治 今村　洋二 138

ゴルフ部 清信　　章 新井　正彦 147

合計 2,693

　　　　　　　　　　　　加盟団体名簿　　　　　　　　　　　　　
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（公財）飯田市スポーツ協会賛助会員
（令和7年4月～令和8年3月現在）

令和7年度 賛助会員の皆様ご支援ありがとうございます。 厚く御礼申し上げます。

指定管理者
飯田市総合運動場
飯田勤労者体育センター
飯田市勤労青少年ホーム

（五十音順敬称略）

応援します 元気なスポーツマン

法人会員

個人会員

株式会社 アイスク
アイターフ有限会社
旭松食品株式会社
新井電気工事株式会社
イーアーツ電工株式会社
飯田アーチェリー協会
飯田瓦斯株式会社
飯田化成株式会社
有限会社飯田観光ホテルよし乃亭
飯田共同印刷株式会社
株式会社飯田ケーブルテレビ
飯田工業株式会社
飯田市金融団
飯田自動車株式会社
株式会社飯田自動車学校
飯田下伊那弓友会
飯田商工会議所
飯田信用金庫　本店
飯田水泳協会
株式会社飯田青果
税理士法人イツボ
有限会社井坪工務店
伊坪ビジネス株式会社
株式会社いとう
有限会社エスコーポレーション
株式会社大林建材
株式会社おさひめコーポレーション
化成工業株式会社
喜久水酒造株式会社
技建開発株式会社
北沢建設株式会社
北原産業株式会社
木下建設株式会社
木下水引株式会社
株式会社清信建設興業
株式会社キラヤ
神稲建設株式会社
株式会社乾光精機製作所
小池建設株式会社
抗菌美装株式会社
株式会社コクサイＨＤ
有限会社小林工業
小林製袋産業株式会社
株式会社伍福園
有限会社ささき
株式会社三六組

有限会社サンピヨ薬局
三和ロボティクス株式会社
株式会社ジェイエイサービス
有限会社信濃食品
株式会社シノダ設備
ジャーナル商事株式会社
株式会社春月
シルクホテル中田製絲株式会社
信州ガス株式会社
信南交通株式会社
株式会社スガヌマ
株式会社セイコーアドバンス飯田支店
瀬口脳神経外科病院
ダイネックス株式会社
有限会社タカハ
髙本建設株式会社
谷口醸造株式会社
多摩川精機株式会社
(一財)中部公衆医学研究所
株式会社辻テント商店
土屋電気工事株式会社
有限会社ツノダ
株式会社天龍
天竜丸澤株式会社
東陽興業株式会社
株式会社戸田屋
株式会社スパーイン
株式会社トライネット
トラスト興業株式会社
株式会社 中村
南信共同アスコン株式会社
日本空手協会飯田上郷支部
日本空手道協会飯田支部
株式会社ＮＥＸＡＳ
有限会社野中製作所
パーフェクトゲージ工業株式会社
長谷川体育施設株式会社
株式会社八十二銀行飯田支店
花井メディテック株式会社
原建設株式会社
株式会社原ホンダ
飯伊柔道協会
飯伊陸上競技協会
飯伊綿半生コン株式会社
有限会社ヒラサワ
株式会社平田商会
株式会社冨士電機

文吾林造園株式会社
株式会社平安
有限会社ホテル三宜浪漫の館月下美人
有限会社ホテル弥生
有限会社牧野工業
株式会社正木
株式会社丸宝計器
マルマン株式会社
有限会社緑屋
株式会社ミナミ
株式会社南建設
株式会社南信州新聞社
みなみ信州農業協同組合
株式会社南信州観光公社
有限会社宮内住建
宮下製氷冷藏株式会社
宗教法人元善光寺
康野整形外科リウマチクリニック
山崎建設株式会社
有限会社ユニオン総業
株式会社吉川
吉川建設株式会社
株式会社リックス
綿藤トキワフーズ株式会社
綿半ホールディングス株式会社

飯島　　実
江取　光雄
鎌倉　　豊
柄澤　秀樹
北原　誠治
北原　良美
児島　博司
榊山　俊彦
清水　俊一
高野　喜宏
谷口　春之
土屋　章尋
藤澤　敏子
牧内　隆志
三石　邦英
宮内　七郎
望月　正則
森山　和幸
矢澤　章弘
吉澤　之榮

お問い合わせ先　公益財団法人 飯田市スポーツ協会
〒395-0823  長野県飯田市松尾明7443番地
TEL0265-23-5587  FAX0265-23-5567
E-mail  jimukyoku@iida-sports.or.jp　　URL http://iida-sports.or.jp




